Na szlakach kreatywnosci

Edukacja wczesnoszkolna

Program nauczania dla | etapu ksztatcenia

Marzena Kedra



Spis tresci

Zatozenia Programu NAUCZANIA..........ccceceevieeeceerririe e se e e e e e e e e e e snneaneneeeeees

Cele 080INe i SZCZEZOTOWAE...........cuvevieiieieiee ettt e e e

Tresci ksztatcenia i oczekiwane osiggniecia uczniow..............cccccveveveeivevnnenne.

Sposoby osiggania celow ogdlnych i szczegétowych...............coccovveriricinnennn.

Ocenianie i

Bibliografia

MONItOrowanie Pracy UCZNIa.........ccccceveiviveivenieennessiecsenennsseesssessveanes

13
54
91
97



Wstep

Podstawa programowa, ktérg nauczyciel konkretyzuje w postaci programu nauczania
tworzonego samodzielnie lub wybieranego, stanowi punkt wyjscia do programowania procesu
dydaktycznego i wychowawczego. Materiat zamieszczony w programie stanowi wskazania do
pracy dla nauczyciela | etapu ksztatcenia. Staratam sig, aby program nie ograniczat wtasnej
inwencji i pomystowosci nauczyciela, ale inspirowat go do podejmowania innowacyjnych
dziatan.

Program Na szlakach kreatywnosci wynika z potrzeby budowania lepszej edukacji, ktéra w
Swiecie komunikacyjnych i technologicznych zmian bedzie eksponowata wartosci takie jak:
kreatywnos$¢, zaufanie i wspétpraca. Program jest prébg znalezienia alternatywy dla edukacji
transmisyjnej. Koncepcja odchodzi od sformalizowanego modelu ksztatcenia na rzecz nauki

zorganizowanej tak, aby byta ona zrédtem gtebokich przezy¢ i inspiracji.

W programie ukazano mozliwosci uczenia sie z wielu perspektyw, za pomoca
réznorodnych metod, technik i sSrodkédw dydaktycznych stuzgcych dziatalnosci eksploracyjnej
mtodszych ucznidw. Przedstawiono w nim takie mozliwosci edukacji w réznorodnym
I naturalnym kontekscie, bliskim rzeczywistosci dziecka z uwzglednieniem najnowszych badan
z zakresu neurodydaktyki.

Program wskazuje nauczycielowi, jak dazy¢ do zapewnienia optymalnych warunkdw
uczenia sie kazdemu dziecku i mam nadzieje, ze przyczyni sie do zwiekszenia efektywnosci
procesu nauczania, da duzo satysfakcji nauczycielom, uczniom i rodzicom oraz przyczyni sie

w istotny sposdb do modernizowania polskiej edukacji.

Program zgodny jest z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r.
W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej.

Marzena Kedra



1. Zatozenia programu nauczania
Skuteczna, kreatywna, przyjazna dziecku szkota powinna bazowaé na konkretnej filozofii
czy tez koncepcji pedagogicznej, ktora uwzglednia odkrycia naukowe w zakresie psychologii
i pedagogiki, wykorzystuje nowoczesne metody pracy, opiera sie na znajomosci prawidfowosci
rozwojowych ucznia i jest tworzona przez nauczycieli kreatywnych, poszukujgcych, chetnych

wdrazaniu zmian, ktére wynikajg z ewaluacji ich wtasnej pracy.

Szkolne $rodowisko nauczania powinno inicjowa¢ naturalne procesy uczenia sie.
M. Zylinska uwaza, ze dziecko przebywajace w bogatym w bodzce $rodowisku edukacyjnym,
ktére wyzwala aktywnos¢, samodzielnosc i autonomie, prowadzi do tego, ze bedzie ono lepiej
rozwigzywato problemy poznawcze!. Dlatego w szkole powinien byé czas na zastanowienie,
zrozumienie wprowadzanych pojec i zaleznosci miedzy nimi, na wyrazanie watpliwosci, na

zadawanie przez uczniéw pytan i na dyskusje?.

Program uwzglednia zatozenia konstruktywizmu. W ostatnich latach wielki renesans
przezywa konstruktywistyczna teoria rozwoju intelektualnego jednostki ludzkiej zaktadajaca,
ze cztowiek wnosi osobisty wktad w swdéj rozwdj poznawczy, konstruujgc w toku wtasnej
aktywnosci rozumienie $wiata, ktory go otacza®. Ten model ksztatcenia stawia przed
nauczycielem zadanie takiego organizowania aktywnosci dzieci, aby w jak najszerszym

wymiarze mogty uczy¢ sie one od siebie. Dlatego nauczyciel:

zamiast przekazywac wiedze — pomaga jg dziecku odkry¢;
— zamiast prowadzié¢ dziecko — towarzyszy mu;

— zamiast wydawac polecenia — jest opiekunem;

— zamiast ukazywad fakty — wskazuje procesy;

— zamiast zadawa¢ pytania — zacheca dzieci do poszukiwania pytan i odpowiedzi na nie®.

1 M. Zylinska, 2013, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mdézgowi, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun, s. 85.
2Tamze, s. 241.
3 W. Puslecki, 2009, Konstruktywistyczna metoda projektow i jej stosowanie we wczesnej edukacji, [w:] S. Wtoch
(red.), Wczesna edukacja dziecka — perspektywy i zagrozenia, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole,
s. 243.
4 7. Zbrég, M. Kaleta-Witusiak, B. Walasek-larosz, 2013, Kompetencje nauczyciela w zakresie sprawnego
prowadzenia lekcji. Casebook ze wskazéwkami dla praktykantdow, Staropolska Szkota Wyzsza, Kielce, s. 151.
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Program Na szlakach kreatywnosci odwotuje sie rowniez do filozofii pedagogicznej
C. Freineta, bedacej Zzrédtem niewyczerpanych inspiracji. Edukacje, ktorg stworzyt, cechuje
bowiem gtebokie zrozumienie zaleznos$ci obu tych sfer - sfery wychowania i zagadnien
spotecznych®. Freinet byt zdecydowanym promotorem demokratycznych sposobdéw
uczestnictwa w zyciu spotecznym, zachowujac przy tym olbrzymia wrazliwos¢ na ludzka
krzywde, a takze - na zycie samo w sobie. W centrum procesu ksztatcenia znajduje sie uczen,
ktory aktywnie tworzy wtasng wiedze C. Freinet stwierdza: Cztowiek poznaje otaczajacy go
Swiat catym sobg, a potrzeba ciggtego rozwoju, wzrastania, podnoszenia sie, umacniania

poczucia mocy zyciowej jest naturalng i najgtebsza potrzebg ludzka®.

Pedagogika freinetowska odnosi sie do dylematéw edukacji wspotczesnej w sposdb
zaskakujgco zywy. Moze stanowic istotne zrédto inspiracji dla wspétczesnych pedagogéw,
gdyz dotyka najwazniejszych dylematéw wspodtczesnej edukacji i pobudza do namystu nad
aktywnymi i tworczymi sposobami wychodzenia im naprzeciw.

Program Na szlakach kreatywnosci proponuje oparcie ksztatcenia na eksperymentowaniu,
poszukiwaniach ukierunkowanych pomystami ucznidow, stawianiu atrakcyjnych dla nich
problemédw oraz tworzeniu uczniowskich modeli i hipotez. Zaleca zajmowanie sie
zagadnieniami zwigzanymi z codziennym zyciem mtodych ludzi, traktowanymi holistycznie,
z uwzglednieniem wstepnego zasobu ich wiedzy i doswiadczen.

Rolg nauczyciela jest stwarzanie jak najbardziej rdznorodnych i ciekawych sytuacji
dydaktycznych stuzgcych rozwojowi indywidualnemu i interpersonalnemu. Dla wszechstronnego
rozwoju dziecka wazne jest wychodzenie od wiedzy i umiejetnosci juz przez dzieci posiadanych
oraz stwarzanie im sposobnosci do rozwigzywania zadan o wielu mozliwych rozwigzaniach i zadan
angazujacych pomystowos¢ dziecka. Zajecia powinny zaczynac sie nie od prezentacji wiedzy
przez nauczyciela, lecz od rozpoznawania, w jaki sposdb uczniowie rozumiejg przekazywane
tresci. Nastepnie, wykorzystujgc surowe dane oraz rdéznorodne zrédta wiedzy, nauczyciel

powinien kierowac ich ku wtasnemu, ale opartemu na racjonalnych przestankach, rozumieniu

5 C. Freinet, 1976, O szkote ludowg, Ossolineum, Wroctaw — Warszawa — Krakéw, s. 125.
® Tamze, s. 157.
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omawianych zagadnien, weryfikacji dotychczasowych przekonan, budowaniu uogdlnionych
struktur i konfrontowaniu wtasnych opinii z cudzymi’.

Zadaniem nauczycieli realizujgcych program jest zwrdcenie uwagi na indywidualne
potrzeby i zainteresowania dzieci. Uczen ma poznawac swiat, doswiadcza¢, zadawac pytania,
ma prawo do rzetelnej odpowiedzi. Nauczyciel realizujgcy program musi stuzy¢ dziecku
pomocg, by¢ inspiratorem i kreatorem. Pomoc w procesie uczenia sie pozwala na odkrywanie
i rozwijanie zainteresowan i uzdolnien, nawet tych najmniejszych, by kazdy uczen odnosit
sukces na miare swoich mozliwosci. Wobec powyzszego edukacja wczesnoszkolna powinna

by¢:

= aktywna — wymagajgca od dzieci zaangazowania, a nie biernego odbioru;

= zindywidualizowana — bazujgca na zainteresowaniach dzieci;

= empiryczna — dzieci powinny uczy(¢ sie poprzez dziatanie, méwienie,
eksperymentowanie;

= badawcza — dopuszczajgca rézne rozwazania, opierajgca sie na ciekawosci poznawczej
dzieci jako gtdwnym motywie;

= odpowiadajgca rozwojowi — doktadnie dostosowana do wieku i etapu rozwoju
dziecka;

= prospoteczna — utatwiajgca kontakty miedzy dzie¢mi i ktadgca nacisk na wspotprace,
a nie wspoétzawodnictwo;

= twdrcza — pobudzajgca wyobraznie i inwencje;

= zorientowana na rozwdj — $wiadoma potrzeby pomagania dzieciom w przejsciu przez
kolejne etapy procesu rozwojowego;

= zintegrowana — natyle, naile to mozliwe, catosciowa i nie rozbita na pojedyncze, mato
znaczace umiejetnosci;

= wymagajgca — ktadgca nacisk na odpowiedzialnosé, inicjatywe i zobowigzania dziecka,

prowadzgca ku wyzszej organizacji procesow myslowych i rozwoju pojec.

7's. Dylak, Konstruktywizm jako obiecujgca perspektywa ksztatcenia nauczycieli,
http://www.cen.uni.wroc.pl/teksty/konstrukcja.pdf; odczyt: 2.08.2013.
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W programie nauczania wykorzystano réwniez koncepcje polskich pedagogdow, uczonych

w tym m.in.: A. Brzezinskiej i D. Klus—Stanskiej. To gtéwnie ich rozwazania, szczegdlnie

z zakresu integralnej edukacji wczesnoszkolnej, staty sie podwalinami do jego opracowania.

Konteksty wspomagajace prace nauczyciela i jednoczesnie dajgce uczniowi pole

do samodzielnego dziatania®.

Interaktywno$é - przygotowanie srodowiska prowokujgcego do podejmowania
aktywnosci badawczej.

Wkomponowanie w otoczenie strategii edukacyjnych — tworzenie mozliwosci
samodzielnego uczenia sie w Srodowisku. Takie rozwigzania odnajdziemy réwniez
w filozofii C. Freineta. Ponadto dzieki sSrodkom multimedialnym mozliwe staje sie
poznawanie bardziej ztozonych zjawisk w ich naturalnym kontekscie dzieki strategiom
opierajgcym sie na rekonstrukcji oraz symulacji, co zwigzane jest ze znacznie bardziej
wyrafinowanym wyposazeniem otoczenia ucznia.

Elementy pracy laboratoryjnej i zespotowej - to styl pracy, ktéry taczy cechy pracy
w grupie i indywidualnej dziatalnosci badawczej. W wymiarze materialnym styl ten
wymaga odmiennego od typowego dla polskich klas szkolnych sposobu zaaranzowania
przestrzeni i wyposazenia sali. Praca laboratoryjna ma charakter pogtebionej
aktywnosci, skierowanej na przedmiot uwagi, jest procesem tgczgcym rdzne elementy
badania naukowego: zdobywanie i rejestracja informacji, formutowanie przypuszczen,
samodzielne eksperymentowanie. W pracy laboratoryjnej podstawowe znaczenie ma
komunikacja miedzy uczniami, zorientowana na ustalanie rezultatéw badawczych
i dyskusje na temat osiggnietych wynikéw?®.

Srodowisko uczenia - miejsce ksztattowania umiejetnoéci spotecznych, ktére
budowane sg w odmienny sposéb niz w sytuacji, gdzie dominujgcg role w sterowaniu
czynnos$ciami uczniowskimi sprawuje nauczyciel.

Srodowisko miejsca — zainteresowanie wszystkich uczestnikdw tworzacych ,scene
wspdlnej uwagi” stanowigce ,spotecznie podzielang rzeczywistos¢ pomiedzy swiatem

percepcyjnym a jezykowym”.

8 por. D. Klus-Stariska, M. Szczepska-Pustkowska, 2009, Pedagogika wczesnoszkolna, Wydawnictwa Akademickie
i Profesjonalne, Warszawa, s. 498-499.
®Tamze, s. 498-499.



Nauczyciel znajdzie w tym programie konkretne rozwigzania edukacyjne, ktére sg

potwierdzeniem przedstawionych wyzej zatozen.

2. Cele ogolne i szczegétowe

Aby zrealizowad cele edukacyjne okreslone w nowej podstawie programowej i w programie
nauczania, przyjmuje kryteria ustalone przez prof. E. Gruszczyk-Kolczyriskg dotyczace
organizacji procesu uczenia sie nastawionego na stymulowanie rozwoju dziecka:

= Proces uczenia sie dopasowaé do rzeczywistych potrzeb i mozliwosci rozwojowych
dziecka - nauczyciel rozpoznaje i okresla poziom rozwoju psychoruchowego i na tej
podstawie dopasowuje proces uczenia sie.

= Nalezy postrzegac¢ naturalne potrzeby rozwojowe dziecka (ustali¢ jakg droge dziecko juz
przebyto w danym zakresie rozumowania i co znajduje sie przed nim).

= Procesem uczenia sie trzeba obja¢ mozliwie szeroki zakres funkcjonowania dziecka,
odpowiednio roztozony w czasie i systematyczny.

= Proces uczenia sie musi by¢ intensywny, ale przyjemny, a dorosty musi nawigzac bliski
kontakt z dzieckiem, by byto ono ufne, pogodne i chetnie uczestniczyto w procesie

uczenia sie.

W programie wyszczegdlniono cele ogdlne, ktéorym przyporzgdkowano cele szczegétowe

ksztatcenia i wychowania osiggane w toku trzyletniej edukacji.

Cele ogdlne bezposrednio wynikajg z podstawy programowej dla edukacji
wczesnoszkolnej 1% i odnoszg sie do czterech obszaréw rozwojowych dziecka w zakresie:

— fizycznego;

— emocjonalnego;

— spotecznego;

— poznawczego.

10 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j
(Zatgcznik nr 2).
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Cele ogdlne nie utatwiajg prowadzenia zajec¢ ani sprawdzania ich efektéw, stagd dokonano

ich podziatu na cele szczeg6towe?!,

Cele szczegotowe ksztatcenia i wychowania wynikajg z Kompetencji kluczowych w uczeniu

2

sie przez cate Zycie — europejskie ramy odniesienia’?, ogblnych celéw ksztatcenia izadan

edukacyjnych zapisanych w podstawie programowej. Kompetencje kluczowe w procesie

uczenia sie przez cate Zycie to potaczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw odpowiednich do

sytuacji. Sg one szczegdlnie niezbedne do samorealizacji i rozwoju osobistego, integracji

spotecznej, bycia aktywnym obywatelem®3. Znajdujg one réwniez swoje odzwierciedlenie

w zapisach podstawy programowej.

1. Cele szczegétowe w zakresie porozumiewania sie w jezyku ojczystym:

rozwijanie zdolnosci wyrazania i interpretowania poje¢, mysli, uczu¢, faktéw i opinii

w mowie i pi$mie (rozumienie ze stuchu, méwienie, czytanie i pisanie);

rozwijanie zdolnosci uwaznego stuchania i obserwowania w celu odbioru informacji;

rozwijanie zdolnosci tworczego postugiwania sie stowem mdwionym i pisanym;

ksztattowanie jezykowej interakcji w odpowiedniej i kreatywnej formie w petnym

zakresie kontekstéw spotecznych i kulturowych.

Cele szczegétowe w zakresie sprawnego wykorzystywania narzedzi matematyki

w zyciu codziennym, a takze ksztatcenie myslenia matematycznego:

umiejetno$é rozwijania i wykorzystywania myslenia matematycznego w celu
rozwigzywania probleméw wynikajgcych z codziennych sytuacji, z naciskiem na
proces, dziatanie i wiedze;

rozwijanie ogolnej zdolnosci poznawczej, samodzielnego, logicznego myslenia
i wnioskowania;

okreslanie sytuacji problemowych poprzez formutowanie pytan;

prowadzenie elementarnego rozumowania matematycznego;

11 por. J. Ochenduszko, 1998, Planowanie pracy dydaktycznej nauczyciela, Wyd. Wojewddzki O$rodek
Metodyczny w Bydgoszczy, Bydgoszcz.

12 7alecenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych
W procesie uczenia sie przez cate zycie. Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, L 394 /13-18.

13 Tamze, L 394/13.
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= opanowanie, wykorzystywanie i stosowanie wiedzy oraz metod objasniajgcych
Swiat przyrody;
= rozumienie zmian powodowanych przez dziatalnos$¢ ludzka oraz odpowiedzialnosc

poszczegdlnych obywateli.

Cele szczegétowe w zakresie poszukiwania, porzadkowania, krytycznej analizy oraz

wykorzystania informacji z roznych zréodet:

= rozwigzywanie problemdéw poznawczych wybranymi i dostepnymi technologiami
informacyjnymi;

® rozwijanie umiejetnosci samodzielnego oceniania poprawnosci rozwigzania,
dostrzegania wtasnych sukceséw oraz btedow;

= wecielanie pomystéw w czyn;

= rozwijanie krytycznego stosunku do informacji z réznych zrédet — w tym reklamy;

= wykorzystywanie narzedzi usprawniajgcych przekaz.

Cele szczegotowe w zakresie kreatywnego rozwigzywania probleméw z réinych
dziedzin ze sSwiadomym wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych sie

z informatyki, w tym programowanie:

= ksztattowanie  umiejetnosci w  zakresie  technologii  informacyjnych
i komunikacyjnych;

= rozpoznawanie, nazywanie probleméw, zadawanie odpowiednich pytan;

= ustalanie kolejnych krokéw i tworzenie zasad, sekwencja, rekurencja
(powtarzalnosé procedur i czynnosci);

» formutowanie zrozumiatych komunikatéw dostosowanych do odbiorcy
(komputera lub innych ludzi), kodowanie, przedstawianie (symbole i znaki);

= rozwijanie i wykorzystywanie wyobrazni, wymyslanie nowych rozwigzan;

= zastanawianie sie nad ograniczeniami technologii i krytyczny stosunek do niej;

= ksztattowanie krytycznego stosunku do informacji - do danych sprzecznych,
niemozliwych;

= korzystanie z oprogramowania edukacyjnego do rozwigzywania zadan z rdéznych

dziedzin, m.in. matematyki;

10



postugiwanie sie przyktadowym programem edukacyjnym do rozwigzywania
zadan;

rozwijanie rozumienia mozliwosci i potencjalnych zagrozen zwigzanych
z internetem i komunikacjg za posrednictwem mediéw elektronicznych;
rozwijanie zdolnosci poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania informacji oraz
ich wykorzystywania w krytyczny i systematyczny sposob, przy jednoczesnej ocenie
ich odpowiedniosci;

rozwijanie kreatywnosci, innowacyjnosci.

Cele szczegotowe w zakresie rozwigzywania problemow, rowniez z wykorzystaniem

technik mediacyjnych:

nabywanie umiejetnosci poszukiwania i korzystania ze wskazéwek;

ksztattowanie nastawienia do szukania i proponowania nowych rozwigzan
w przypadku niepowodzen w stosowaniu wczesniej wybranej metody;

rozwijanie zdolnosci planowania przedsiewzie¢ i prowadzenia ich dla osiggniecia
zamierzonych celéw,

rozwijanie swiadomosci kontekstu swojej pracy i zdolnosci do wykorzystywania
pojawiajgcych sie szans;

umiejetnos¢ stawiania pytan, dostrzegania problemoéw, zbierania informacji
potrzebnych do ich rozwigzania, planowania i organizacji dziatania, a takze
rozwigzywania probleméw;

uruchamianie osobistych strategii rozwigzywania problemodw.

Cele szczegétowe w zakresie pracy w zespole i spoteczna aktywnos¢:

nabywanie, przetwarzanie i przyswajanie nowej wiedzy i umiejetnosci
indywidualnie i w grupie;

rozwijanie kompetencji osobowych, interpersonalnych obejmujacy petny zakres
zachowan przygotowujgcych do skutecznego i konstruktywnego uczestnictwa
W Zyciu spotecznym;

ksztattowanie przekonania o tym, ze funkcjonowanie w kazdej grupie spotecznej
jest oparte na wspotpracy;

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i wspédtdziatania w duzej grupie oraz
W mniejszym zespole;

11



= ksztattowanie postawy poszanowania wartosci takich jak: wolnosé¢, rownosé,
solidarnos¢, pokdj, tolerancja, bezpieczenstwo, demokracja i prawa
cztowieka/dziecka.

Cele szczegétowe w zakresie aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym szkoty,

srodowiska lokalnego oraz kraju:

= docenianie znaczenia twdrczego wyrazania idei, dosSwiadczen i emocji za
posrednictwem szeregu srodkéw wyrazu (muzyki, sztuk teatralnych, literatury
i sztuk wizualnych);

= rozbudzanie zainteresowania literaturg;

= przygotowanie do odbioru literatury, sztuki filmowej, teatralnej;

= rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie, wyrazania wiasnych emocji i przezy¢
oraz rozumienia i uzewnetrzniania przezy¢ bohateréw;

= rozwijanie umiejetnosci i wiedzy potrzebnej do podejmowania przedsiewziecia

o charakterze spotecznym lub zachecanie do uczestnictwa.

Powyzszy podziat jest porzadkujacy z zastrzezeniem, ze cele nie mogga by¢ osiaggniete tylko

w jednym zakresie . Takie podejécie pozwala nauczycielowi'4:

wzmacniac uczniéw w uczeniu sie i rozumieniu, ,,co?” ,jak?” i ,dlaczego?”;

zacheca¢ ucznidow, aby przejmowali odpowiedzialno$s¢ za wilasne ksztatcenie,
i decydowac, wraz z nauczycielem, w jakim kierunku powinno ono zmierza¢;
dostarcza¢ uczniom mozliwosci uczenia sie poprzez dziatanie przy wykonywaniu
doswiadczen, éwiczen, zadan projektowych i dzielenie sie wiedzg z innymi;

by¢ elastycznym i otwartym na potrzeby edukacyjne ucznidw;

rozwija¢ u ucznidw umiejetnos¢ wypowiadania sie, dyskusji i obrony witasnych
pogladow;

by¢ pozytywnie odbieranym i zachecac¢ innych do dziatania;

przyznac sie do faktu, ze nie zna sie wszystkich odpowiedzi i uczyc sie wraz z uczniami.

1 A. Mikina, B. Zajac, 2006, Jak wdraza¢ metode projektéw? Poradnik dla nauczycieli i uczniéw gimnazjum,
liceum i szkoty zawodowej, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw, s. 17-18.
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3. Tresci ksztatcenia i oczekiwane osiggniecia uczniow
Cele nauczania determinujg dobdr tresci nauczania. W programie Na szlakach kreatywnosci

tresci nauczania w zakresie poszczegdlnych edukacji przyporzadkowano kolejnym klasom — 1,
Il oraz Ill, gdyz niektore zapisy podstawy programowej (ze wzgledu na stopien trudnosci)
sugerujg, w ktorej klasie tresci powinny byc realizowane. Jednak ostateczng decyzje w tej kwestii
pozostawia sie nauczycielowi.

Edukacja w klasach I-lll szkoty podstawowej jest realizowana w formie ksztatcenia
zintegrowanego. Ze wzgledu na prawidtowosci rozwoju umystowego dzieci, tresci nauczania
powinny narastac i rozszerza¢ sie w ukfadzie spiralnym, tzn. w kazdym nastepnym roku
edukacji wiadomosci i umiejetnosci nabyte przez ucznia majg byé powtarzane i pogtebiane,
a potem rozszerzane.

Tresci edukacji matematycznej majg, obok spiralnego, takze uktad liniowy — jedne tresci
sg podstawg do wprowadzania innych; jednoczesnie zachowana jest hierarchia kolejnosci
i zasada stopniowania trudnosci.

Planujgc proces nauczania, nauczyciel, biorgc pod uwage zrdinicowane mozliwosci
uczniow, decyduje o doborze metod nauczania i Srodkéw dydaktycznych oraz tempie realizacji

tresci nauczania.

I Edukacja polonistyczna

Osiggniecia w zakresie stuchania. Uczen:

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3
1) obdarza uwagg 1) uwaznie stucha 1) stucha z uwagag wypowiedzi
rowiesnikow i dorostych; wypowiedzi i korzysta z nauczyciela, innych osdéb
2) stucha wypowiedzi innych przekazywanych z otoczenia, w réznych
i stara sie zrozumie¢, co informaciji; sytuacjach zyciowych,
przekazujg; 2) okazuje szacunek wymagajgcych komunikacji
3) komunikuje w jasny wypowiadajacej sie osobie; i wWzajemnego zrozumienia;
sposéb swoje 3) wykonuje zadanie wedtug | 2) okazuje szacunek
spostrzezenia, potrzeby, ustyszanej instrukgcji; wypowiadajacej sie osobie;
odczucia; 4) stucha z uwagg lektur 3) wykonuje zadanie wedtug
4) w kulturalny sposéb i innych tekstéw czytanych ustyszanej instrukcji;
zwraca sie do rozmowcy, przez nauczyciela, ucznidow | 4) zadaje pytania w sytuacji
mowi na temat, zadaje i inne osoby; braku rozumienia lub
pytania i odpowiada na 5) stucha uwaznie wypowiedzi braku pewnosci
pytania innych osdb, 0s6b podczas uroczystosci,
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dostosowuje ton gtosu do
sytuacji;

koncertéw, przedstawien,
Swiat narodowych i innych

zrozumienia stuchanej
wypowiedzi;

5) uczestniczy w rozmowach zdarzen kulturalnych; 5) stucha z uwaga lektur
na tematy zwigzane 6) stucha audycje oraz i innych tekstéw czytanych
z zyciem rodzinnym nagrania piosenek, przez nauczyciela, uczniéw
i szkolnym; dzwiekdéw i melodii; i inne osoby;

6) stucha audycje oraz 7) stucha i czeka na swojg | 6) stucha uwaznie wypowiedzi
nagrania piosenek, kolej, panuje nad checig 0s6b podczas uroczystosci,
dzwiekdéw i melodii; nagtego wypowiadania sie, koncertéw, przedstawien,

7) stucha w skupieniu szczegblnie w momencie Swiat narodowych i innych
czytanych utwordéw (np. wskazywania tej potrzeby zdarzen kulturalnych;
basni, opowiadan, przez drugg osobe. 7) przejawia zachowanie
wierszy). adekwatne do sytuacji;

8) stucha tekstéow
interpretowanych
artystycznie, szuka
wtasnych wzorcéw
poprawnej artykulacji
i interpretacji stownej
w jezyku ojczystym;

9) stucha i czeka na swoja
kolej, panuje nad checig
nagtego wypowiadania sie,
szczegblnie w momencie
wskazywania tej potrzeby
przez drugg osobe.

Osiggniecia w zakresie méwienia. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) rozmawia na tematy 1) dobiera wtasciwe formy 1) wypowiada sie ptynnie,
inspirowane literaturg; komunikowania sie wyraziscie, stosujac

2) opowiada tresc¢ historyjek w réznych sytuacjach adekwatne do sytuacji
obrazkowych; spotecznych; techniki jezyka

3) wypowiada sie na temat 2) uczestniczy w rozmowach: mowionego: pauzy, zmiane
ilustracji; zadaje pytania, udziela intonacji, tempa i sity

4) dostosowuje ton gtosu do odpowiedzi i prezentuje gtosu;
sytuacji ( nie mowi zbyt wiasne zdanie; 2) formutuje pytania
gtosno),mowi na temat; 3) wyraza wilasne zdanie dotyczace sytuacji

5) jasno komunikuje swoje o postaciach z literatury zadaniowych, wypowiedzi
potrzeby, spostrzezenia, i zdarzeniach zaréwno ustnych nauczyciela,
odczucia; z literatury jak i zycia uczniow lub innych oséb

6) prowadzi rozmowy (zasady (swobodne i samorzutne, z otoczenia;
skutecznej i kulturalnej kilkuzdaniowe 3) wypowiada sie w formie
rozmowy, rozmowy na wypowiedzi); uporzadkowanej
tematy zwigzane z zyciem 4) prowadzi rozmowy na i rozwinietej na tematy

rodzinnym, szkolnym,
inspirowane literaturga,
audycjami radiowymi,

tematy zwigzane z zyciem
rodzinnym, szkolnym,
inspirowane literaturg,
audycjami radiowymi,

zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami
szkolnymi, lekturg czy
wydarzeniem kulturalnym;
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widowiskami teatralnymi, widowiskami teatralnymi, | 4) porzadkuje swoja
filmami); filmami); wypowiedz, poprawia

7) recytuje wiersze 5) recytuje wiersze w niej btedy, omawia tres¢
z uwzglednieniem: z uwzglednieniem: przeczytanych tekstow
intonacji, sity gtosu, tempa, intonacji, sity gtosu, tempa, i ilustracji; nadaje
pauz; pauz; znaczenie i tytut obrazom,

8) udziela komunikatywnej 6) dobiera stosowng forme a takze fragmentom
odpowiedzi; komunikacji werbalnej tekstéw;

9) komunikuje w jasny i wtasnego zachowania, 5) uktada w formie ustnej
sposéb swoje wyrazajgcg empatie opowiadanie oraz sktada
spostrzezenia, potrzeby, i szacunek do rozméwcy; ustne sprawozdanie
odczucia, systematycznie 7) sktada zyczenia roznym z wykonanej pracy;
wzbogaca stownictwo osobom z roznych okazji. 6) recytuje wiersze oraz
czynne; wygtasza z pamieci krotkie

10) sktada zyczenia roznym teksty prozatorskie;
osobom z roznych okazji. 7) dobiera stosowng forme

komunikacji werbalnej
i wtasnego zachowania
wyrazajgcg empatie
i szacunek do rozmdéwcy;

8) wykonuje eksperymenty
jezykowe, nadaje
Znaczenie czynnosciom
i doswiadczeniom, tworzgc
charakterystyczne dla
siebie formy wypowiedzi.

Osiagniecia w zakresie czytania. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) rozumie sens kodowania 1) rozumie, po co sie czyta; 1) czyta ptynnie, poprawnie
oraz dekodowania 2) rozumie sens wyrazéw i wyraziscie na gtos teksty
informacji; i zdan zawartych w tekscie, zbudowane z wyrazéw

2) odczytuje uproszczone rozpoznaje elementy opracowanych w toku
rysunki, piktogramy, znaki tresci; zajec, dotyczace
informacyjne, napisy; 3) czyta krotkie, rzeczywistych doswiadczen

3) zna wszystkie litery kilkuzdaniowe teksty dzieci i ich oczekiwan
alfabetu; z respektowaniem znakéw poznawczych;

4) czytairozumie proste, przestankowych: kropki, 2) czyta w skupieniu po cichu
krétkie teksty; przecinka, znaku zapytania, teksty zapisane

5) interesuje sie ksigzka wykrzyknika; samodzielnie w zeszycie
i czytaniem; 4) przejawia wrazliwosé oraz teksty drukowane;

6) czyta lektury wskazane estetyczng, rozszerza zaséb | 3) wyodrebnia postacie
przez nauczyciela—w stownictwa poprzez i zdarzenia w utworach
miare swoich mozliwosci; kontakt z dzietami literackich, ustala

7) wyszukuje w tekscie literackimi; kolejnos¢ zdarzen, ich
podrecznikowym 5) wyodrebnia postacie wzajemng zaleznosé,

okreslone wyrazy (np. ze
wskazang literg);

i zdarzenia w utworach
literackich, ustala kolejnos¢
zdarzen,

odrodznia zdarzenia istotne
od mniej istotnych,
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8) ustala chronologie 6) w tekscie literackim postacie gtéwne
wydarzen w czytanym zaznacza wybrane i drugorzedne;
samodzielnie prostym fragmenty, okresla czas 4) wskazuje cechy i ocenia
utworze literackim; i miejsce akcji, wskazuje bohaterdw, uzasadnia swa

9) wyszukuje w tekscie gtéwnych bohateréw; ocene, wskazuje
potrzebne informacje—w | 7) wyszukuje w tekscie wydarzenie zmieniajgce
miare swoich mozliwosci. potrzebne informacje postepowanie bohatera,

i w miare mozliwosci okresla nastréj w utworze;
korzysta ze stownikéw; 5) odrdznia elementy Swiata

8) zadaje pytania do fikcji od realnej
czytanych samodzielnie rzeczywistosci; byty
prostych tekstéw rzeczywiste od
i poszukuje odpowiedzi na medialnych, byty
pytania postawione do realistyczne od fikcyjnych;
prostego tekstu; 6) wyszukuje w tekstach

9) czyta wybrane fragmenty fragmenty wedtug niego
utworodw literackich najpiekniejsze,

z podziatem na role; najwazniejsze, trudne do

10) odczytuje informacje zrozumienia lub okres$lone
z zaproszen, zawiadomien, przez nauczyciela;
listéw, notatek do kroniki; | 7) eksperymentuje,

11) czyta teksty i recytuje przeksztatca tekst, uktada
wiersze z uwzglednieniem opowiadania twarcze, np.
interpunkcji i intonacji; dalsze losy bohatera,

12) ma potrzebe kontaktu komponuje poczatek
z literaturg i sztukg dla i zakonczenie tekstu na
dzieci, czyta wybrane przez podstawie ilustracji lub
siebie i wskazane przez przeczytanego fragmentu
nauczyciela ksigzki, utworu;
wypowiada sie na ich 8) wyrdznia w czytanych
temat odczytuje utworach literackich
informacje z zaproszen, dialog, opowiadanie, opis;
zawiadomien, listow, 9) 9) czyta samodzielnie
notatek do kroniki. wybrane ksigzki.

Osiagniecia w zakresie pisania. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) koduje informacje 1) pisze z zachowaniem 1) pisze odrecznie, czytelnie,
(uproszczone rysunki); podstawowych zasad ptynnie, zdania i tekst

2) pisze wszystkie litery kaligrafii: poprawnie faczy ciagty, w jednej linii;
alfabetu mate i wielkie litery oraz rownomierne rozmieszcza whasciwie
(poprawnie tgczy litery ich potozenie i jednolite tekst ciggty na stronie
oraz dba o réwnomierne pochylenie; zeszytu, sprawdza i
ich potozenie i jednolite 2) tworzy w formie ustnej poprawia napisany tekst;
pochylenie); i pisemnej: kilkuzdaniowg | 2) uktadai zapisuje

3) pisze proste, krotkie wypowiedz, pisze notatke, opowiadanie ztozone z 6-

zdania: przepisuje, pisze
Z pamieci;

Zyczenia, zaproszenie;

10 poprawnych
wypowiedzen w ramach
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dba o estetyke

i poprawnosé graficzng
pisma;

uktada i zapisuje zdania
ozhajmujgce pytajace,
rozkazujace;

stosuje wielka litere na
poczatku i kropke na korncu
zdania;

stosuje wielka litere

w pisowni nazw witasnych -
imion, nazwisk, nazw
miast, rzek, ulic.

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

pisze krotkie teksty,
wykorzystujac aplikacje
komputerowe;

pisze czytelnie

i estetycznie;

dba o poprawnosé
gramatyczna, ortograficzng
oraz interpunkcyjng;
przepisuje teksty;

redaguje krotkie opisy
(opisuje przedmioty,
osoby, krajobrazy);

pisze ze stuchu wyrazy oraz
proste zdania;

uktada i zapisuje zdania
oznajmujace, pytajace,
rozkazujace;

10) w miare mozliwosci uktada

i zapisuje zdarzenia we
wiasciwe] kolejnosci,
uktada i zapisuje plan
wypowiedzi.

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10

~

11

~

zagadnien opracowanych
podczas zaje¢;

opisuje np. osobe,
przedmiot, element Swiata
przyrody na podstawie
wtasnych obserwacji lub
lektury;

pisze notatke, zyczenie,
ogtoszenie, zaproszenie,
podziekowanie, list;
zapisuje adres nadawcy

i odbiorcy;

pisze krotkie teksty,
wykorzystujgc aplikacje
komputerowe;

pisze z pamieci i ze stuchu;
przestrzega poprawnosci
ortograficznej w wyrazach
poznanych i opracowanych
podczas zaje¢;

stosuje poprawnie znaki
interpunkcyjne na koncu
zdania i przecinki przy
wyliczaniu, zapisuje
poznane i najczesciej
stosowane skréty, w tym
skroty matematyczne;
porzadkuje wyrazy w
kolejnosci alfabetycznej
wedtug pierwszej i drugiej
litery;

zapisuje poprawnie
liczebniki oraz wybrane,
poznane w trakcie zajec
pojecia dotyczace réznych
dyscyplin naukowych;
stosuje poprawng wielkos¢
liter w zapisie tytutow
utworow, ksigzek,
poznanych nazw
geograficznych, imion

i nazwisk;

uktada i zapisuje zdarzenia
we witasciwej kolejnosci,
uktada i zapisuje plan
wypowiedzi.

Osiagniecia w zakresie ksztatcenia jezykowego. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3
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dzieli wyrazy méwione na
gtoski, pisane na litery,
réznicuje samogtoski

i spotgtoski;

rozpoznaje i nazywa
dwuznaki; rozpoznaje,
nazywa sylaby; dzieli
wyrazy na sylaby;
postuguje sie i dostrzega
réznice pomiedzy zdaniami
oznajmujgcymi,
pytajgcymi, rozkazujgcymi;
stosuje ,,i” jako spdjnik

w zdaniu;

stosuje zasady pisowni
wielkiej litery w imionach

i nazwiskach, a takze
nazwach miejscowosci

i krajow, na poczatku
zdania;

stosuje zasady pisowni
wyrazow ze zmiekczeniami
oznaczonymi w pismie na
dwa sposoby: przez kreske
nad literg i litere ,,i” (¢, ci,
n, ni, $, si, z, zi, dz, dzi);
pisze wyrazy

z dwuznakami;

pisze najczesciej spotykane
wyrazy z trudnosciami
ortograficznymi.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

dzieli wyrazy méwione na
gtoski, pisane na litery,
réznicuje samogtoski

i spotgtoski;

rozpoznaje i nazywa
dwuznaki; rozpoznaje,
nazywa sylaby; dzieli
wyrazy na sylaby;
postuguje sie i dostrzega
réznice pomiedzy zdaniami
oznajmujacymi,
pytajgcymi, rozkazujgcymi;
odrdznia utwory pisane
wierszem i prozg;

stosuje zasady pisowni
wielkiej litery w imionach

i nazwiskach, a takze
nazwach miejscowosci

i krajow, na poczatku
zdania i w korespondencji;
stosuje zasady pisowni
wyrazow ze zmiekczeniami
oznaczonymi w pismie na
dwa sposoby: przez kreske
nad literg i litere ,,i” (¢, ci,
n, ni, $, si, z, zi, dz, dzi);
pisze wyrazy

z dwuznakami;

pisze najczesciej spotykane
wyrazy z trudnosciami
ortograficznymi;

rozréznia litery i gtoski;

10) wyrdzniania wyrazy

w zdaniu i zdan w tekscie;

11) wyrdzniania litery i gtoski

w wyrazach z dwuznakami;

12) rozpoznaje teksty

uzytkowe: zawiadomienie,
list, zyczenia z roznych
okazji, zaproszenia, notatki
do kroniki;

13) nazywa czynnosci;
14) rozumie, ze czasowniki

nazywajg czynnosci;

15) nazywa osoby, zawody,

zwierzeta, rosliny, rzeczy;

16) rozumie, ze rzeczowniki, to

nazwy oséb, zawodow,
zwierzat, roslin, rzeczy;

17) stosuje alfabet;

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wyrdznia w wypowiedziach
zdania, w zdaniach wyrazy,
w wyrazach samogtoski

i spotgtoski;

rozpoznaje zdania
oznajmujace, pytajace,
rozkazujace

w wypowiedziach ustnych
i pisemnych;

przeksztatca zdania
oznajmujgce w pytania

i odwrotnie oraz zdania
pojedyncze w ztozone;
rozrdznia rzeczowniki,
czasowniki, przymiotniki

i stosuje je w poprawnej
formie;

rozpoznaje wyrazy

0 znaczeniu przeciwnym,
wyrazy pokrewne

i 0 znaczeniu
bliskoznacznym;

taczy wyrazy

w wypowiedzenia

i poprawnie formutuje
zdanie pojedyncze i zdanie
ztozone;

odrdznia i nazywa utwory
wierszowane od pisanych
proza, okresla, ktéry tekst
jest notatka, zagadka,
listem, zyczeniem,
podziekowaniem,
ogtoszeniem,
opowiadaniem, opisem,
listem.
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18) stosuje zasady pisowni
wyrazow zrzi o
wymiennym;

19) pisze najczesciej spotykane
wyrazyzrzio
niewymiennym;

20) stosuje zasady pisowni
wyrazow z utratg
dzwiecznosci wewnatrz
wyrazu;

21) stosuje zasady pisowni
wyrazow z utratg
dzwiecznosci na koncu
wyrazu;

22) pisze wyrazyzgie
wystepujace
w opracowywanych
tekstach;

23) stosuje znaki
interpunkcyjne: kropki,
pytajnik, wykrzyknik na
koncu zdania, przecinek
przy wyliczaniu.

Osiggniecia w zakresie samoksztatcenia. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

podejmuje préby zapisu
nowych, samodzielnie
poznanych wyrazow;
rozwija swoje
zainteresowania.

1) podejmuje proby zapisu
nowych, samodzielnie
poznanych wyrazow
i sprawdza poprawnos¢ ich
zapisu, korzystajac ze
stownika ortograficznego;

2) wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje
i w miare mozliwosci
korzysta ze stownikéw
i encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci
na | etapie edukacyjnym;

1)

2)

3)

podejmuje préby zapisu
nowych, samodzielnie
poznanych wyrazow

i sprawdza poprawnos¢ ich
zapisu, korzystajac ze
stownika ortograficznego;
korzysta z réznych zrddet
informacji, np. atlasow,
czasopism dla dzieci,
stownikow i encyklopedii
czy zasoboOw internetu

i rozwija swoje
zainteresowania;
wykorzystuje nabyte
umiejetnosci do
rozwigzywania probleméw
i eksploracji s$wiata, dbajac
o wiasny rozwdj i tworzac
indywidualne strategie
uczenia sie.

Propozycja lektur do wspdlnego i indywidualnego czytania. Uczen czyta lektury wskazane
przez nauczyciela:
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Dziewczynka z parku.

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3
1) Hans Christian Andersen, 9) Jan Brzechwa, Brzechwa 1) Jan Brzechwa, Brzechwa
Basnie (do wyboru); dzieciom; dzieciom;
2) Jan Brzechwa, Brzechwa 10) Julian Tuwim, Wiersze dla 2) Julian Tuwim, Wiersze dla
dzieciom; dzieci; dzieci;
3) Julian Tuwim, Wiersze dla 1) Agnieszka Fraczek, Rany 3) Danuta Wawitow,
dzieci; Julek! O tym, jak Julian Najpiekniejsze wiersze;
4) Danuta Wawitow, Tuwim zostat poetg; 4) Mira Jaworczakowa, Oto
Najpiekniejsze wiersze; 2) Alina Centkiewiczowa jest Kasia;
5) Danuta Parlak, Kapelusz i Czestaw Centkiewicz, 5) Roman Pisarski, O psie,
Pani Wrony; Zaczarowana zagroda; ktory jezdzit koleja;
6) Waldemar Cichon, 3) Danuta Wawitow, 6) Maria Kriiger, Karolcia;
Cukierku, ty tobuzie!; Najpiekniejsze wiersze; 7) Astrid Lindgren, Dzieci
7) Grzegorz Kasdepke, 4) Barbara Tylicka, z Bullerbyn;
Detektyw Pozytywka; O krakowskich psach 8) tukasz Wierzbicki, Afryka
8) Marcin Patasz, Sposéb na i kleparskich kotach. Kazika;
Elfa. Polskie miasta w basni i 9) Leszek Kotakowski, Kto
legendzie; z was chciatby rozweseli¢
5) Hugh Lofting, Doktor pechowego nosorozca?;
Dolittle i jego zwierzeta; 10) Janina Porazinska,
6) Justyna Bednarek, Pamietnik Czarnego Noska;
Niesamowite przygody 11) Maria Terlikowska, Drzewo
dziesieciu skarpetek do samego nieba;
(czterech prawych i szesciu | 12) Joanna Papuzinska,
lewych); Asiunia;
7) Barbara Kosmowska, 13) tukasz Wierzbicki, Dziadek

i niedzwiadek.

Il. Edukacja matematyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych.

Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) dostrzega podobienstwa 1) okresla swoje potozenie 1) okreslai prezentuje
i rdznice miedzy w przestrzeni; wzajemne potozenie
elementami; 2) okresla swoje potozenie przedmiotdéw na

2) ustala réwnoliczno$¢ mimo przedmiotow wzgledem ptaszczyznie i w
obserwowanych zmian obserwatora; przestrzeni;
w uktadzie elementow 3) okresla potozenie jednego | 2) okreslai prezentuje
w poréwnywanych przedmiotu wzgledem kierunek ruchu
zbiorach; drugiego; przedmiotéw oraz 0sdb;

3) klasyfikuje obiekty, 4) rozumie wzglednosc¢ pojec: | 3) okresla potozenie
poréwnuje obiekty, tworzy blisko, daleko, wysoko; przedmiotu na prawo/na
kolekcje, np. zwierzeta, 5) dokonuje klasyfikacji lewo od osoby widzianej
zabawki; przedmiotéw wg ich cech. z przodu (takze

4) wyprowadza kierunki od przedstawionej na

siebie i innych osob;
okresla potozenie

fotografii czy obrazku);
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6)

obiektow wzgledem
obranego obiektu;
orientuje sie na kartce
papieru, aby odnajdowac
informacje i rysowac
strzatki we wtasciwym
kierunku;

uzywa poprawnie i ze
zrozumieniem zwrotéw
typu: za, przed, obok,

w gore, do przodu, do tytu,
w prawo, w lewo itp.;
okresla kierunek ruchu
stosujac wyrazenia:

do przodu —do tytu, w
goére —w dét, na prawo —
na lewo, pionowo —
poziomo, ukosnie;

4)

5)

6)

porownuje przedmioty pod
wzgledem wyrdznionej
cechy wielkosciowej, np.
dtugosci czy masy;
dokonuje klasyfikacji
przedmiotow;

postuguje sie pojeciami:
pion, poziom, skos.

Osiggniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wtasnosci. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

9)

liczy w aspekcie
kardynalnym bez
odgdrnego ustalania
zakresu;

liczy w aspekcie
porzagdkowym bez
odgodrnego ustalania
zakresu;

przelicza rozne obiekty;
odroznia liczenie
poprawne od btednego;
liczy od danej liczby

(w zakresie co najmniej
20);

liczy wspak (w zakresie co
najmniej 20);

liczy dziesigtkami

w zakresie 100;
poréwnuje liczebnosci
dwéch zbioréw za pomoca
dwdéch metod: przeliczania
obiektéw oraz tgczenia
obiektow w pary;

uzywa okreslen: tyle samo,
wiecej, mniej;

10) poznaje liczby naturalne

od 0 do 20 w aspekcie
porzadkowym,

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

liczy od danej liczby po

1w przéd i w tyt w zakresie
co najmniej do 100;
przelicza rozne obiekty —
liczy w roznych kierunkach:
od strony lewej do prawej,
od prawej do lewej, od
dowolnego obiektu;
przelicza obiekty
nieuporzadkowane;
przelicza cykliczne;

liczy w aspekcie
porzagdkowym w przéd

i w tyt w zakresie

co najmniej 100;

liczy po 10 w przéd i w tyt
w zakresie co najmniej 100;
liczy po 2, 3,5 w przéd

i w tyt w zakresie co
najmniej 100;

liczy po 100 w przdd i w tyt
w zakresie co najmniej
1000;

poznaje liczby naturalne do
100 w aspekcie
porzadkowym,
kardynalnym i
symbolicznym;

1)

2)

3)

4)

liczy (w przod i wstecz) od
podane;j liczby po 1, po 2,
po 10 itp;

odczytuje i zapisuje, za
pomocg cyfr, liczby od zera
do tysigca oraz wybrane
liczby do miliona (np. 1
500, 10 000, 800 000);
wyjasnia znaczenie cyfr

w zapisie liczby; wskazuje
jednosci, dziesiatki, setki
itd., okresla kolejnos¢,
postugujac sie liczba
porzadkowsy;

porownuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwiekszej i odwrotnie;
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kardynalnym i
symbolicznym;

11) wyodrebniania w liczbie
dwucyfrowe;j (liczby
drugiej dziesiagtki) cyfry
dziesigtek i jednosci, a w
zapisie tej liczby cyfry
dziesigtek i cyfry jednosci;

12) ukfada obiekty w
kolejnosci malejacej
i wzrastajgcej oraz je
numeruje, wybiera obiekt
takiej serii, okresla
nastepne i poprzednie.

9)

10)
11)

12

~

rozumie sformutowania
typu: liczba o 7 wieksza,
liczba o 10 mniejsza;
stosuje znaki: <, =, >.
wyodrebnia w liczbie:
liczby setek, liczby
dziesigtek i liczby jednosci,
a w zapisie liczby: cyfry
setek, cyfry dziesigtek i
cyfry jednosci;

zapisuje cyframi i odczytuje
liczby w zakresie 100;
zamienia zapis sfowny
liczby na cyfrowy

i odwrotnie.

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie liczbami. Uczen:

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) rozktada liczby w zakresie 1) rozktada liczby z zakresu O— | 1) wyjasnia istote dziatan
20 na sktadniki; odkrywa 100 na sktadniki (dwa matematycznych —
wiele kombinacji rozktadu sktadniki i wiecej niz dwa); dodawania, odejmowania,
danej liczby; odkrywanie wielu mnozenia, dzielenia oraz

2) dostrzega zwigzek liczby kombinacji rozktadu liczby; zwigzki miedzy nimi;
porzgdkowej z kardynalng; | 2) dostrzega zwigzek liczby korzysta intuicyjnie

3) porzadkuje liczby z zakresu porzadkowej z kardynalng; z whasnosci dziatan;
0-20 od najmniejszej do 3) porzadkuje liczby z zakresu | 2) dodaje do podanej liczby w
najwiekszej i odwrotnie; 0-100 od najmniejszej do pamieci i od podanej liczby
okresla miejsce liczby najwiekszej i odwrotnie; odejmuje w pamieci: liczbe
w ciggu liczbowym (na okresla miejsce liczby jednocyfroway, liczbe 10,
chodniczku liczbowym); w ciggu liczbowym (na liczbe 100 oraz

4) okresla liczebnosci zbioru chodniczku liczbowym); wielokrotnosci 10 i 100
(bez kodowania w jak ustala brakujace liczby (w prostszych
najwiekszym zakresie); w danym ciggu; przyktadach);

5) poréwnuje liczby od 0 do 4) poréwnuje dowolne dwie 3) mnozy i dzieli w pamieci
20; liczby w zakresie 100 w zakresie tabliczki

6) stosuje pojecia para, stownie i z uzyciem mnozenia; mnozy
wyrdzniania liczby parzyste znakow: <, >, =; w pamieci przez 10 liczby
i nieparzyste; 5) dokonuje poréwnania mniejsze od 20;

7) stosuje liczby od 0 do 20 réznicowego: o tyle 4) rozwigzuje rownania
w aspekcie miarowym; wiecej/o tyle mniej, o ile z niewiadoma zapisang

8) dodaje i odejmuje na wiecej/o ile mniej; w postaci okienka
palcach i innych zbiorach 6) wyrdznia liczby parzyste (uzupetnia okienko);
zastepczych bez i nieparzyste z zakresu 100; stosuje wtasne strategie,
zapisywania dziatan 7) stosuje liczby od 0 do 100 wykonujac obliczenia;
(w zakresie dostepnym w aspekcie miarowym; 5) postuguje sie znakiem
dzieciom); 8) stosuje liczby od 0 do 100 réwnosci i znakami

w aspekcie miarowym;
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9) dolicza i odlicza na
zbiorach zastepczych lub w
mysli;

10) zapisuje dziatania
arytmetyczne z
zastosowaniem znakow:

+ =S

11) dodaje i odejmuje
w zakresie 20
z zapisywaniem obliczen za
pomocg cyfr i znakdw
dziatan matematycznych;

12) dolicza do 10;

13) korzysta w obliczeniach
Z prawa przemiennosci
dodawania;

14) dostrzega i praktycznie
korzysta ze zwigzkdéw
dodawania
z odejmowaniem;

15) dodaje kilka liczb
w zakresie 20;

16) odejmuje od danej liczby
dwie liczby (w zakresie 20);

17) oblicza ztozone dziatania
w zakresie 20, np. 9 + 8 —
2;

18) opisuje rozne sytuacje
jezykiem matematyki
(sytuacje zabaw, czynnosci
porzagdkowych, wycieczek
itp.).

9) dodaje i odejmuje
w zakresie 20, a nastepnie
w zakresie 100
z zapisywaniem obliczen za
pomocg cyfr i znakdéw
dziatann matematycznych;

10) dolicza do petnych
dziesigtek w zakresie 100;

11) praktycznie korzysta
w obliczeniach z praw
przemiennosci i tgcznosci
dodawania;

12) dostrzega i praktycznie
korzysta ze zwigzku
dodawania
z odejmowaniem,
sprawdza wynik
odejmowania za pomoca
dodawania oraz
dodawania za pomocg
odejmowania;

13) dodaje kilka liczb
w zakresie 100;

14) odejmuje od danej liczby
dwie liczby w zakresie 100;

15) wykonuje dziatania ztozone
na dodawanie
i odejmowanie w zakresie
100;

16) zaznacza na chodniczku
liczbowym proste operacje
na dodawanie
i odejmowanie;

17) poznaje dziatanie
mnozenia w nawigzaniu do
konkretnych sytuacji,

18) stosuje w zapisie dziatania
mnozenia znaku ,,.”;

19) odczytuje, zapisuje i
oblicza dziatania mnozenia
w zakresie 50;

20) poznaje dziatanie dzielenia
W hawigzaniu do
konkretnych sytuacji;

21) stosuje w zapisie dziatania
dzielenia znak,,:”;

22) odczytuje, zapisuje i
oblicza dziatanie dzielenia
w zakresie 50;

6)

7)

8)

czterech podstawowych
dziatan;

dodaje i odejmuje liczby
dwucyfrowe, zapisujac

w razie potrzeby
czgstkowe wyniki dziatan
lub, wykonujac dziatania
w pamieci, od razu podaje
wynik;

oblicza sumy i réznice
wiekszych liczb w prostych
przyktadach typu: 250 +
50, 180 - 30;

mnozy liczby dwucyfrowe
przez 2, zapisujac, jesli ma
taka potrzebe, czgstkowe
wyniki dziatan; przy
obliczeniach stosuje
wiasne strategie.

23




23) dostrzega i praktycznie
korzysta ze zwigzku
mnozenia z dzieleniem,
sprawdzania wynik
dzielenia za pomocg
mnozenia oraz mnozenie
za pomocg dzielenia;

24) praktycznie korzysta
z prawa przemiennosci
mnozenia;

25) rozwigzuje fatwe réwnanie
jednodziataniowe
z niewiadoma w postaci
okienka (w zakresie 100);

26) opisuje rdzne sytuacje
jezykiem matematyki
(sytuacje zabaw, czynnosci
porzgdkowych, wycieczek
itp.);

27) matematyzuje sytuacje
konkretne.

Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

matematyzuje sytuacje
konkretne: rozwigzuje
proste zadania z trescig na
dodawanie i odejmowanie
za pomocg symulacji na
konkretach, rysunkach
pomocniczych lub przez
wykonywanie wytgcznie
dziatan na liczbach;
zapisuje rozwigzanie
zadania z trescig za
pomocg cyfr i znakdw
dziatan matematycznych;
rozwigzuje proste zadania
z trescig, w ktdérych trzeba
zastosowac poréwnywanie
réznicowe;

rozwigzuje proste zadania
z trescig, w ktdérych
zaleznosci miedzy liczbami
mozna przedstawic za
pomocg dziatania
okienkowego (ustalenie

1) rozwigzuje proste zadania
z trescig na dodawanie
i odejmowanie;

2) zapisuje rozwigzanie
zadania za pomoca cyfri
znakow dziatan
matematycznych;

3) rozwigzuje proste zadania
z trescig, w ktérych trzeba
zastosowac poréwnywanie
réznicowe;

4) rozwigzuje proste zadania
z trescig, w ktérych
zaleznosci miedzy liczbami
mozna przedstawic za
pomocg dziatania
okienkowego (ustalanie
nieznanego sktadnika,
nieznanego odjemnika lub
odjemnej);

5) rozwigzuje ztozone zadania
z trescig wymagajace
zastosowania dwdch

1) analizuje i rozwigzuje
zadania tekstowe proste
i wybrane zfozone;
dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy witasna
strategie jego rozwigzania,
odpowiednig do warunkéw
zadania; opisuje
rozwigzanie za pomocg
dziatan,

2) rownosci z okienkiem,
rysunku lub w inny
wybrany przez siebie
sposob;

3) uktada zadaniaije
rozwiazuje, tworzy
famigtéowki matematyczne,
wykorzystuje w tym
procesie wtasng aktywnosé
artystyczng, techniczng,
konstrukcyjng;
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6)

nieznanego skfadnika,
nieznanego odjemnika);
rozwigzuje ztozone zadania
z trescig wymagajace
zastosowania dwdch
dziatan (dodania kilku liczb,
odjecia od danej liczby
dwéch innych lub
dodawaniai
odejmowania);
rozwigzuje zadania
otwarte, czyli takie,

w ktérych jest kilka
poprawnych odpowiedzi;
uktada zadania z trescia:
do historyjek
obrazkowych, do
obrazkdéw, na ktérych
przedstawiona jest akcja,
do dziatania dodawania

i odejmowania.

6)

7)

8)

9)

10)

11)

dziatan — dodawania

i odejmowania;

uktada zadania z trescig do
dziatania dodawania

i odejmowania;
rozwigzuje proste zadania
z trescig na mnozenie

i dzielenie;

rozwigzuje proste zadania
z trescig celowo zle
sformutowanych: uktada
pytania do tresci zadania,
uzupetnia danymi (zadania
z niedomiarem);
rozwigzuje zadania z
danymi sprzecznymi;
zapisuje rozwigzanie
zadania za pomocg cyfr

i znakéw dziatan
matematycznych;
wybrane dziatania realizuje
za pomocg prostych
aplikacji komputerowych.

4) wybrane dziatania realizuje

za pomocg prostych
aplikacji komputerowych.

Osiggniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

rozpoznaje i nazywa ksztatt
kota, prostokata,
kwadratu, tréjkata w
otoczeniu i na rysunkach;
konstruuje prostokaty

i trojkaty z patyczkow

o roznej dtugosci;

rysuje, wycina prostokaty,
kwadraty i trojkaty

po sladzie;

obrysowuje szablony két,
tréjkatow, prostokatéow

i kwadratéw;

poréwnuje dtugosci bokéw
prostokatow poprzez
bezposrednie przytozenie
ich do siebie.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

rozpoznaje i nazywa ksztatt
kota, prostokata,
kwadratu, tréjkata w
otoczeniu dziecka i na
rysunkach;

konstruuje prostokaty

i trojkaty z patyczkow;
rysuje, wycina prostokaty,
kwadraty i tréojkaty

po $ladzie;

wie, co to jest linia krzywa,
prosta i tamana, oblicza
dtugosci tamanych;
kontynuuje regularnosc
w prostych motywach
(np. szlaczkach, rozetach,
ornamentach);

zauwaza zjawisko symetrii
w figurach
geometrycznych i
niektérych elementach
otoczenia;

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

rozpoznaje — w naturalnym
otoczeniu (w tym na
Scianach figur
przestrzennych) i na
rysunkach — figury
geometryczne: prostokat,
kwadrat, tréjkat, koto;
wyodrebnia te figury
sposréd innych figur;
powieksza i pomniejsza
figury geometryczne;
rysuje figury

W pomniejszeniu

i powiekszeniu;

rysuje drugg potowe figury
symetrycznej.

kresli przy linijce odcinki

i tamane;

rysuje odrecznie
prostokaty (w tym
kwadraty), wykorzystujgc
sie¢ kwadratowg;
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7) porownuje dtugosci bokéw
prostokatow poprzez
bezposrednie przytozenie
ich do siebie oraz mierzy za
pomoca linijki;

8) mierzy dtugosci linijka,
sumuje dtugosci dwdch
przedmiotéw wyrazonych
w centymetrach
(w zakresie 20 cm);

9) rysuje, wycina prostokaty,
kwadraty i trojkaty bez
$ladu;

10) dodaje i odejmuje dtugosci
dwdch, trzech
przedmiotdéw i wyraza
wynik w metrach;

11) dodaje i odejmuje dtugosci
dwdch, trzech
przedmiotdéw i wyraza
wynik w centymetrach
(w zakresie 100 cm);

12) mierzy i zapisuje wynik
pomiaru dtugosci
i szerokosci przedmiotéw,
postuguje sie jednostkami
centymetr, metr, wykonuje
tatwe obliczenia dotyczace
tych miar;

13) uzywa pojecia kilometr
w sytuacjach zyciowych;

14) mierzy linijka boki
prostokatow oraz
porownuje dtugosci bokéw
prostokatow;

15) zauwaza zjawisko symetrii
w otoczeniu.

8) mierzy dtugosci odcinkéw,
bokow figur
geometrycznych itp.;

9) podaje wynik pomiaru,
postugujac sie jednostkami
dtugosci: centymetr, metr,
milimetr; wyjasnia zwigzki
miedzy jednostkami
dtugosci;

10) postuguje sie wyrazeniami
dwumianowanymi;
wyjasnia pojecie kilometr;

11) mierzy obwody réznych
figur za pomoca narzedzi
pomiarowych, takze
w kontekstach z zycia
codziennego;

12) oblicza obwdd trojkata
i prostokata (w tym takze
kwadratu) o danych
bokach;

13) dostrzega symetrie
w $Srodowisku
przyrodniczym, w sztuce
uzytkowej i innych
wytworach cztowieka
obecnych w otoczeniu
dziecka.

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych

obszarach edukacji. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1) klasyfikuje obiekty i rézne
elementy srodowiska
spoteczno-przyrodniczego
z uwagi na wyodrebnione
cechy;

2) rozpoznaje monety: 1 zi,
2zt 51zt

1) klasyfikuje obiekty i rézne
elementy srodowiska
spoteczno-przyrodniczego
z uwagi na wyodrebnione
cechy;

2) dzieli na dwie i cztery
réwne czesci, np. kartke
papieru, czekolade;

1) klasyfikuje obiekty i rozne
elementy srodowiska
spoteczno-przyrodniczego
z uwagi na wyodrebnione
cechy;

2) dostrzega rytm
w $rodowisku
przyrodniczym, sztuce
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3) rozpoznaje monety: 1 gr,
2gr,5gr,10gr, 20 gr;

4) rozpoznaje banknoty: 10 zt
i 20 zt;

5) poznaje i stosuje pojecie
cena towaru;

6) wskazuje produkty
drozsze/tansze;

7) zna orientacyjna
znajomos¢ wartosci
podstawowych produktéw;

8) szacuje, czy wystarczy
pieniedzy na zakup
okreslonego towaru;

9) oblicza wartos¢ zakupow
(zakres obliczen do 20 zt);

10) poznaje pojecie dtugu i
koniecznos¢ sptacania go;

11) poréwnuje wartosci monet
i banknotow, np. 20 gr to
wiecej niz10 gr,a 10 zt to
mniej niz 20 zt;

12) poznaje i stosuje do
rozwigzywania zadan
zaleznosci: za monete
o wiekszym nominale
mozna otrzymac kilka
innych monet o mniejszym
nominale;

13) dodaje i odejmuje ztotowki
w zakresie 20 zt, stosuje
w takich obliczeniach kilka
roznych mozliwosci;

14) potrafi wazyc¢ rézne
przedmioty; réznicuje
przedmioty ciezsze, lzejsze;
wie, ze towar w sklepie jest
pakowany wg wagi;

15) dodaje i odejmuje wagi
produktow i wyraza sumy
w kilogramach (w zakresie
20 kg);

16) mierzy ilosci ptyndéw
kubkiem i miarka litrowg;

17) dodaje i odejmuje ilosci
ptynu, np. 3 litry i 2 litry to
razem 5 litrow (w zakresie
201);

3) rozpoznaje monety: 1 zi,
21z, 51z

4) rozpoznaje monety: 1 gr,
2gr,5gr,10gr, 20 gr;

5) rozpoznaje banknoty: 10 zt
i 20 zt;

6) rozpoznaje monety 50 gr;

7) poznaje i stosuje pojecia:
cena towaru, wartosé
towaru;

8) stosuje proste obliczenia
typu: cena —ilos¢ (liczba) —
wartos¢;

9) pordéwnuje wartosci monet
i banknotow;

10) poznaje i stosuje do
rozwigzywania zadan
zaleznosci za monete
o wiekszym nominale
mozna otrzymac kilka
innych monet o mniejszym
nominale;

11) okresla liczbe potrzebnych
monet do zaptacenia
okreslonej kwoty;

12) wazy przedmioty,
uzywajac okreslen
kilogram, dekagram;
wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac tych miar;

13) dodaje i odejmuje wagi
produktéw i wyraza wynik
w kilogramach (w zakresie
100 kg);

14) odmierza ptyny réznymi
miarkami, uzywajac
okreslen litr i p6t litra;

15) dodaje i odejmuje ilosci
ptynu i wyraza wynik
w litrach (w zakresie 100 I);

16) postuguje sie pojeciami pot
godziny, kwadrans,
minuta;

17) odczytuje wskazania
zegarow, wykonuje proste
obliczenia zegarowe
w zakresie petnych godzin;

18) rozumie pojecie tydzien;

19) stosuje okreslenia: dzis,
wczoraj, przedwczoraj,

uzytkowej i innych
wytworach cztowieka,
obecnych w srodowisku
dziecka;

3) dzieli na dwie i cztery
rowne czesci, np. kartke
papieru, czekolade;

4) uzywa pojec: potowa, dwa
i pot, cztery réwne czesci,
czwarta czes¢ lub éwierg¢;

5) wykonuje obliczenia
pieniezne; zamienia ztote
na grosze i odwrotnie,
rozrdznia nominaty na
monetach i banknotach,
wskazuje réznice w ich sile
nabywczej;

6) odczytuje godziny na
zegarze ze wskazéwkami
oraz elektronicznym
(wyswietlajgcym cyfry
w systemie 24-godzinnym);

7) wykonuje proste obliczenia
dotyczace czasu; postuguje
sie jednostkami czasu:
doba, godzina, minuta,
sekunda; postuguje sie
stoperem, aplikacjami
telefonu, tabletu,
komputera;

8) zapisuje daty np. swojego
urodzenia lub date
biezgcg; postuguje sie
kalendarzem;

9) odczytuje oraz zapisuje
znaki rzymskie co najmniej
do XII;

10) mierzy temperature za
pomoca termometru oraz
odczytuje j3;

11) dokonuje obliczen
szacunkowych w réznych
sytuacjach zyciowych;

12) wazy; uzywa okreslen:
kilogram, dekagram, gram,
tona; zna zaleznosci
miedzy tymi jednostkami;

13) odmierza ptyny; uzywa
okreslen: litr, pot litra,
¢wier¢ litra;
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18)

19)

20

—

21

~

22

~

23)

24)
25)

26)

zna pojecia kg, litr;
poréwnuje wyniki
pomiaréw;

nazywa dni w tygodniu

i miesigce w roku;
orientuje sie, do czego
stuzy kalendarz i potrafi z
niego korzystag;

okresla pory dnia: rano,
przed potudniem, po
potudniu, wieczorem,

w nocy;

rozumie pojecia tydzien

W znaczeniu
administracyjnym oraz jako
7 kolejnych dni tygodnia;
rozpoznaje czas na zegarze
w takim zakresie, ktéry
pozwala mu orientowac sie
w ramach czasowych
szkolnych zajeé

i obowigzkéw domowych;
dokonuje pomiaru
dowolnie obrang wspding
miarg, poréwnuje wyniki;
stosuje w praktyce pojecia
kg, litr i godzina;

oblicza uptyw czasu na
zegarze;

wykorzystuje warcaby,

i inne gry planszowe lub
logiczne do rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego, logicznego,
rozumienia zasad itd.

jutro, pojutrze, tyle dni
temu, za tyle dni;

20) odczytuje i zapisuje liczby
od I do Xl w systemie
rzymskim;

21) wykorzystuje warcaby,
szachy iinne gry
planszowe lub logiczne do
rozwijania umiejetnosci
myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.

14) wykorzystuje warcaby,
szachyiinne gry
planszowe lub logiczne do
rozwijania umiejetnosci
myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.;

15) przeksztatca gry, tworzac
wtasne strategie i zasady
organizacyjne;

16) wykorzystuje nabyte
umiejetnosci do
rozwigzywania
probleméw, dziatan
twérczych i eksploracji
Swiata, dbajac o wtasny
rozwéj i tworzac
indywidualne strategie
uczenia sie.

lll. Edukacja spoteczna

Osiggniecia w zakresie rozumienia srodowiska spotecznego. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

ocenia postepowanie
swoje i innych, potrafi
odréznié, co jest dobre, a
co zfe;

wspotpracuje z innymi

w zabawie, w nauce
szkolnej i w sytuacjach
zyciowych; przestrzega
regut obowigzujacych

1) stara sie oceniac

postepowanie swoje
i innych, potrafi odréznic,
co jest dobre, a co zte;

2) rozpoznaje sygnaty

alarmowe (akustyczne)

w sytuacjach szkolnych

i pozaszkolnych, wtasciwie
na nie reaguje;

1) identyfikuje sie z grupa
spoteczng, do ktérej
nalezy: rodzina, klasa w
szkole, druzyna sportowa,
spotecznos¢ lokalna,
naréd; respektuje normy i
reguty postepowania w
tych grupach;
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w spotecznosci dzieciecej
oraz w swiecie dorostych,
grzecznie zwraca sie do
innych w szkole, w domu
i na ulicy;

3) wie, co wynika
z przynaleznosci do swojej
rodziny, jakie sg relacje
miedzy najblizszymi,
wywigzuje sie z powinnosci
wobec nich;

4) zna zagrozenia ze strony
ludzi; wie, do kogo i w jaki
sposdb nalezy sie zwrécic
0 pomoc;

5) potrafi wymienic status
administracyjny swojej
miejscowosci (wies,
miasto);

6) wie, czym zajmuje sie, np.
policjant, strazak, lekarz,
weterynarz; wie, jak
mozna sie do nich zwrdcié
0 pomoc;

7) trafnie ocenia
postepowanie swoje
i innych;

8) dokonuje samooceny;

9) wie, jak nalezy sie
zachowac w sytuacji
zagrozenia ze strony
innych ludzi;

10) wspétpracuje z innymi

w zabawie, w nauce

szkolnej i w sytuacjach

zyciowych;

zna i przestrzega reguty

obowigzujace

w spotecznosci dzieciecej:

wspotpracuje w zabawach

i w sytuacjach

zadaniowych;

zna i przestrzega reguty

obowigzujgce w swiecie

dorostych: grzecznie
zwraca sie do innych,
ustepuje starszym miejsca

w autobusie, podawanie

upuszczonego przedmiotu;
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3) stara sie wtasciwie
reagowac w sytuacjach
trudnych, niebezpiecznych,
szuka lub udziela pomocy
w sytuacjach zagrozenia;

4) rozumie swoje role
i przestrzega norm
postepowania jako cztonek
réznych spotecznosci
(np. dziecko, kolega, widz,
pasazer);

5) nawiazuje pozytywne
kontakty w grupie;

6) zna prawa i obowigzki
ucznia;

7) wykazuje poczucie
przynaleznosci do rodziny,
spotecznosci szkolnej,
lokalnej;

8) wykazuje szacunek
i zrozumienie dla innych
0so6b;

9) potrafi utrzymywac dobre
relacje z sgsiadami:
sgsiedzi naszej szkoty;
sgsiedzi naszych rodzicow;
sgsiedzi bliscy i dalecy;

10) szanuje prace witasng
i innych;

11) poznaje prace ludzi
réznych zawodow i
rozumie jej znaczenie;

12) podejmuje zadania
wymagajace troskliwosci
i opiekunczosci;

13) akceptuje réznice miedzy
ludZmi, przejawia
zachowania tolerancyjne
i szacunek dla
odmiennosci;

14) potrafi wtasciwie
zachowywac sie w sytuacji
zagrozenia ze strony
innych ludzi;

15) wie, do kogo zwrdcié sie
0 pomoc;

16) uczy sie wspoétpracowad
z innymi w réznych
sytuacjach;

2) wyjasnia, iz wszyscy ludzie
posiadajg prawa
i obowigzki, wymienia
wtasne prawa i obowigzki,
przestrzega ich i stosuje je
w codziennym zyciu;

3) przyjmuje konsekwencje
swojego uczestnictwa
w grupie i wiasnego w niej
postepowania
w odniesieniu do
przyjetych norm i zasad;

4) ocenia swoje
postepowanie i innych
0s06b, odnoszac sie do
poznanych wartosci, takich
jak: godno$¢, honor,
sprawiedliwo$é,
obowigzkowosé,
odpowiedzialno$é,
przyjazn, zyczliwos¢, umiar,
powsciggliwos¢, pomoc,
zadoscuczynienie,
przepraszanie, uznanie,
uczciwosé, wdziecznosé
orazinne, respektowane
przez Srodowisko szkolne;

5) przedstawia siebie i grupe,
do ktdrej nalezy, zapisuje
swoj adres, adres szkoty,
zawdd i miejsce pracy
rodzicéw;

6) postuguje sie danymi
osobistymi wytgcznie w
sytuacjach bezpiecznych
dla siebie
i reprezentowanych osdéb;

7) jest powsciagliwy
w uzywaniu takich danych
w sytuacjach nowych
i wirtualnych;

8) rozpoznajeinazywa
wybrane grupy spoteczne,
do ktdrych nie nalezy,

a ktére wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby sportowe,
zespoty artystyczne, a
takze inne narodowosci;
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13) uczestniczy w wyborach
samorzadu uczniowskiego
w klasie.

17) zna zawody 0sdb, ktdre
moga pomadc w trudnych
i niebezpiecznych
sytuacjach;

18) poznaje swojg najblizszg
okolice i jej najwazniejsze
obiekty oraz region,

w ktérym mieszka;

19) zna i podaje informacje
dotyczace: zycia rodzicow,
zycia dziadkéw,
wydarzenia z przesztosci za
zycia rodzicow, dziadkéw;
pamiatki i zdjecia rodzinne;

20) wymienia instytucje zycia
publicznego: w naszej
miejscowosci;

21) wykazuje poczucie
tozsamosci kulturowej,
historycznej i narodowej;

22) zna i zawsze przestrzega
praw oraz chetnie
wypetnia obowigzki ucznia,
dziecka;

23) chetnie uczestniczy
w dziataniach
charytatywnych na rzecz
potrzebujgcych pomocy;

24) wie, ze nalezy dbaé o
poprawne relacje z innymi
ludzmi;

25) uczestniczy w wyborach
samorzgdu uczniowskiego
w klasie.

9) opowiada ciekawostki
historyczne dotyczace
regionu, kraju, wyrdzniajgc
w nich postaci fikcyjne i
realne;

10) stosuje pojecia:
porozumienie, umowa;

11) uczestniczy w wyborach
samorzgdu uczniowskiego
w klasie, w szkole;

12) wymienia przyktady

powstatych w efekcie

porozumien i umow grup
spotecznych, np.
stowarzyszenia pomocy
chorym

i niepetnosprawnym

dzieciom, organizacje

ekologiczne, a takze
stowarzyszenia duzych
grup spotecznych, jak
miasta i panstwa czy Unia

Europejska;

szanuje zwyczaje i tradycje

réznych grup spotecznych

i narodow, przedstawia

i poréwnuje zwyczaje ludzi,

np. dotyczace swiat

w réznych regionach

Polski, a takze w réznych

krajach;

wykorzystuje prace

zespotowg w procesie

uczenia sie, w tym
przyjmujac role lidera
zespotu i komunikuje sie za
pomocg nowych
technologii.
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Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1) opowiada o legendarnym
powstaniu panistwa
polskiego;

2) wie, jakiej jest
narodowosci, ze mieszka
w Polsce, a polska znajduje
sie w Europie;

1) opowiada o legendarnym
powstaniu panstwa
polskiego, wyjasnia
zwigzek legendy z
powstaniem godta i barw
narodowych;

1) opowiada o legendarnym
powstaniu panstwa
polskiego, wyjasnia
zwigzek legendy z
powstaniem godta i barw
narodowych, przedstawia
wybrane legendy
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3)

zna symbole narodowe
(flaga, godto, hymn
narodowy), rozpoznaje
flage i hymn Unii
Europejskiej;

uczestniczy w Swietach
narodowych i innych
waznych dniach pamieci
narodowej; wykonuje
kokarde narodowg, biato-
czerwony proporczyk;
zachowuje sie godnie

i z szacunkiem podczas
$piewania lub stuchania
hymnu, wciagania flagi na
maszt itp.;

rozpoznaje i nazywa
patrona szkoty,
miejscowosé, w ktorej
mieszka, wymienia imiona
i nazwiska, np. pierwszego
wtadcy i krdla polski,
wymienia nazwe pierwszej
stolicy polski;

wyjasnia znaczenie
wybranych zwyczajéw

i tradycji polskich.

2) zna swojg narodowos¢
i symbole narodowe (flaga,
godto, hymn narodowy);

3) rozpoznaje flage i hymn
Unii Europejskiej;

4) wie, ze sg ludzie zastuzeni
dla miejscowosci, w ktdrej
mieszka, polski i Swiata;

5) rozpoznaje stroje ludowe,
np. zwigzane z regionem
polski, w ktédrym mieszka;

6) uczestniczy w Swietach
narodowych i innych
waznych dniach pamieci
narodowej; wykonuje
kokarde narodowg, biato-
czerwony proporczyk;

7) zachowuje sie godnie
i z szacunkiem podczas
$piewania lub stuchania
hymnu, wciggania flagi
na maszt itp.;

8) rozpoznaje inazywa
patrona szkoty,
miejscowosc, w ktorej
mieszka, wyjasnia pojecie
,patron”, wymienia imiona
i nazwiska, np. pierwszego
wtadcy i krdla polski,
obecnego prezydenta
polski, wymienia nazwe
pierwszej stolicy polski;

9) wyjasnia znaczenie
wybranych zwyczajow
i tradycji polskich;

10) opowiada historie wtasnej
rodziny;

11) przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o wielkich
Polakach: astronom
Mikotaj Kopernik, Papiez
Jan Pawet II.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

dotyczace regionu, w
ktorym mieszka lub inne;
rozpoznaje: godto, barwy,
hymn narodowy, mundur
wojskowy, wybrane stroje
ludowe, np. zwigzane

z regionem Polski,

w ktédrym mieszka;
uczestniczy w $wietach
narodowych i innych
waznych dniach pamieci
narodowej; wykonuje
kokarde narodowsa, biato-
czerwony proporczyk;
zachowuje sie godnie

i z szacunkiem podczas
$piewania lub stuchania
hymnu, wciagania flagi

na maszt itp.;

rozpoznaje i nazywa
patrona szkoty,
miejscowosé, w ktérej
mieszka, wyjasnia pojecie
»patron”, wymienia imiona
i nazwiska, np. pierwszego
wtadcy i krdla Polski,
obecnego prezydenta
Polski, wymienia nazwe
pierwszej stolicy Polski;
wyjasnia znaczenie
wybranych zwyczajow

i tradycji polskich;

opisuje znaczenie dorobku
minionych epok w zyciu
cztowieka, jest Swiadomy,
ze stosuje w swej
aktywnosci ten dorobek,
np. cyfry arabskie

i rzymskie, papier, mydfo,
instrumenty muzyczne itp.;
opowiada historie wtasne;j
rodziny;

przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o wielkich
Polakach: krdlowa Jadwiga,
krdl Stefan Batory,
astronom Mikotaj
Kopernik, noblistka Maria
Sktodowska-Curie,
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alpinistka Wanda
Rutkiewicz, papiez Jan
Pawet Il, nauczycielka —
cichociemna gen. Elzbieta
Zawacka ,Zo”.

IV. Edukacja przyrodnicza

Osiagniecia w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego. Uczen:

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) rozpoznaje rosliny 1) prowadzi proste 1) rozpoznaje w swoim
i zwierzeta w takich obserwacje otoczeniu popularne
Srodowiskach jak: park, las, i doswiadczenia gatunki roslin i zwierzat,
pole uprawne, sad, ogréd przyrodnicze; w tym zwierzat
(dziatka); 2) analizuje wyniki obserwacji hodowlanych, a takze

2) zna sposoby i doswiadczen oraz wigze gatunki objete ochrong;
przystosowania sie przyczyne ze skutkiem. 2) rozpoznaje i wyrdznia
zwierzat do 3) opisuje zycie w wybranych cechy ekosystemow, takich
poszczegdlnych por roku ekosystemach (las, ogrod, jak: tagka, jezioro, rzeka,
(odloty i przyloty ptakéw, park, tgka, zbiorniki morze, pole, staw, las, las
zapadanie w sen zimowy); wodne); gospodarczy;

3) wymienia warunki 4) wymienia rosliny 3) okresla sktadowe i funkcje
konieczne do rozwoju i zwierzeta zyjace w tych ekosystemu na wybranym
roslin i zwierzat w ekosystemach; przykfadzie, np. las,
gospodarstwie domowym; | 5) zauwaza zaleznosci warstwy lasu, polany,

4) na podstawie informacji pomiedzy organizmami torfowiska, martwe
dotyczacych hodowli wewnatrz ekosystemow; drzewo w lesie;
zwierzat okresla 6) wymienia irozpoznaje 4) rozpoznaje wybrane
podstawowe warunki rosliny i zwierzeta typowe zwierzeta i rosliny, ktdrych
konieczne do rozwoju dla swojego rejonu Polski; w naturalnych warunkach
zwierzat (pokarm, 7) rozpoznaje i nazywa nie spotyka sie w polskim
powietrze, schronienie, niektére zwierzeta Srodowisku przyrodniczym;
odpoczynek itd.), egzotyczne; 5) odszukuje w réznych
podejmuje préby 8) dostrzega zaleznosci dostepnych zasobach,
porédwnania ich z wtasnymi pomiedzy ich budowg ciata w tym internetowych,
potrzebami; a Srodowiskiem, w ktérym informacje dotyczace

5) potrafi pielegnowac rosliny 2yja; Srodowiska
i zwierzeta w klasie oraz 9) odszukuje w réznych przyrodniczego, potrzebne
prowadzi¢ zespotowo i pod dostepnych zasobach, do wykonania zadania,
kierunkiem nauczyciela w tym internetowych, ¢wiczenia;
proste uprawy i hodowle informacje dotyczace 6) prowadzi proste hodowle
(w szczegdlnosci w kaciku Srodowiska roslin, przedstawia zasady
przyrody); przyrodniczego, potrzebne opieki nad zwierzetami,

6) przy pomocy nauczyciela do wykonania zadania, domowymi, hodowlanymi
przeprowadza obserwacje ¢wiczenia; i innymi;
przyrodnicze w terenie; 10) wie, ze nalezy oszczedzaé 7) planuje, wykonuje proste

7) rejestruje wybrane wyniki wode; obserwacje, doswiadczenia

obserwacji (uzywa do tego
symboli rysunkowych);

i eksperymenty dotyczace
obiektow i zjawisk
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8) zna zagrozenia dla
Srodowiska ze strony
cztowieka (wypalanie tgk
i sciernisk, zatruwanie
powietrza i wéd, pozary
laséw, wyrzucanie
odpaddw i spalanie Smieci
itp.);

9) dba o czystos¢ srodowiska,
szanuje rosliny, zachowuje
cisze w parku i w lesie,
pomaga zwierzetom
przetrwac zime i upalne
lato;

10) wie, ze nalezy segregowac
Smieci;

11) rozumie sens stosowania
opakowan ekologicznych.

11) wie, jakie znaczenie ma
woda w zyciu cztowieka,
zwierzat i roslin;

12) zna role ptakéw w walce
ze szkodnikami;

13) wie, jaki pozytek przynosza
owady w zapylaniu
kwiatow;

14) zna pozyteczng role
dzdzownic w spulchnianiu
gleby.

8)

9)

przyrodniczych, tworzy
notatki z obserwacji,
wyjasnia istote
obserwowanych zjawisk
wedtug procesu
przyczynowo-skutkowego
i czasowego;

chroni przyrode, wskazuje
wybrane miejsca ochrony
przyrody oraz parki
narodowe, pomniki
przyrody w najblizszym
otoczeniu — miejscowosci,
regionie;

segreguje odpady i ma
Swiadomosc przyczyn

i skutkdéw takiego
postepowania.

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa

i odpoczynku. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1) wie, czym zajmuje sie
policjant, strazak, lekarz,
weterynarz i jak mozna sie
do nich zwréci¢ o pomoc;
wie, do kogo i w jaki
sposob moze sie zwrdcic
sie 0 pomoc;

2) zna numery telefondéw:
pogotowia ratunkowego,
policji, strazy pozarnej
i numer alarmowy 112;

3) utrzymuje porzadek wokot
siebie (na stoliku, w sali
zabaw, ogrodzie itp.);

4) prawidtowo siedzi w
tawce, przy stole;

5) sprzata po zakoniczonej
pracy i pomaga innym
w utrzymywaniu porzadku;

6) ubiera sie stosownie do
panujacych warunkéw
atmosferycznych
i okolicznosci;

7) przestrzega zasad higieny
osobistej;

1) poznaje prace ludzi
réoznych zawodow i
rozumie jej znaczenie;

2) znazawody oso6b, ktore
moga pomaoc w trudnych
i niebezpiecznych
sytuacjach;

3) rozpoznaje sygnaty
alarmowe (akustyczne)

w sytuacjach szkolnych
i pozaszkolnych, witasciwie
na nie reaguije;

4) zna numery telefonow:
pogotowia ratunkowego,
policji, strazy pozarne;j
i numer alarmowy 112;

5) stara sie wtasciwie
reagowac w sytuacjach
trudnych, niebezpiecznych,
szuka lub udziela pomocy
w sytuacjach zagrozenia;

6) nawigzuje pozytywne
kontakty w grupie;

7) utrzymuje porzadek wokot
siebie (na stoliku, w sali
zabaw, ogrodzie itp.);

1)

2)

3)

4)

przedstawia
charakterystyke wybranych
zajec¢ i zawodow ludzi
znanych z miejsca
zamieszkania oraz
zawoddw uzytecznosci
publicznej: nauczyciel,
zotnierz, policjant, strazak,
lekarz, pielegniarz czy
lesnik, a ponadto rozumie
istote pracy w stuzbach
mundurowych

i medycznych;

postuguje sie numerami
telefondéw alarmowych,
formutuje komunikat
wezwanie o pomoc: Policji,
Pogotowia Ratunkowego,
Strazy Pozarnej;

postuguje sie danymi
osobowymi w kontakcie ze
stuzbami mundurowymi

i medycznymi, w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia;
dba o higiene oraz estetyke
wtasng i otoczenia;
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8) rozpoznajeinazywa
zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla
poszczegdlnych por roku;

9) zna niebezpieczenstwa

wynikajgce z pogody;

stucha i rozumie osoby
zapowiadajgce pogode

w radiu i telewizji;

stosuje sie do podanych

informacji o pogodzie:
ubiera sie stosownie do
pogody;

12) obserwuje pogode
i prowadzi obrazkowy
kalendarz pogody;

13) zna zagrozenia ze strony
zjawisk atmosferycznych:
burzy, huraganu, powodzi,
pozaru;

14) zna zasady zachowania sie
w sytuacji burzy,
huraganu, powodszi,
pozaru;

15) obserwuje i prowadzi
proste doswiadczenia,
analizuje je i wigze
przyczyne ze skutkiem;

16) bezpiecznie porusza sie po
drogach pieszo i na
rowerze;

17) stosuje elementy
odblaskowe;

18) wie, jak bezpiecznie
korzystac ze srodkow
komunikacji;

19) potrafi zawiadomi¢
dorostych w sytuacji
wypadku;

20) podaje zasady
obowigzujgce pieszych
poruszajgcych sie po
drodze w miescie i na wsi;

21) rozumie, ze jako uczestnik
ruchu drogowego musi
przestrzegac zasady
bezpieczenstwa.

22) stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w szkole,

10
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8) prawidtowo siedzi w
tawce, przy stole;

9) sprzata po zakoniczonej
pracy i pomaga innym
w utrzymywaniu porzadku;

10) dba o czystos¢ ciata,
higiene osobistg i o swoje
zdrowie;

11) dba o tad i porzadek
W swoim otoczeniu;

12) zwraca sie do dorostego

0 pomoc w sytuacji

zagrozenia zdrowia lub

zycia;

zna zagrozenia ze strony

niebezpiecznych i chorych

zwierzat oraz trujgcych
roslin i grzybow, wie, jak
zachowac sie w sytuacji
zagrozenia;

14) dba o wtasne zdrowie
i bezpieczenstwo;

15) rozumie koniecznos¢
kontrolowania stanu
zdrowia;

16) zna podstawowe zasady
racjonalnego zywienia;

17) przygotowuje zdrowy
positek;

18) planuje jadtospis;

19) zna walory odzywcze
produktow;

20) rozumie koniecznos¢
kontrolowania stanu
zdrowia;

21) swiadomie stosuje sie do
zalecen stomatologa
i pediatry;

22) dba o wtasne zdrowie
i bezpieczenstwo,

a w miare mozliwosci
o zdrowie
i bezpieczenstwo innych;

23) rozpoznaje i nazywa
zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla
poszczegdlnych por roku;

24) zna niebezpieczenstwa
wynikajgce z pogody;

13)

5)

6)

7)

8)

9)

10

~—

reaguje stosownym
zachowaniem w sytuacji
zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia
jego lub innej osoby;
wymienia wartosci
odzywcze produktow
zywnosciowych; ma
Swiadomos¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia,
ogranicza spozywanie
positkdw o niskich
wartosciach odzywczych

i niezdrowych, zachowuje
umiar w spozywaniu
produktéw stodzonych, zna
konsekwencje zjadania ich
w nadmiarze;
przygotowuje positki
stuzace utrzymaniu
zdrowia;

ubiera sie odpowiednio do
stanu pogody, poszukuje
informacji na temat
pogody, wykorzystujac np.
internet;

rozréznia podstawowe
znaki drogowe, stosuje
przepisy bezpieczenstwa
w ruchu drogowym

i miejscach publicznych;
przestrzega zasad
zachowania sie w $rodkach
publicznego transportu
zbiorowego;

stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w szkole,
odnajduje droge
ewakuacyjng, rozpoznaje
znaki i symbole
informujace o réznych
rodzajach
niebezpieczenstw oraz
zachowuje sie zgodnie

z informacjg w nich
zawartg; stosuje zasady
bezpiecznej zabawy

w réznych warunkach

i porach roku;
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23) nazywa zjawiska
atmosferyczne
charakterystyczne dla
poszczegdlnych por roku;

24) podejmuje rozsadne
decyzje i nie naraza sie na
niebezpieczenstwo
wynikajgce z pogody;

25) zna zagrozenia ze strony
zjawisk przyrodniczych,
takich jak: burza, huragan,
powddz, pozar.

25) stucha i rozumie osoby
zapowiadajgce pogode
w radiu i telewizji;

26) stosuje sie do podanych
informacji o pogodzie:
ubiera sie stosownie
do pogody;

27) obserwuje pogode
i prowadzi obrazkowy
kalendarz pogody;

28) zna zagrozenia ze strony
zjawisk atmosferycznych:
burzy, huraganu, powodzi,
pozaru;

29) zna zasady zachowania sie
w sytuacji burzy,
huraganu, powodzi,
pozaru.

30) zna zagrozenia ze strony
zjawisk atmosferycznych:
$niezycy, lawiny;

31) zna zasady zachowania sie
w sytuacji Sniezycy i
lawiny;

32) obserwuje i prowadzi
proste doswiadczenia,
analizuje je i wigze
przyczyne ze skutkiem;

33) nazywa sktadniki pogody:
temperatura, ci$nienie
atmosferyczne, opady,
wiatr, zachmurzenie;

34) zna i w miare mozliwosci
uzywa urzadzen do
obserwacji pomiaréw
pogody;

35) rozumie znaczenie deszczu
w przyrodzie: powodzie,
susza.

36) zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa w réznych
miejscach i sytuacjach;

37) bezpiecznie porusza sie po
drogach;

38) wie, jak nalezy zachowac
sie w $srodkach
komunikacji;

39) stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w szkole,

11) ma swiadomos¢ istnienia
zagrozen ze srodowiska
naturalnego, np. nagta
zmiana pogody, huragan,
ulewne deszcze, burza,
susza oraz ich nastepstwa:
powddz, pozar, piorun;
okresla odpowiednie
sposoby zachowania sie
cztowieka w takich
sytuacjach;

12) ma swiadomosé obecnosci

nieprawdziwych

informacji, np. w

przestrzeni wirtualnej,

publicznej; sprawdza
informacje, zadajac pytania
nauczycielowi, rodzicom,
policjantowi;

stosuje zasady

bezpieczenstwa podczas

korzystania z urzadzen
cyfrowych, rozumie

i respektuje ograniczenia

zwigzane z czasem pracy

z takimi urzadzeniami, oraz

stosuje zasady netykiety;

14) ma $wiadomos¢,
ze nieodpowiedzialne
korzystanie z technologii
ma wptyw na utrate
zdrowia cztowieka;

15) ma swiadomosé
pozytywnego znaczenia
technologii w zyciu
cztowieka.
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40) rozumie swoje role
i przestrzega norm
postepowania jako cztonek
réznych spotecznosci (np.
dziecko, kolega, widz,
pasazer)

41) podejmujac réznorodne
aktywnosci, bierze pod
uwage bezpieczeristwo
swoje i innych;

42) nazywa zjawiska
atmosferyczne
charakterystyczne dla
poszczegblnych poér roku;

43) podejmuje rozsgdne

decyzje i nie naraza sie na

niebezpieczenstwo
wynikajgce z pogody;

orientuje sie w

zagrozeniach ptynacych ze

strony zjawisk
przyrodniczych (burza,
ulewa, silny wiatr, lawina,
huragan, powddz, Sniezyca
itp.).

44
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Osiggniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

posiada wiedze o tym, ze
nasza miejscowosc jest
czescig Polski; wiedze o
regionie, w ktérym
znajduje sie nasza
miejscowos¢;

potrafi wymienic status
administracyjny swojej
miejscowosci ( wies,
miasto);

okresla podobieristwa

i réznice miedzy
krajobrazami wiejskim

i miejskim;

zna wptyw Swiatfa
stfonecznego na cyklicznos¢
zycia na Ziemi.

1) wymieniairozpoznaje
rosliny i zwierzeta typowe
dla wybranych rejonéw
Polski;

2) wymienia i rozpoznaje
poszczegdlne typy
krajobrazéw (nizinny,
gorski, nadmorski);

3) wymienia rdéznice
i podobienstwa
wystepujgce w tych
krajobrazach;

4) charakteryzuje typowe
elementy krajobrazéw;

5) orientuje sie na mapie
fizycznej Polski: kierunki
i znaki na mapie, czyta
mape (gtéwne rzeki,
najwieksze miasta) granice
Polski, sgsiedzi, odnajduje

1) okresla potozenie i warunki
naturalne swojej
miejscowosci oraz okolicy,

2) opisuje charakterystyczne
formy terenu, sktadniki
przyrody,
charakterystyczne miejsca,
np. miejsca pamieci
narodowej, najwazniejsze
zaktady pracy, w tym
wazniejsze
przedsiebiorstwa
produkcyjne i ustugowe,
interesujgce zabytki,
pomniki, tereny
rekreacyjne, parki
krajobrazowe, parki
narodowe;

3) wskazuje na mapie
fizycznej Polski jej granice,
gtéwne miasta, rzeki,
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swojg miejscowosc jako
czes¢ Polski;

6) pozyskuje podstawowe
informacje na temat
sgsiadéw Polski;

7) nazywa gtéwne kierunki
Swiata ;

8) opisuje potozenie
sgsiadéw Polski wzgledem
Polski;

9) nazywa i odnajduje na
mapie wybrane kraje Unii
Europejskiej;

10) zna wybrane stolice krajow
Unii Europejskiej;

11) rozumie legende mapy
fizycznej;

12) korzysta z mapy fizycznej:
odczytuje nazwy krain
geograficznych;

13) wyjasnia zaleznos¢ zjawisk
przyrody od por roku;

14) rozumie nastepstwa ruchu
obrotowego ziemi wokét
wtasnej osi: pory dnia.

nazwy krain
geograficznych;

4) czyta proste plany,
wskazuje kierunki gtéwne
na mapie, odczytuje
podstawowe znaki
kartograficzne map,

z ktérych korzysta; za
pomoca komputera,
wpisujac poprawnie adres,
wyznacza np. trase
przejazdu rowerem;

5) wymienia nazwe stolicy
Polski i charakterystyczne
obiekty, wyjasnia
znaczenie stolicy dla catego
kraju, wskazuje na mapie
jej potozenie;

6) przedstawia
charakterystyczne dla
Polski dyscypliny sportowe,
gospodarcze lub inne
np. artystyczng dziatalnos¢
cztowieka, w ktorej Polska
odnosi sukcesy lub z niej
stynie;

7) wyznacza kierunki gtéwne
w terenie na podstawie
cienia, okresla, z ktérego
kierunku wieje wiatr,
rozpoznaje
charakterystyczne rodzaje
opadéw;

8) przedstawia potozenie
Ziemi w Ukfadzie
Stonecznym.

V. Edukacja plastyczna

Osiggniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doswiadczen. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1) wyrdznia w obrazach,
ilustracjach, impresjach
plastycznych, plakatach,
na fotografiach:

a) ksztatty obiektéw — nadaje

im nazwe i podaje czesci

sktadowe,

1) wyrdznia w obrazach,
ilustracjach, impresjach
plastycznych, plakatach,
na fotografiach:

a) ksztatty obiektéw — nadaje

im nazwe i znaczenie, podaje

czesci sktadowe,

1) wyrdznia w obrazach,
ilustracjach, impresjach
plastycznych, plakatach,
na fotografiach:

a) ksztatty obiektéw — nadaje

im nazwe i znaczenie, podaje

czesci sktadowe,
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b) wielkosci i proporcje,

potozenie obiektéw,

c) barwe, walor, fakture;

2) okresla w swoim otoczeniu
kompozycje obiektéw i
zjawisk, np. zamkniete
(mozaiki na dywanie,
rytmy na przedmiotach
uzytkowych), otwarte
(chmury, papiery ozdobne,
posciel, firany).

b) wielkosci i proporcje,
potozenie obiektéw

i elementow ztozonych, réznice
i podobienstwa w wygladzie
tego samego przedmiotu

w zaleznosci od potozenia

i zmiany stanowiska osoby
patrzacej na obiekt,

c) barwe, walor réznych barw,
réznice walorowe w zakresie
jednej barwy, fakture,

d) cechy charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznosci od wieku, ptci, typu
budowy;

2) okresla w swoim otoczeniu
kompozycje obiektow i zjawisk,
np. zamkniete (mozaiki na
dywanie, rytmy na
przedmiotach uzytkowych),
otwarte (chmury, papiery
ozdobne, posciel, firany),
kompozycje o budowie
symetrycznej.

b) wielkosci i proporcje,
potozenie obiektéw

i elementéw ztozonych, rdéznice
i podobienstwa w wygladzie
tego samego przedmiotu

w zaleznosci od potozenia

i zmiany stanowiska osoby
patrzacej na obiekt,

c) barwe, walor réznych barw,
réznice walorowe w zakresie
jednej barwy, fakture,

d) cechy charakterystyczne

i indywidualne ludzi

w zaleznosci od wieku, ptci,
typu budowy; cechy
charakterystyczne zwierzat,
réznice w budowie,

ksztatcie, ubarwieniu,
sposobach poruszania sie;

2) okresla w swoim otoczeniu
kompozycje obiektéw i zjawisk,
np. zamkniete (mozaiki na
dywanie, rytmy na
przedmiotach uzytkowych),
otwarte (chmury, papiery
ozdobne, posciel, firany),
kompozycje o budowie
symetrycznej.

Osiagniecia w zakresie dziatalnosci ekspresji tworczej. Uczen:

2) postuguje sie roznymi
technikami plastycznymi
na pfaszczyznie i w
przestrzeni;

3) postuguje sie takimi
srodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztatt,
barwa, faktura;

4) uwzglednia w pracach
plastycznych wielkosci,
proporcje i uktad
obiektow;

5) ilustruje sceny, sytuacje
realne i fantastyczne
inspirowane wyobraznig,
literaturg (basniami,

na ptaszczyznie i w
przestrzeni;

2) postuguje sie takimi
srodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztatt,
barwa, faktura;

3) uwzglednia w pracach
plastycznych wielkosci,
proporcje i uktad
obiektow;

4) postuguje sie przy
wykonywaniu prac
plastycznych roznymi
materiatami, narzedziami
i technikami;

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3
1) rozpoznaje i nazywa 1) postuguje sie roznymi 1) rysuje kredka, kreda,
barwy; technikami plastycznymi otowkiem, patykiem

(ptaskim i okragtym),
piérem, weglem,
mazakiem;

2) maluje farbami, tuszami
przy uzyciu pedzli
(ptaskich, okragtych),
palcow, stempli;

3) wydziera, wycina, sktada,
przylepia, wykorzystujgc
gazete, papier kolorowy,
makulature, karton, scinki
tekstylne itp.;

4) modeluje (lepii
konstruuje) z gliny,
modeliny, plasteliny, mas
papierowych i innych,
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7)

9)

opowiadaniami), muzyka,
otoczeniem spotecznym i
przyrodniczym;

korzysta z narzedzi
multimedialnych przy
ilustrowaniu scen, sytuacji
realnych i fantastycznych
inspirowanych wyobraznig,
literaturg (basniami,
opowiadaniami), muzyka,
otoczeniem spotecznym i
przyrodniczym;

wykonuje proste rekwizyty
(np. lalek, pacynek)

i wykorzystuje je w matych
formach teatralnych;
tworzy przedmioty
charakterystyczne dla
sztuki ludowej swojego
regionu;

projektuje i wykonuje
rozne formy sztuki
uzytkowej;

10) fotografuje, tworzy

kolekcje fotografii
(rodzinnych,
przyrodniczych,
krajobrazéw, zwierzat).

5)

6)

7)

8)

9)

ilustruje sceny, sytuacje
realne i fantastyczne
inspirowane wyobraznig,
literaturg (basniami,
opowiadaniami), muzyka,
otoczeniem spotecznym

i przyrodniczym;
przedstawia i wyraza

w pracach wtasnych
przezycia, obserwacje,
marzenia, wyobrazenia;
korzysta z narzedzi
multimedialnych przy
ilustrowaniu scen, sytuacji
realnych i fantastycznych
inspirowanych wyobraznig,
literaturg (basniami,
opowiadaniami), muzyka,
otoczeniem spotecznym i
przyrodniczym;

wykonuje proste rekwizyty
(np. lalek, pacynek)

i wykorzystuje je w matych
formach teatralnych;
tworzy przedmioty
charakterystyczne dla
sztuki ludowej swojego
regionu;

10) projektuje i wykonuje

rozne formy uzytkowe, tez
stuzgce ksztattowaniu
wtasnego wizerunku

i otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury
w Srodowisku szkolnym;

11) fotografuje, tworzy

kolekcje fotografii
(rodzinnych,
przyrodniczych,
krajobrazéw, zwierzat);

12) w miare mozliwosci

przygotowuje reportaze
fotograficzne; poréwnuje
zdjecia z rzeczywistoscig;
posiada wiedze na temat
podstawowych zasad
dobrej fotografii.

5)

6)

7)

8)

9)

zaréwno z materiatéw
naturalnych

i przemystowych;

powiela za pomoca kalki,
tuszu, farby, stempla
wykonanego, np. z korka

i innych tworzyw, a takze
przy pomocy prostych
programow
komputerowych;
wykonuje prace, modele,
rekwizyty, impresje
plastyczne potrzebne do
aktywnosci artystycznej i
naukowej;

wykonuje prace i impresje
plastyczne jako formy
przekazania

i przedstawienia uczug,
nastrojow i zachowan (np.
prezent, zaproszenie);
ilustruje sceny i sytuacje
(realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig,
basnig, opowiadaniem i
muzyka; korzysta z
narzedzi multimedialnych;
tworzy przy uzyciu prostej
aplikacji komputerowej,
np. plakaty, ulotkiiinne
wytwory.

Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych. Uczen:
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Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

rozpoznaje wybrane
dziedziny sztuki:
architekture (architekture
zieleni), malarstwo,
rzezbe, grafike i krétko
wypowiada sie naich
temat;

uwzglednia w swoich
pracach: wielkos¢,
proporcje, uktad;

okresla dziedziny sztuk
plastycznych, specjalnosci
zawodowe (rzezbiarz,
malarz, architekt);
posiada wiedze na temat
wybranych zabytkdéw i
dziet sztuki ze swojego
regionu;

posiada wiedze na temat
tradycji i obrzedow
ludowych ze swojego
regionu;

posiada wiedze na temat
wybranych dziedzin sztuki:
architektury (tez
architektury zieleni),
malarstwa, rzezby, grafiki i
wypowiadania sie na ich
temat.

posiada wiedze

o warsztacie pracy artysty;
analizuje zjawiska realne

i fantastyczne w dzietach
plastycznych;

posiada wiedze na temat
wybranych arcydziet
sztuki.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

probuje okresla¢ dziedziny
sztuk plastycznych,
specjalnosci zawodowe,
czynnosci, narzedzia, dziaty
sztuki uzytkowej, zwigzek
funkcji i formy;

prébuje rozrézniac
niektdre dziedziny
dziatalnosci twérczej
cztowieka: architektura,
sztuki plastyczne,
fotografika, film, telewizja,
internet;

wymienia réznice miedzy
fakt a opinia o fakcie,
rzeczywistos¢ a fikcja;
rozrdznianie, istota i sztuka
fotografowania; reportaze
fotograficzne; fotografie

a rzeczywistos¢ —
poréwnywanie zdjeé;
posiada wiedze na temat
wybranych zabytkéw i dziet
sztuki ze swojego regionu;
posiada wiedze na temat
tradycji i obrzedoéw
ludowych ze swojego
regionu;

posiada wiedze na temat
wybranych arcydziet sztuki
swojego srodowiska
rodzinnego, szkolnego

i lokalnego;

uczestniczy w zyciu
kulturalnym swojego
Srodowiska rodzinnego,
szkolnego i lokalnego;
posiada wiedze na temat
placéwek kultury
dziatajgcych w Srodowisku
lokalnym;

korzysta z przekazéw
medialnych dotyczacych
dziatalnosci plastycznej
cztowieka;

10) posiada wiedze na temat

rzemiosta artystycznego
inspirowanego historig
i geografig regionu;

1) nazywa dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo, rzezbe, w tym
dziedziny sztuki uzytkowej,
np. meblarstwo, tkactwo,
ceramike, hafciarstwo,
architekture, grafike
komputerowg;

2) rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki dziet
malarskich i graficznych:
pejzaz, portret, scena
rodzajowa;

3) nazywa wybrane przyktady
dziet znanych artystow:
malarzy, rzezbiarzy,
architektow z regionu
swego pochodzenia lub
innych;

4) posiada wiedze na temat
wybranych dziedzin sztuki:
architektury (tez
architektury zieleni),
malarstwa, rzezby, grafiki
i wypowiadania sie na ich
temat;

5) analizuje zjawiska realne
i fantastyczne w dzietach
plastycznych;

6) wyjasnia pojecia: oryginat
czy kopia obrazu lub
rzezby;

7) wyjasnia pojecia: miniatura
obrazu lub rzeZby;
reprodukcja;

8) wskazuje miejsca
prezentacji sztuk
plastycznych;

9) opisuje cechy
charakterystyczne dziet
architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do
polskiego dziedzictwa
kultury;

10) posiada wiedze na temat
wybranych dziet
architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do
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11) posiada wiedze na temat
materiatéw i technik
charakterystycznych dla
wybranych rzemiost.

polskiego dziedzictwa
kultury;

11) posiada wiedze na temat
wybranych dziet sztuki
Polski i jej roznych
regionéw (architektura,
malarstwo, rzezba, sztuka
uzytkowa);

12) posiada wiedze na temat
wybranych dyscyplin
sztuki: fotografika, film;

13) postuguje sie elementarng
wiedzg o prawach
autorskich;

14) stosuje przekaz medialny
we wiasnej dziatalnosci
tworczej.

VI. Edukacja techniczna
Osiagniecia w zakresie organizacji pracy. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

wspotdziata w grupie;
utrzymuje porzadek wokot
siebie (na stoliku, w sali
zabaw, ogrodzie itp.);
sprzata po zakonczonej
pracy i pomaga innym

w utrzymywaniu porzadku;
pracuje zgodnie z planem;
planuje wtasng prace;
rozumie, ze nalezy
rozsgdnie gospodarowac
materiatami;

ma $wiadomos¢
koniecznosci wiasciwej
organizacji pracy.

1) wspodtdziata w grupie;

2) potrafi zaplanowac wtasng
prace;

3) rozrdznia materiaty
przydatne do
majsterkowania;

4) ustala kolejnos¢
wykonywanych czynnosci
w trakcie realizacji zadania
(mierzenie, wycinanie,
zszywanie, ozdabianie itp.);

5) uczy sie dobieraé whasciwy
materiat i narzedzia;

6) racjonalnie i oszczednie
gospodaruje materiatami;

7) odpowiednio
przygotowuje miejsce
pracy;

8) dba o higiene pracy
podczas wykonywania
zadan;

9) wykazuje kreatywnos¢ przy

tworzeniu swojego dziefa.

zna zasady bezpiecznego
przechowywania narzedzi
technicznych;

10
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1) planujeirealizuje wtasne
projekty/prace; realizujgc
te projekty/prace,
wspotdziata w grupie;

2) wyjasnia znaczenie oraz
koniecznos$é zachowania
tadu, porzadku i dobrej
organizacji miejsca pracy
ze wzgledow
bezpieczenstwa;

3) ocenia projekty/prace,
wykorzystujac poznane
i zaakceptowane wartosci:

a) systematycznos¢ dziatania,
pracowitosé,
konsekwencja,
gospodarnosé,
oszczednosé,

b) umiar w odniesieniu do
korzystania z czasu,
materiatéow, narzedzi
i urzadzen;

4) organizuje prace,
wykorzystuje urzadzenia
techniczne i technologie;
zwraca uwage na zdrowie
i zachowanie
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11) bezpiecznie postuguje sie
prostymi urzadzeniami i
narzedziami;

12) dostrzega zagrozenia
wynikajgce
z niewtasciwego
korzystania z urzadzen
technicznych, szczegdlnie
elektrycznych i gazowych;

bezpieczenstwa,

z uwzglednieniem selekgji
informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub
potrzebnych.

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materiatéw i technologii
wytwarzania. Uczen:

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) wykonuje prace z papieru 1) montuje modele 1) odczytuje podstawowe
zgodnie z instrukcja papierowe i z tworzyw informacje techniczne
(wycina, zagina, skleja); sztucznych, korzystajac z i stosuje w dziataniu

2) buduje z réznorodnych prostych instrukcji i sposoby uzytkowania:
przedmiotow ptaskie schematéw rysunkowych materiatu, narzedszi,

i przestrzenne formy (latawiec, makieta domow, urzadzenia zgodnie
uzytkowe. modele samochodow, z instrukcjg, w tym
samolotow, statkow); multimedialng;
2) rozpoznaje drewno, metal, | 2) wykonuje przedmioty
tworzywa sztuczne; uzytkowe, w tym
3) zna wiasciwosci dekoracyjne i modele
materiatow (gietki, techniczne:
tamliwy, gtadki, a) z zastosowaniem potaczen
chropowaty, miekki, nieroztgcznych: sklejanie
twardy); klejem, wigzanie, szycie lub
4) sprawnie postuguje sie zszywanie zszywkami, sklejanie
narzedziami potrzebnymi | tasmg itp.,
do pracy. b) uzywajac potaczen
roztgcznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstgzkg ozdobng,
c) bez uzycia kleju, tasm,
zszywek, np. wybrane modele
technik origami, modele
kartonowe nacinane,
d) z wykorzystaniem pradu
elektrycznego: lampion,
dekoracja swigteczna.

1) konstruuje urzadzenia 1) rozpoznaje podstawowe 1) stosuje poznang
techniczne z gotowych narzedzia i przybory (néz, technologie przy
zestawdw do montazu nozyczki, mtotek); wykonywaniu przedmiotéw
(samochody, statki, domy) | 2) dowiaduje sie, w jaki uzytkowych lub
na miare swoich sposdb powstaty montowaniu wybranych
mozliwosci;
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postuguje sie prostymi
narzedziami;

przedmioty codziennego
uzytku, np. meble;

modeli urzadzen
technicznych;

twodrczg konstruujac rézne
przedmioty wg wtasnego
pomystu.

3) zna wiasciwosci 3) odczytuje ze
podstawowych materiatéw zrozumieniem instrukcje
przyrodniczych obstugi prostych urzadzen
i papierniczych; technicznych;
1) pracuje indywidualnie 1) planuje kolejne czynnosci 1) wykonuje
i zespotowo; podczas wykonywania przedmiot/model/prace
2) przygotowuje (gromadzi) pracy; wedtug wtasnego planu
potrzebne materiaty; 2) dobiera odpowiednie i opracowanego sposobu
3) wykazuje inwencje materiaty (papier, drewno, dziatania.
twodrcza konstruujgc rézne metal, tworzywo sztuczne,
przedmioty wg wtasnego materiaty widkiennicze)
pomystu. oraz narzedzia;
3) pracuje indywidualnie i
zespotowo;
4) przygotowuje (gromadzi)
potrzebne materiaty;
5) wykazuje inwencje

Osiaggniecia w zakresie stosowania

narzedzi i obstugi urzadzen technicznych. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

zna bezpieczne sposoby
taczenia materiatéw
(zszywanie, sklejanie,
zbijanie, spinanie,
zaginanie);

wskazuje zagrozenia
wynikajgce z
niewtasciwego
uzytkowania urzadzen
elektrycznych.

1)

2)

3)

4)

5)

bezpiecznie postuguje sie
prostymi narzedziami

i przyrzadami (dziurkacz,
zszywacz, nozyczki, igha,
kolec);

okresla funkcje
poszczegdlnych narzedzi
(do ciecia, szycia,
sklejania);

bezpiecznie korzysta

z domowych urzadzen
technicznych (radio,
telewizor, odkurzacz);
orientuje sie w sposobach
wytwarzania przedmiotow
codziennego uzytku:
meble, domy, samochody,
sprzet gospodarstwa
domowego;

zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa w réznych
miejscach i sytuacjach.

1)

2)

wyjasnia dziatanie i funkcje
narzedzi i urzadzen
wykorzystywanych

w gospodarstwie
domowym i w szkole;
postuguje sie bezpiecznie
prostymi narzedziami
pomiarowymi,
urzadzeniami

z gospodarstwa
domowego, a takze
urzadzeniami dostepnymi
w szkole.
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6) zna sposoby konserwacji
narzedzi;

7) montuje proste obwody
elektryczne z gotowych

zestawdw na miare swoich

mozliwosci.

VII. Edukacja informatyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania probleméw. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

uktada w logicznym
porzadku: obrazki, teksty,
polecenia (instrukcje)
sktadajace sie m.in. na
codzienne czynnosci.

1) uktada w logicznym
porzadku: obrazki, teksty,
polecenia (instrukcje)
sktadajace sie m.in. na
codzienne czynnosci;

2) rozwigzuje zadania,
zagadki i famigtowki
prowadzace do
odkrywania algorytmow;

3) opowiada, jak nalezy
formutowac polecenia
wysytane komputerowi
(program komputerowy);

4) rozwigzuje zagadki
logiczne, wprowadzajace
do nauki kodowania;

5) samodzielnie porusza sie
po aplikacjach, zmienia
i dodaje elementy;

6) edytuje tto, wskazuje
miejsce, w ktédrym ukfada
elementy;

7) z pomoca nauczyciela
tworzy animacje ze
zmieniajgcym sie ttem.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

samodzielnie porusza sie
po aplikacjach, zmienia
i dodaje elementy;
edytuje tto, wskazuje
miejsce, w ktérym ukfada
elementy;

tworzy animacje ze
zmieniajgcym sie ttem;
uktada w logicznym
porzadku: obrazki, teksty,
polecenia (instrukcje)
sktadajace sie m.in. na
codzienne czynnosci;
tworzy polecenie lub
sekwencje polecen dla
okreslonego planu
dziatania prowadzace do
osiagniecia celu;
rozwigzuje zadania,
zagadki i tamigtowki
prowadzace do
odkrywania algorytmow.

Osiagniecia w zakresie programowania i rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem
komputera i innych urzadzen cyfrowych. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

oglada grafiki i animacje za
pomocga roznych
programow dostepnych

W pracowni;

1) podejmuje probe
zdefiniowania stow:
,programowanie”,
,kodowanie”;

2) rozpoznaje i nazywa
problemy;

1)

przeglagda wybrane przez
nauczyciela strony
internetowe, w tym strone
www swojej szkoty;
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oglada zdjecia

w komputerze za pomoca
wybranego programu;
stucha muzyki za pomoca
odpowiedniego programu;
pisze bardzo proste teksty
za pomocg programu dla
edyc;ji tekstu;

obstuguje bardzo proste
programy graficzne;
twodrczo podchodzi do
problemu, wykazuje sie
inicjatywa, przy pomocy
nauczyciela planuje prace.
korzysta z wybranych gier
edukacyjnych.

3) stawia odpowiednie
pytania i formutuje
robocze hipotezy ;

4) twoérczo podchodzi do
problemu, wykazuje sie
inicjatywa,
samodzielnoscig w
planowania pracy;

5) wyszukuje informacje
pomagajace rozwigzac
okreslony problem,

6) formutuje pytaniainazywa
problem;

7) stosuje algorytm prosty
obliczeniowo;

8) za pomocg ciggu polecen
tworzy proste motywy lub
steruje obiektem na
ekranie;

9) programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystéw wtasnych
i pomystow opracowanych
wspdlnie z innymi uczniami

10) korzysta z wybranych gier
edukacyjnych;

11) korzysta z opcji
w programach;

12) przeglada wybrane przez
nauczyciela strony
internetowe, w tym strone
www swojej szkoty;

13) dostrzega elementy
aktywne na stronie
internetowej;

14) nawiguje po stronach
internetowych
w okreslonym zakresie;

15) oglada grafiki i animacje
za pomocg roznych
programow dostepnych
W pracowni;

16) oglada zdjecia
w komputerze za pomoca
wybranego programu;

17) wykonuje rysunki
za pomocg wybranego
edytora grafiki (z gotowych
figur);

2) dostrzega elementy
aktywne na stronie
internetowej;

3) nawiguje po stronach
internetowych
w okreslonym zakresie;

4) oglada grafiki i animacje
za pomocg roznych
programow dostepnych
W pracowni;

5) oglada zdjecia
w komputerze za pomocg
wybranego programu;

6) wykonuje rysunki
za pomocg wybranego
edytora grafiki (z gotowych
figur);

7) edytuje tekst, pisze
i formatuje krotki tekst;

8) wstawia grafiki do tekstu,
formatuje obiekty
graficzne;

9) programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystéw wtasnych
i pomystow opracowanych
wspalnie z innymi
uczniami, pojedyncze
polecenia, a takze ich
sekwencje sterujace
obiektem na ekranie
komputera badz innego
urzadzenia cyfrowego;

10) tworzy proste rysunki,
dokumenty tekstowe,
taczac tekst z grafika,
np. zaproszenia, dyplomy,
ulotki, ogtoszenia;

11) powieksza, zmniejsza,

kopiuje, wkleja i usuwa

elementy graficzne

i tekstowe — doskonali przy

tym umiejetnosci pisania,

czytania, rachowania

i prezentowania swoich

pomystéw;

zapisuje efekty swojej

pracy we wskazanym

miejscu.

12
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18) pisze krotki tekst;
19) wstawia grafiki do tekstu,

formatuje obiekty
graficzne;

20) tworzy krétki dokument

tekstowy, formatuje
zgodnie z zatozeniami
podanymi przez
nauczyciela;

21) tworzy pliki graficzne

zgodnie z zatozeniami
podanymi przez
nauczyciela;

22) pracuje z programem do

prezentacji multimedialne;j:
przygotowuje pokazy.

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami
komputerowymi. Uczen:

uczniowi zobaczenie
efektéw pracy kolegow.

za pomocg prostych
aplikacji multimedialnych.

Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) postuguje sie komputerem | 1) odtwarza animacje 1) postuguje sie komputerem
lub innym urzadzeniem i prezentacje lub innym urzadzeniem
cyfrowym multimedialne; cyfrowym oraz
w podstawowym zakresie; | 2) przeglada Internet urzadzeniami

2) odtwarza animacje w zakresie poszukiwania zewnetrznymi przy
i prezentacje okreslonej informacji wykonywaniu zadania;
multimedialne; wskazanej przez 2) kojarzy dziatanie

3) uruchamia ptyty z filmem nauczyciela; komputera lub innego
lub animacja; 3) konfiguruje sprzet urzadzenia cyfrowego z

4) korzysta z roznych multimedialny; efektami pracy
programow edukacyjnych | 4) prezentuje prace na tablicy Z oprogramowaniem;
w zaleznosci od potrzeb multimedialnej lub za 3) korzysta z udostepnionych
i wtasnych mozliwosci; pomocg projektora, mu stron i zasobow

5) prezentuje prace na tablicy umozliwiajgcego kazdemu internetowych.
multimedialnej lub za uczniowi zobaczenie
pomocg projektora, efektow pracy kolegow;
umozliwiajgcego kazdemu | 5) potrafi zmontowac film

Osiggniecia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

wspotpracuje z uczniami,
wymienia sie z nimi
pomystami

i doswiadczeniami,
wykorzystujgc technologie.

1) uczestniczy w pracy

zespotowej, porozumiewa
sie z innymi osobami
podczas realizacji
wspdlnego projektu,
podejmuje decyzje

1) wspodtpracuje z uczniami,

wymienia sie z nimi
pomystami

i doswiadczeniami,
wykorzystujgc technologie;
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w zakresie swoich zadan
i uprawnien.

2) wykorzystuje mozliwosci
technologii do
komunikowania sie
W procesie uczenia sie.

Osiagniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1) korzysta z komputera
lub innego urzadzenia
cyfrowego tak, aby nie
narazac wtasnego zdrowia;

2) stosuje sie do ograniczen
korzystania z komputera,
Internetu;

3) ma swiadomos¢
niebezpieczenstw
wynikajgcych
Z anonimowosci
kontaktéw i podawania
swojego adresu;

4) zna zagrozenia wynikajgce
z korzystania z Internetu.

1) szanuje prywatnosc i prace
innych osdb;

2) przestrzega zasad
etycznych i prawnych
zwigzanych z korzystaniem
z komputera i Internetu,
ocenia mozliwe
zagrozenia;

3) korzysta z komputera tak,
aby nie narazaé witasnego
zdrowia;

4) stosuje sie do ograniczen
korzystania z komputera,
Internetu multimediow;

5) ma swiadomos¢
niebezpieczenstw
wynikajgcych
z anonimowosci kontaktéw
i podawania swojego
adresu;

6) zna zagrozenia wynikajace
z korzystania z Internetu;

7) wie, ze praca przy
komputerze meczy wzrok,
nadwereza kregostup,
ogranicza kontakty
spoteczne;

8) wie, jak trzeba korzystac
z komputera, zeby nie
narazac wiasnego zdrowia.

1) postuguje sie udostepniong
mu technologia zgodnie
z ustalonymi zasadami;

2) rozréznia pozadane
i niepozadane zachowania
innych osdéb (rowniez
uczniow) korzystajgcych
z technologii, zwtaszcza w
sieci Internet;

3) przestrzega zasad
dotyczacych korzystania
z efektéw pracy innych
0s0b i zwigzanych
z bezpieczeristwem w
Internecie.

VIII. Edukacja muzyczna

Osiaggniecia w zakresie stuchania muzyki. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1) sSwiadomie i aktywnie
stucha muzyki;

2) wyraza nastrdj i charakter
muzyki plgsajac i tanczac;

3) rozrdinia muzyke
wykonywang przez soliste;

1) stucha, poszukuje zrédet
dzwieku i je identyfikuje;

2) stucha muzyki w
potaczeniu z aktywnoscig
ruchowg, gestami
dzwiekotwdrczymi:

1) stucha, poszukuje zrédet
dzwieku i je identyfikuje;

2) stucha muzykiw
potaczeniu z aktywnoscia
ruchowg, gestami
dzwiekotwdrczymi:
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wyraza swe doznania
werbalnie i niewerbalnie;
reaguje na zmiane tempa
i dynamiki.

klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o uda
itp. oraz z towarzyszeniem
prostych opracowan
instrumentalnych;

klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o uda
itp. oraz z towarzyszeniem
prostych opracowan
instrumentalnych;

3) rozréznia muzyke 3) reaguje na sygnaty
wykonywang przez soliste muzyczne w réznych
i chor; sytuacjach zadaniowych;
4) rozrdznia na podstawie 4) odrdéznia dzwieki muzyki,
stuchanego utworu np. wysokie — niskie, dtugie
muzyke: smutng, wesota, — krétkie, ciche — gtosne,
skoczng, marszows itp. gtosy ludzkie: sopran, bas;
odrdznia i nazywa wybrane
instrumenty muzyczne;

5) rozrdinia muzyke
wykonywang przez soliste,
chér, orkiestre;

6) rozrdinia na podstawie
stuchanego utworu
muzyke: smutng, wesotg,
skoczng, marszowa itp.;

7) stucha w skupieniu
krotkich utworéow
muzycznych.

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej. Spiew. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) s$piewa rdzne zestawy 1) s$piewa rdzne zestawy 1) S$piewa rdézne zestawy
gtosek, sylaby, gtosek, sylaby, gtosek, sylaby,
wykorzystuje poznane wykorzystuje poznane wykorzystuje poznane
melodie i tworzy wtasne, melodie i tworzy witasne, melodie i tworzy wtasne,
nasladuje odgtosy nasladuje odgtosy nasladuje odgtosy
zwierzat; zwierzat; zwierzat;

2) odtwarza z pamieci teksty | 2) $piewa piosenkizbiorowo | 2) nuci poznane melodie,
dla dzieci, np. krétkie z zastosowaniem zmian Spiewa piosenki podczas
rymowanki, wiersze, tempa, artykulacji zabawy, nauki,
piosenki; i dynamiki; uroczystosci szkolnych,

3) nuci poznane melodie, 3) nuci poznane melodie, Swigt w tym $wiat
$piewa piosenki podczas $piewa piosenki podczas narodowych;
zabawy, nauki, zabawy, nauki, 3) $piewa Spiewanki, piosenki
uroczystosci szkolnych, uroczystosci szkolnych, i piesni charakterystyczne
Swigt w tym Swiat Swigt w tym Swiat dla tradycji i zwyczajow
narodowych; narodowych; polskich, kilka utworéw

4) S$piewa spiewanki, piosenki | 4) $piewa $piewanki, piosenki patriotycznych
i piesni charakterystyczne i piesni charakterystyczne i historycznych;
dla tradycji i zwyczajow dla tradycji i zwyczajow 4) S$piewa, dbajac

polskich, powtarza gtosem
proste melodie;

polskich rozpoznaje
i Spiewa hymn Polski;

o prawidtowg postawe,
artykulacje i oddech, przy
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5) wykonuje $piewanki i 5) wykonuje inscenizacje zachowaniu naturalnej
rymowanki tematyczne; piosenek i zabaw skali gtosu;

6) Spiewa piosenki przy muzyce; 5) rozpoznaje i $piewa hymn
z dzieciecego repertuaru; 6) spiewa kilka wybranych Polski;

7) potrafi przyja¢ wiasciwg krotkich piosenek w jezyku | 6) $piewa kilka wybranych
postawe podczas obcym. krétkich piosenek w jezyku
$piewania hymnu obcym.
narodowego.

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) wykonuje plasy; 1) wykonuje plasy; 1) przedstawia ruchem tres¢

2) porusza sie i tanczy wedtug | 2) porusza sie i tariczy wedtug muzyczng (np. dynamike,
utworzonych przez siebie utworzonych przez siebie nastroéj, wysokosé dzwieku,
uktadéw ruchowych uktaddéw ruchowych z tempo, artykulacje) oraz
z rekwizytem, bez rekwizytem, bez rekwizytu tres¢ pozamuzyczng
rekwizytu do muzyki i przy do muzyki i przy muzyce; (np. fabute, odczucia,
muzyce; 3) potrafi zatanczy¢ wybrane przektad znaczeniowy

3) wyraza nastrdj i charakter uktady taneczne stéw);
muzyki plgsajac i tanczac; (krakowiak, polka). 2) interpretuje ruchem

4) realizuje proste tematy 4) wykonuje i interpretuje schematy rytmiczne;
rytmiczne (tataizacja, ruchem zmiany 3) tworzy improwizacje
ruchem catego ciata). dynamiczne stuchanych ruchowe inspirowane

utwordéw muzycznych; wyliczankami,

5) swobodnie interpretuje rymowankami

ruchem tematy rytmiczne, i rytmizowanymi tekstami;

piosenki, utwory 4) wykonuje plasy;

instrumentalne. 5) porusza sie i taiczy wedtug
utworzonych przez siebie
uktadéw ruchowych
z rekwizytem, bez
rekwizytu do muzyki
i przy muzyce;

6) tworzy sekwencje i uktady
poruszania sie do
ulubionych przez siebie
utwordow muzycznych,
wykorzystuje je do
animacji i zabawy w grupie;

7) tanczy wedtug uktadéw

ruchowych
charakterystycznych dla
wybranych tancéw (w tym
integracyjnych, ludowych
polskich oraz innych krajéw
Europy i $wiata).

Gra na instrumentach muzycznych. Uczen:
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Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

rozpoznaje brzmienie
fortepianu, gitary;
wykonuje akompaniament
na instrumentach
perkusyjnych do muzyki;
zna i potrafi zagrac

4 dzwieki: sol, mi, la, re —
na flazolecie — fleciku
polskim, wykonuje
akompaniament do
Spiewu, stosuje gesty
dZwiekotworcze

(np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie

o uda);

tworzy witasne proste
melodie do rymowanek

i haset;

tworzy dzwiekowe
ilustracje;

wykonuje instrumenty
m.in. z materiatow
naturalnych i innych oraz
wykorzystuje tak powstate
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dzwieku podczas
zabaw i zadan
edukacyjnych, organizacji
koncertéw i przedstawien
teatralnych;

wie, ze muzyke mozna
zapisac€ i odczytac.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wykonuje akompaniament
do $piewu, stosuje gesty
dzwiekotwércze

(np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie

o uda);

gra melodie piosenek

i utworow
instrumentalnych, do
wyboru: na dzwonkach;
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie —
fleciku polskim lub innych;
odtwarza dzwieki gamy

z towarzyszeniem nagrania
lub instrumentu;
bezbtednie odtwarza
melodie poznanych
piosenek;

interpretuje ruchem
zmiany dynamiczne
stuchanych utworéw
muzycznych;
akompaniuje do piosenek i
zabaw;

improwizuje gtosem i na
instrumentach, zgodnie

z podanymi zasadami;
improwizuje melodie do
zrytmizowanych wierszy
oraz do podanego tematu
rytmicznego;

10) wykonuje instrumenty

m.in. z materiatéw
naturalnych i innych oraz
wykorzystuje tak powstate
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dZzwieku podczas
zabaw i zadan
edukacyjnych, organizacji
koncertéw i przedstawien
teatralnych;

11) gra ze stuchu i czesSciowo z

nut na dostepnych mu
instrumentach
muzycznych;

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

gra zadane przez
nauczyciela i wtasne
schematy rytmiczne;
wykonuje tematy
rytmiczne wybranych,
znanych utworéw
muzycznych (ludowych,
popularnych, dzieciecych,
klasycznych, wokalnych,
instrumentalnych, polskich
i zagranicznych) z uzyciem
instrumentéw
perkusyjnych;

realizuje schematy i
tematy rytmiczne,
eksperymentuje przy
uzyciu np. patyczkéw,
pudetek, papieru, trawy,
piszczatek, gwizdkdw,
kogucikéow na wode;
wykonuje instrumenty
m.in. z materiatéw
naturalnych i innych oraz
wykorzystuje tak powstate
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dZzwieku podczas
zabaw i zadan
edukacyjnych, organizacji
koncertéw i przedstawien
teatralnych;

wykonuje akompaniament
do $piewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze

(np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie

o uda);

eksperymentuje

i poszukuje dZzwiekow,
fragmentdéw znanych
melodii przy uzyciu, np.
dzwonkdw, ksylofonu,
fletu podtuznego, flazoletu
— flecika polskiego;

gra melodie piosenek

i utwordéw
instrumentalnych, do
wyboru: na dzwonkach,
ksylofonie, flecie
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12) zna kolejnos¢ dzwiekdw

gamy i potrafi je
zaspiewac.

podtuznym, flazolecie —
fleciku polskim lub innych.

Osiggniecia w zakresie znajomosci form zapisu diwieku. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

2)

uktada proste rytmy

z klockédw rytmicznych;
tworzy witasne proste
melodie do rymowanek

i haset;

tworzy dzwiekowe
ilustracje;

wie, ze muzyke mozna
zapisac i odczytag;

potrafi rozpoznac i nazwac
niektére znaki muzyczne
(éwierénuty, 6semki);

zna i potrafi zagra¢ 4
dzwieki: sol, mi, la, re — na
instrumencie - do wyboru:
dzwonkach, ksylofonie,
flecie podtuznym,
flazolecie — fleciku
polskim.

1)

2)

3)

4)

wyjasnia rézne formy
zapisu dzwiekéw, muzyki,
np. nagranie przy pomocy
komputera, dyktafonu,
telefonu, czy zapis przy
pomocy notacji muzycznej;
zapisuje w zabawie

z instrumentami
perkusyjnymi dzwieki,

np. poprzez uktad
piktograméw, klockow
rytmicznych, koloréw, liczb
czy obrazkéw; szyfruje,
koduje, wykorzystuje
utworzony zapis w
zabawie;

potrafi rozpoznac i nazwadé
niektdre znaki
muzyczne(¢wierénuty,
6semki, pauze
¢wierénutowy);

korzysta z wybranego
zapisu melodii w czasie gry
na instrumencie na
instrumencie - do wyboru:
dzwonkach, ksylofonie,
flecie podtuznym,
flazolecie — fleciku polskim.

1)

2)

3)

wyjasnia rézne formy
zapisu dzwiekdw, muzyki,
np. nagranie przy pomocy
komputera, dyktafonu,
telefonu czy zapis przy
pomocy hotacji muzycznej;
zapisuje w zabawie

z instrumentami
perkusyjnymi dzwieki,

np. poprzez uktad
piktogramoéw, klockow
rytmicznych, koloréw,
liczb, czy obrazkéw;
szyfruje, koduje,
wykorzystuje utworzony
zapis w zabawie;

korzysta z wybranego
zapisu melodii w czasie gry
na instrumencie - do
wyboru: dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie —
fleciku polskim.

IX. Wychowanie fizyczne

Osiaggniecia w zakresie utrzymania

higieny osobistej i zdrowia. Uczen:

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

1)

2)

ubiera sie stosownie do
panujacych warunkéw
atmosferycznych

i okolicznosci;

chetnie uczestniczy

w dziataniach majgcych
na celu zapobieganie

1)

2)

3)

dba o czystos¢ ciata,
higiene osobistg i o swoje
zdrowie;

dba o fad i porzadek

W swoim otoczeniu;
zwraca sie do dorostego
0 pomoc w sytuacji

1)

utrzymuje w czystosci rece
i cate ciato, przebiera sie
przed zajeciami ruchowymi
i po ich zakonczeniu;
wykonuje te czynnosci
samodzielnie

i w stosownym momencie;
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chorobom i promowanie zagrozenia zdrowia 2) dostosowuje stréj do
zdrowego stylu zycia; lub zycia; rodzaju pogody i pory roku

3) zna zalety aktywnego 4) rozumie, ze niewtasciwe w trakcie zajec ruchowych
wypoczynku; odzywianie sie moze by¢ odpowiednio na Swiezym

4) uczestniczy w grach przyczyng choroby; powietrzu
i zabawach ruchowych; 5) wie, ze aktywnos¢ fizyczna i W pomieszczeniu;

5) wymienia sposoby wptywa na zdrowie; 3) wyjasnia znaczenie ruchu
aktywnosci ruchowej; 6) przestrzega zasad w procesie utrzymania

6) spedza czas wolny bezpieczenstwa podczas zdrowia;
na swiezym powietrzu; zajec ruchowych; 4) przygotowuje we

7) rozumie koniecznosc 7) wybiera bezpieczne wiasciwych sytuacjach
rozwijania sprawnosci miejsca do zabaw i gier; i w odpowiedni sposdb
fizycznej; 8) wie, ze nie nalezy swoje ciato

8) rozumie trudng sytuacje naduzywac lekéw oraz do wykonywania ruchu;
dzieci niepetnosprawnych; niewtasciwie stosowad 5) ma swiadomos¢ znaczenia

9) pomaga srodkéw chemicznych; systematycznosci
niepetnosprawnym. 9) podejmuje dziatania i wytrwatosci

wymagajgce troskliwosci w wykonywaniu ¢wiczen;
i opiekunczosci; 6) uznaje, ze kazdy cztowiek

10) wykazuje szacunek ma inne mozliwosci
i zrozumienie dla innych w zakresie sprawnosci
0s0b; fizycznej, akceptuje

11) przeciwstawia sie sytuacje dzieci, ktore
nietolerancji wobec oséb z uwagi na chorobe nie
niepetnosprawnych. moga by¢ sprawne

w kazdej formie ruchu.
Osiggniecia w zakresie sprawnosci motorycznych. Uczen:
Klasa 1 Klasa 2 Klasa 3

1) uczestniczy w zabawach 1) bierze udziat w krétkich 1) przyjmuje podstawowe
orientacyjno- marszobiegach; pozycje do ¢wiczen:
porzadkowych; 2) biega po prostej postawa zasadnicza,

2) ustawia sie w rozsypce, i slalomem; rozkrok, wykrok, zakrok,
kole, kolumnie 3) znaistosuje rézne pozycje stanie jednondz, klek
pojedynczej, szeregu, wyjsciowe; podparty, przysiad
dwuszeregu; 4) ustawia sie w dwuszeregu; podparty, podpor

3) reaguje ruchem nasygnaty | 5) postuguje sie przyborami przodem, podpdr tytem,
dzwiekowe i wzrokowe; sportowymi zgodnie siad kleczny, skrzyzny,

4) porusza sie rytmicznie z ich przeznaczeniem; skulony, prosty;
do muzyki; 6) respektuje zasady w czasie | 2) pokonuje w biegu

5) wyraza ruchem emocje gier i zabaw; przeszkody naturalne
i gesty; 7) rzuca, podaje i chwyta i sztuczne, biega z wysokim

6) rzuca, chwyta, koztuje, pitke prawa i lewa reka unoszeniem kolan, biega
toczy i rzuca pitkg do celu oraz oburacz; w potgczeniu ze skokiem,
i na odlegtos¢; 8) doskonali umiejetnos¢ przenoszeniem przyboréow

7) pokonuje przeszkody toczenia i koztowania pitki; np. pitki, pateczki, z rzutem
naturalne i sztuczne; 9) rzuca pitke do celu statego do celu ruchomego

i ruchomego;

i nieruchomego, bieg
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8) uczestniczy w zabawach
bieznych;

9) skacze i przeskakuje
obundz;

10) wykonuje ¢wiczenia
rownowazne;

11) utrzymuje réwnowage
ciata;

12) wie i umie przyjac
prawidtowg postawe;

13) dba o prawidtowy sposdb
siedzenia w fawce,
przy stole i na podtodze;

14) systematycznie wykonuje
¢wiczenia korekcyjne;

15) dba o prawidtowg postawe
ciata w kazdej sytuacji.

10) prowadezi pitke noga;

11) bierze udziat w grach
i zabawach sportowych;

12) pokonuje proste tory
przeszkéd z elementami
petzania, czotgania,
czworakowania, biegéw
i skokow;

13) pokonuje niskie przeszkody
wykonujac skoki jednonéz
i obundz;

14) wykonuje skoki przez
skakanke w miejscu;

15) skacze w dal z miejsca;

16) wykonuje ¢wiczenia
rownowazne w réznych
uktadach;

17) pokonuje strach przed
wykonaniem ¢éwiczenia
na przyrzadzie;

18) przyjmuje postawy:
zasadniczg, klek, lezenie;

19) wykonuje sktony, skrety
tutowia, wymachy,
krgzenia ramion i nég;

20) wykonuje ¢wiczenia
przygotowujace
do przewrotu w przdd;

21) wykonuje ¢éwiczenia
gimnastyczne i proste
ukfady taneczne.

22) reaguje ruchem na rézne
sygnaty dZzwiekowe;

23) dokonuje samokontroli
swojej postawy ciata w
kazdej sytuacji;

24) systematycznie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne
wzmacniajace miesnie
brzucha i kregostupa;

25) potrafi zaprezentowac
proste ¢wiczenia
korekcyjne.

w réznym tempie, realizuje
marszobieg;

3) rzucai podaje jednoracz,
w miejscu i ruchu, oburgcz
do przodu, znad gtowy,
pitka matg i duzg, rzuca
matymi przyborami
na odlegtos¢ i do celu,
skacze jednondz i obundz
ze zmiang tempa,
kierunku, pozycji ciata,
skacze w dal dowolnym
sposobem, skacze przez
skakanke, wykonuje
przeskok zawrotny przez
taweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze;

4) wykonuje éwiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,

przetoczenie, czotganie,

podcigganie,

b) czworakowanie ze zmiang

kierunku i tempa ruchu,

c) wspinanie sie,

d) mocowanie w pozycjach

niskich i wysokich,

e) podnoszenie i przenoszenie

przyborow;

5) wykonuje przewrdot w
przéd z przysiadu
podpartego;

6) wykonuje ¢wiczenia
rownowazne bez przyboru
i z przyborem np. na
faweczce gimnastycznej;

7) samodzielnie wykonuje
¢wiczenia prowadzace
do zapobiegania wadom
postawy.

Osiagniecia w zakresie réznych form rekreacyjno-sportowych. Uczen:

1) radzi sobie w sytuacji
przegranej i akceptuje

1) radzi sobie w sytuacji
przegranej i akceptuje

1) organizuje zespotowg
zabawe lub gre ruchowg
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zwyciestwo, np. druzyny
przeciwnej;

respektuje przepisy, reguty
zabaw i gier ruchowych,
przepisy ruchu drogowego
w odniesieniu do pieszych;
uczestniczy w zabawach

i grach zespotowych,

z wykorzystaniem réznych
rodzajow pitek;

4) jezdzi na dostepnym

sprzecie sportowym,
np. hulajnodze, rolkach,

rowerze, sankach, tyzwach.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

zwyciestwo, np. druzyny
przeciwnej;

respektuje przepisy ruchu
drogowego w odniesieniu
do pieszych, przestrzega
zasady i je respektuje

w czasie gier i zabaw;
uczestniczy w minigrach:
unihokej, minipitka nozna;
aktywnie uczestniczy

w grach zespotowych,
zawodach sportowych;
potrafi wybraé bezpieczne
miejsce do zabaw i gier
ruchowych;

wykonuje prawidtowo
elementy
charakterystyczne dla gier
zespotowych: rzuty

i chwyty ringo, podania
pitki do partnera jednorgcz
i oburgcz w miejscu
podania pitki w miejscu do
celu;

jezdzi na dostepnym
sprzecie sportowym,

np. hulajnodze, rolkach,
rowerze, sankach, tyzwach.

2)

3)

4)

5)

6)

z wykorzystaniem przyboru
lub bez;

zachowuje powsciaggliwos¢
W ocenie sprawnosci
fizycznej kolezanek

i kolegédw — uczestnikéw
zabawy, respektuje ich
prawo do indywidualnego
tempa rozwoju, radzi sobie
w sytuacji przegranej

i akceptuje zwyciestwo,
np. druzyny przeciwnej,
gratuluje druzynie
zwycieskiej sukcesu;
respektuje przepisy, reguty
zabaw i gier ruchowych,
przepisy ruchu drogowego
w odniesieniu do pieszych,
rowerzystow, rolkarzy,
biegaczy i innych osdéb,
ktorych poruszanie sie

w miejscu publicznym
moze stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa;
uczestniczy w zabawach i
grach zespotowych,

z wykorzystaniem réznych
rodzajow pitek;

wykonuje prawidtowo
elementy
charakterystyczne dla gier
zespotowych: rzuty

i chwyty ringo, podania
pitki do partnera jednoracz
i oburgcz w miejscu lub

w ruchu, odbicia pitki,
koztowanie w miejscu

i w ruchu, podania pitki

w miejscu i w ruchu,
prowadzenie pitki, strzat
do celu;

uktada zespotowe zabawy
ruchowe i w nich
uczestniczy, ma
Swiadomosé, iz sukces

w takiej zabawie odnosi sie
dzieki sprawnosci,
zaradnosci i
wspotdziataniu;
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7) jezdzi na dostepnym
sprzecie sportowym,
np. hulajnodze, rolkach,
rowerze, sankach, tyzwach.
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4,

w

Sposoby osiggania celow ogdlnych i szczegotowych

tym rozdziale opisane zostaty sposoby osiggania celéw, czyli to, jakimi metodami i za

pomocg jakich form organizacyjnych nauczyciel moze pracowac z dzieémi.

Autorka programu kierowata sie:

Teoretycznymi przestankami dydaktyki konstruktywistyczne;.

Filozofig pedagogiki C. Freineta.

Zasadami nauczania i uczenia sie przyjaznymi moézgowi.

Sugestiami zawartymi w ,Warunkach i sposobach realizacji” zapisanych
w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j.

Klasa ma by¢ warsztatem pracy, a wiec powinna by¢ w niej wydzielona czes¢ do pracy

indywidualnej — samoksztatceniowej, relaksacyjnej, jak rowniez do samooceny,

autoprezentacji prac plastycznych, technicznych, osobistych przezy¢ oraz dzielenia sie

doswiadczeniami z procesu uczenia sie.

® cele

W kazdej sytuacji edukacyjnej trzeba doktadnie okreslié:

zajec: ogdblne i szczegbdtowe,

¢ przebieg wykonania zadania,

¢ potrzebne pomoce i srodki dydaktyczne,

¢ metody pracy,

e formy pracy,

* przewidywane trudnosci,

* miejsce pracy kazdego ucznia,

¢ zakonczenie zadania.

4.1.

Organizacja procesu uczenia sie

Organizacja zaje¢*>:

15 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowe;j...

dz. cyt.
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b)

d)

f)

g)

h)

dostosowanych do intelektualnych potrzeb i oczekiwan rozwojowych dzieci,
wywotujacych zaciekawienie, zdumienie i rados¢ odkrywania wiedzy, rozumienia
emocji, uczué wiasnych i innych osdéb, sprzyjajgcych utrzymaniu zdrowia psychicznego,
fizycznego i spotecznego (szeroko rozumianej edukacji zdrowotnej);

umozliwiajacych  nabywanie  doswiadczen poprzez zabawe, wykonywanie
eksperymentéw naukowych, eksploracje, przeprowadzanie badan, rozwigzywanie
problemdéw w zakresie adekwatnym do mozliwosci i potrzeb rozwojowych na danym
etapie oraz z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci kazdego dziecka;
wspierajgcych aktywnosci dzieci, rozwijajgcych nawyki i zachowania adekwatne do
poznawanych wartosci, takich jak bezpieczenstwo wtasne i grupy, sprawnos¢ fizyczna,
zaradno$¢, samodzielno$¢, odpowiedzialnos¢ i poczucie obowigzku;

wspierajgcych rozumienie doswiadczen, ktére wynikajg ze stopniowego przejscia

z dziecinstwa w wiek dorastania;

umozliwiajgcych poznanie wartosci i norm spotecznych, ktérych zrédtem jest rodzina,
spotecznosé szkolna, spotecznosé lokalna i regionalna, naréd oraz rozwijanie zachowan
wynikajgcych z tych wartosci, a mozliwych do zrozumienia przez dziecko na danym
etapie rozwoju;

wspierajgcych poznawanie kultury narodowej, odbidor sztuki i potrzebe jej
wspoéttworzenia w zakresie adekwatnym do etapu rozwojowego dziecka,
uwzgledniajgcych mozliwosci percepcji i rozumienia tych zagadnied na danym etapie
rozwoju dziecka;

wspierajgcych dostrzeganie Srodowiska przyrodniczego i jego eksploracje, mozliwos$é
poznania wartosci i wzajemnych powigzan sktadnikow srodowiska przyrodniczego,
poznanie wartosci i norm, ktérych Zzrédtem jest zdrowy ekosystem oraz zachowan
wynikajgcych z tych wartosci, a takze odkrycia przez dziecko siebie jako istotnego
integralnego podmiotu tego srodowiska;

umozliwiajgcych zaspokojenie potrzeb poznawania kultur innych naroddéw, w tym
krajow Unii Europejskiej, réznorodnych zjawisk przyrodniczych, sztuki, a takze zabaw
i zwyczajow dzieci innych narodowosci, uwzgledniajgcych mozliwosci percepcji

i rozumienia tych zagadnien na danym etapie rozwoju dziecka.
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Organizacja przestrzeni edukacyjne;j®:

a)

b)

ergonomicznej, zapewniajgcej bezpieczestwo oraz mozliwos¢ osiggania celow
edukacyjnych i wychowawczych;

umozliwiajgcej aktywno$é ruchowa i poznawcza dzieci, nabywanie umiejetnosci
spotecznych, witasciwy rozwdj emocjonalny oraz zapewniajgcej poczucie
bezpieczenstwa;

stymulujacej systematyczny rozwéj wrazliwosci estetycznej i poczucia tozsamosci,
umozliwiajgce] integracje ucznidw, ich dziatalnos¢ artystyczng, spoteczng i inng

wynikajaca z programu nauczania oraz programu wychowawczo-profilaktycznego.

Organizujac prace ucznidw, czy to indywidualng czy tez grupowsa, nauczyciel musi

swiadomie zaplanowaé i1 zorganizowac przestrzen edukacyjna, szkolne §rodowisko uczenia.

Srodowisko fizyczne stanowi ramy, w ktérych odbywa sie proces nauczania - uczenia sie.

Istotna jest celowos$¢ zagospodarowania przestrzeni uwzgledniajaca zaréwno indywidualng

prace ucznidw, jak i prace zorganizowang w zespolach. Sala - powinna by¢ miejscem

prawdziwego warsztatu pracy.

Nauczyciel planujac przestrzen, musi przewidzie¢ kilka istota kwestii. Ustawienie stolikow

- tworzy ramy ksztaltujace interakcj¢ miedzy nauczycielem a uczniem, umozliwia koncentracje

na zadaniach w sytuacji pracy indywidualnej, umozliwia prowadzenie dyskus;ji lub prezentacj¢

wykonanych zadan. Wazny jest elastyczny uktad w zalezno$ci od rodzaju zadania i intencji

dydaktycznej:

stoliki ustawione w kregu - kiedy sytuacja dydaktyczna wymaga dyskusji, siedzenie
W kole wzmacnia spontaniczno$¢ uczniow, aktywizuje ich do myslenia i dzialania;
stoliki ustawione w rzedach - jesli uczniowie wykonuja prace indywidualng,
wymagajaca skupienia, samokontroli, zalezy nam na ograniczeniu interakcji miedzy
nimi, wowczas ograniczamy wptyw czynnikow rozpraszajacych;

stoliki ustawione w zespolach - jesli naszymi celami sg uporzagdkowane uczestniczenie

w zajeciach 1 praca w grupach.

Podejmujac aranzacj¢ przestrzeni, nauczyciel wyodrebnia kaciki, a takze miejsce do

prezentacji posterowych lub prezentacji prac uczniéw bedacych efektem ich samodzielnych

16 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowe;j...

dz. cyt.
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poszukiwan. Sala nie moze by¢ statyczna, musi by¢ miejscem autentycznej pracy ucznidw

I nauczyciela. W tym celu proponujg:

»  Kaciki: ksigzki, poezji, stuchania, pisania (ortograficzny/gramatyczny), pracy nad
prezentacjg (multimedialny). Wazne miejsc powinien zajg¢ kacik materiatow zrédtowych.

= Miejsce do pracy indywidualnej. Moze ono by¢ wyposazone w stanowiska przeznaczone
zaréwno do pracy nad problemem, jak i do przygotowania prezentacji. W sali powinny sie
zatem znajdowac materiaty audiowizualne, komputer, rzutnik, telewizor, odtwarzacz DVD,
magnetofon, odtwarzacz ptyt CD. Wazine, aby uczniowie mieli dostep do pomocy

naukowych i wiedzieli, ze s one w zasiegu reki, i potrafili z nich korzystaé!’.

4.2. ,Neurony umierajq z nudow8”

Srodowisko edukacyjne sprzyja zmianom rozwojowym i wspiera procesy poznawcze, a jest
nim nie tylko przestrzen szkoty, ale réwniez miejsca zawierajace przekazy kulturowe, takie jak
galerie, muzea, biblioteki, parki i inne obiekty tworzace sfere publiczng, bedaca przestrzenia
nasycong informacjami i potencjalnie generujacg konflikty poznawcze, to réwniez kazde
otoczenie naturalne — przyrodnicze i sztuczne®®.

W srodowisku stymulujgcym rozwdj bodzcéw jest szansa na utrzymanie przy zyciu nowo
powstajgcych komodrek nerwowych. Tam gdzie nauczyciel bedzie wyzwalat aktywnos¢,
autonomie i samodzielnos$é, gdzie nie bedzie nudy i stresu, nie bedg obumieraty neurony.
Neurodydaktycy nude okreslajg ,trucizng dla modzgu”, a jednoczesnie papierkiem
lakmusowym, ktory pokazuje, ze naturalne procesy uczenia sie zostaty zahamowane?°. Zatem
stusznym wydaje sie stwierdzenie, ze inspirowanie rozwoju ucznia wymaga od nauczyciela
autorefleksji nad wieloaspektowosciq i celowoscig podejmowanych dziatari?L.

4.2.1. Po pierwsze zaciekawié
Kiedy nauczyciel przekracza prog klasy powinien zaskakiwaé swoich uczniéw, proponuje??:

=  Wprowadzi¢ ciekawy element powitania, jak réwniez pozegnania.

7M. Kedra, 2011, Nowoczesna Edukacja — szkota w dziataniu. Program nauczania dla edukacji
wczesnoszkolnej, Wydawca ORE, www.bc.ore.edu.pl.
18 M. Zylinska, 2013, Neurodydaktyka... dz. cyt. s. 84.
19 D, Klus—Stanska, 2010, Dydaktyka wobec chaosu pojec i zdarzer, Wydawnictwo Akademickie ZAK, Warszawa,
s. 495.
20 M. Zylinska, 2013, Neurodydaktyka...dz. cyt. s. 84.
21 G. Kryk, Samoksztatcenie w edukacji wezesnoszkolnej, Wydawnictwo PWSZ, Racibérz, s. 74.
22 M. Kedra, 2004, Jak lata¢ bez skrzydet?, Krakéw, s. 68.
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Roztozy¢ duzy arkusz papieru i poprosi¢, aby uczniowie narysowali, co ich w danej
chwili martwi, porusza lub czego by sobie zyczyli.

Zawiesi¢ plansze przedstawiajgcg termometr i poprosi¢ uczniéw, aby zaznaczyli na nim
SWoje samopoczucie.

Pobudza¢ ich wyobraznie - niech ilustrujg mysli zawarte w wierszu, na podstawie
ilustracji niech uktadajg tekst dyktanda, wymyslaja wykrywacze smutku, bdlu i piszag
recepty.

Niekonwencjonalne zapisy tematéw lekcji: ,Spotkanie z poezj3”, ,Czy ogréd ma swoje
tajemnice”, ,,Na tropach ortografii”, ,Spotkanie z barwami jesieni” itp.

Odej$¢ od typowego (gazetki Scienne przygotowane przez nauczyciela) wystroju klasy.
Tworzy¢ sytuacje, w ktérych uczniowie bedg odkrywcami, badaczami.

Odej$¢ od tradycyjnych form prowadzenia lekcji w tawkach. ,,Wszystko” w klasie
urzadzcie tak, aby maty cztowiek czut sie w niej bezpiecznie, dobrze, spokojnie, aby
otaczajgce go przedmioty ksztattowaty jego nawyki, odczucia.

Stworzy¢ z klasy warsztat pracy, a wiec powinna by¢ w niej wydzielona czes¢ do pracy
indywidualnej — samoksztatceniowej czy relaksacyjnej, jak réwniez miejsce do relaksu,
do samooceny, autoprezentacji prac plastycznych, technicznych, osobistych przezyc
czy dzielenia sie doswiadczeniami z procesu uczenia sie.

Sale lekcyjng urzadzi¢ funkcjonalnie, tak aby inspirowata dzieci do twdrczej pracy
i samodzielnych poszukiwan. Sprébowac zajg¢ miejsce razem z uczniami przy
wspoélnym stole. Urozmaicaé przestrzen klasowg poprzez ustawienie tawek do pracy
grupowej, ,kregu dyskusyjnego”, w podkowe, litere T. Pamietaé, aby nie byty to tylko

zabiegi formalne.

Rozpoczecie zaje¢ powinno byé zaproszeniem uczniowskich mézgdéw do pracy, wymaga

tak pozgdanego odniesienia do posiadanej juz wiedzy potocznej, szukania mozliwych

wyjasnien, zastanowienia sie nad tym, co juz wiemy, a czego warto bytoby sie dowiedziec.

Z punktu widzenia pracy mézgu pierwszy sposdb prowadzenia lekcji, czyli wyczerpujace,

rzetelne, suche podanie wszystkich istotnych informacji przez nauczyciela nie stanowi dla

neuronéw wielkiej zachety do aktywnosci, a koniecznos¢ wyuczenia sie podanych przez niego

informacji odbierana jest zazwyczaj jako mato atrakcyjne, trudne i nieprzyjemne zadanie.
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Inaczej rzecz sie ma z pytaniami, na ktore nie ma jednoznacznej odpowiedzii do ktérych mozna
podchodzi¢ z réznych punktéw widzenia.
4.2.3. Cotyotym sadzisz?

Pytania typu: ,A co ty o tym sadzisz?”, ,Jakie jest twoje zdanie?” petnig w edukacji role
papierka lakmusowego i duzo mdwig o wybranym modelu szkolnej kultury. Mdzgi uczniéw
uczg sie w szkole nie tylko tego, co jest tematem kolejnych lekcji, ale wyciggajg rowniez
whnioski dotyczace sposobu komunikowania sie z innymi, rozwigzywania sytuacji
konfliktowych, oceny wtasnych mozliwosci, strategii prowadzacych do sukcesu czy sposobow
unikania porazek i problemow.

Jesli uczen ma jedynie reprodukowac wiedze, powtarzaé to, co powiedzieli i napisali inni,
to uczy sie w szkole, ze on moze jedynie ,i$¢ po $ladzie”, ze madrosé jest atrybutem innych.
Ale szkota moze uczy¢ réwniez odkrywania, samodzielnego dochodzenia do prawdy, stawiania
hipotez i ich weryfikowania, innymi stowy moze rozwija¢ lub hamowaé kreatywnosc
i innowacyjne myslenie. Chodzenie po $ladzie jest wprawdzie bezpieczne, ale i nudne, a nuda
jest najwiekszym wrogiem skutecznej nauki, poniewaz niszczy motywacje iwygasza
aktywno$¢ neurondéw, ktére z nudéw dostownie umierajg??®! Inaczej rzecz sie ma
z poszukiwaniem nowej drogi, samodzielnym wytyczaniem s$ladéw. Wtasng hipoteze uczen
zawsze odnosi do tego, co ustyszat lub przeczytat. Zadania polegajgce na samodzielnym
poszukiwaniu rozwigzania silnie pobudzajg sie¢ neuronalng. Gdy nauczyciel pyta uczniéow o ich
hipotezy i powaznie traktuje zgtaszane pytania i watpliwosci, gdy interesujg go wyrazane przez
nich opinie, to jednoczesnie przesyta wazng informacje: ,Jestes dla mnie wazna/wazny,
interesuje mnie, co myslisz.” Z punktu widzenia mézgu ma to ogromne znaczenie i wptywa na
osiggane przez uczniow wyniki.

4.2.4. Jak obudzi¢ fascynacje

Nauczyciel powinien obudzi¢ w swoich uczniach fascynacje i wiaczy¢ najsilniejszy
mechanizm, jakim jest motywacja wewnetrzna, wtedy celem jest samo poznawanie, a nauka
staje sie przygoda i przyjemnoscig. W takim przypadku w mézgu uwalniana jest dopamina

okreslana jako hormon szczescia, dzieki ktérej poziom motywacji jeszcze sie podnosi. Aby

2 Shors, Tracey, J, How to Save New Brain Cells, [w:] Scientific American, marzec 2009, réwniez:
http://www.infiniteunknown.net/2009/02/22/how-to-save-new-brain-cells-that-are-created-every-day-ofyour-
life/, 27.11.2011.).
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rozbudzi¢ w uczniach fascynacje, nauczyciel sam musi by¢ zafascynowany przedmiotem, ktéry
wykfada. Iskra w jego oku, ton gtosu i sposdb, w jaki opowiada, stanowig dla innych nie zawsze
uswiadomiony, ale czytelny przekaz: ,To, czym mamy sie dzi$ zajmowa¢, jest niezmiernie
ciekawe!” Entuzjazm nauczyciela dzieki mechanizmowi odzwierciedlania i dostrajania
Z4przenosi sie na uczniéw. Takie wspotbrzmienie mozliwe jest dzieki neuronom lustrzanym.
Sposdb przekazywania wiedzy i komunikowania sie uruchamia w mdézgu caty taricuch reakcji
inicjujgcych proces uczenia sie. Wazng role odgrywa tu tgczenie wiedzy kognitywnej
z pozytywnymi emocjami. Badacze zajmujacy sie neuronami lustrzanymi podkre$lajg, ze nasz
mozg jest nastawiony na dobre relacje spoteczne i w takich warunkach najefektywniej

pracuje®.

4.3. Adaptacja®®
Dzieci przychodzg do szkoty z bardzo réznymi nastawieniami i oczekiwaniami. Jezeli majg

pozytywne nastawienia i oczekiwania oparte na zaufaniu do nauczyciela, kolegdéw, w ich
zachowaniach uwidacznia sie zdolnos¢ do koncentracji, wysitku i odpornosci na stres. Tak wiec
kluczowym zagadnieniem na poczatku ,podjecia sie” roli ucznia i realizacji obowigzku
szkolnego sg osobiste nastawienia i przekonania?’. Warto temu zagadnieniu poswieci¢ czas
i poprowadzi¢ cykl zaje¢ na temat nastawienia do nauki i korzysci z niej ptyngcych, wysitku, jaki
towarzyszy nauce, gimnastyce mézgu (kinezjologii edukacyjnej, efektywnych technologiach
nauczania i uczenia sie) oraz emocjom?2.

W ten sposéb w okresie poczatkowym nauczyciel ma mozliwos¢ uporania sie
z podstawowym problemem w codziennej pracy w szkole — stabg (niskg) motywacjg uczniéw
do nauki lub nawet z jej brakiem. Dziecko zgodnie ze swoimi mozliwosciami rozwojowymi
chce zrozumie, po co jest w szkole, czemu ma stuzyé jego pobyt w niej, dlaczego ma zajmowaé

sie tym, co mu sie proponuje oraz czemu ma to stuzy¢ w perspektywie dalszego zycia?°.

24 ). Bauer, Empatia. 2008, Co potrafig lustrzane neurony, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, str. 102.
2 Tamze, s. 127.
26 M. Kedra, A. Kopik, 2013, Umysty przysztosci. Edukacja wczesnoszkolna. Program nauczania dla | etapu
ksztatcenia, Agencja Rozwoju Edukacji, Kielce, s. 200-201.
27 M. Taraszkiewicz G., Redlisiak, W., Bednarkowa, Z. Taraszkiewicz, 2009, Metody wspierania rozwoju ucznia.
Niezbednik dyrektora, Wolters Kluwer Polska, Warszawa, s. 167.
2 Tamze, s. 167-223.
2 Tamze, s. 167.
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4.3.1. Jeszcze w przedszkolu3©

Pierwszym krokiem na drodze adaptacji jest nawigzanie wspotpracy ze szkotg - kiedy

jeszcze dziecko jest w przedszkolu. Mozliwosci wspdtpracy sg nieograniczone, zalezg od

kreatywnos$ci nauczycieli. Przyktady:

szkota/przedszkole, ktore aktywne sg w Srodowisku lokalnym, w ramach wspétpracy
mogaq zapraszac dzieci wraz z nauczycielami na organizowane przez siebie imprezy;
organizacja wspolnych konkurséw w obrebie réznych kategorii wiekowych;
organizacja imprez okolicznosciowych (Dzien Babci i Dziadka) czy konkretne dziatania
w ramach akcji rodowiskowych (Sprzatanie Swiata, Swieto Pluszowego Misia);
prowadzenie zaje¢ przez ucznidw z dzieémi w wieku przedszkolnym - ,dzieci —
dzieciom”;

uczestnictwo przysztego nauczyciela klasy pierwszej w dzieciecych zajeciach
proponowanych im w przedszkolu;

spotkanie nauczyciela klasy trzeciej z pobliskiej szkoty z dzie¢mi w przedszkolu;

wizyta przedszkolakéw w szkole: poznanie trasy prowadzacej do szkoty, zwiedzanie
budynku z uwzglednieniem drogi do miejsca, w ktdrym uczg sie uczniowie klasy
pierwszej, obejrzenie sal dydaktycznych, poznanie nauczycieli, uczestnictwo

w zajeciach o specjalnie zaplanowanym przebiegu.

Takie dziatania mogg przyczynic¢ sie do zmniejszenia trudnosci adaptacyjnych.

4.3.2. Juz w szkole

Kiedy pierwszego wrzesnia dziecko przekroczy prég szkolny, nauczyciel powinien zadbac o

wilasciwg adaptacje dziecka. Musi zaplanowac integracje zespotu klasowego, zapoznaé

ucznidw z obiektami, pomieszczeniami i pracownikami szkoty. Uczniowie muszg miec

zagwarantowane bezpieczenstwo zarowno przed, jak i po zajeciach.

Zadaniem nauczyciela jest stwarzanie takich sytuacji edukacyjnych, aby od pierwszego

dnia towarzyszyto dziecku w szkole dobre samopoczucie i rados¢ — pierwsze wyznaczniki drogi

do szkolnego sukcesu.

30 por. M. Kedra, Doswiadczanie swiata Program nauczania dla | etapu ksztatcenia, 2014.
file:///C:/Users/fundacja/AppData/Local/Temp/doswiadczenie_swiata.pdf: odczyt.
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Indywidualizacja®!

Indywidualizacja ma na celu zapewnienie wszystkim uczniom mozliwosci optymalnego
rozwoju. Ksztafcenie dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia to ztoZzony,
catosciowy program, wymagajqcy swoistego zorganizowania dnia aktywnosci dziecka®?. Tresci
ujete w programie muszg by¢ interpretowane przez nauczyciela i tak dostosowywane do
mozliwosci uczniow, aby umozliwiaty uczniom odnalezienie wtasnej drogi rozwoiju.

Indywidualizacja jest konsekwencjg wyrdznienia przez L. S. Wygotskiego dwédch stref
rozwoju dziecka — aktualnego i najblizszego. Strefa aktualnego rozwoju oznacza obszar zadan,
ktore dziecko jest w stanie wykonaé samodzielnie, bez pomocy dorostego. Natomiast w strefie
najblizszego rozwoju, aby ,,odkry¢ $wiat” potrzebuje wsparcia osoby bardziej kompetentnej®.

Rolg nauczyciela jest stwarzanie jak najbardziej réinorodnych i ciekawych sytuacji
dydaktycznych stuzgcych rozwojowi indywidualnemu i interpersonalnemu. Nauczyciel powinien
wspieraé dziecko w rozwoju i pomaga¢ mu w zdobywaniu wiadomosci i umiejetnosci. Prof. Anna
Brzezirska uwaza, ze zasada pomagania powinna by¢ dostosowana do:

= Obcigzen dziecka (im wiecej obcigzen, tym wiecej pomocy i wsparcia w rdznych
formach).

= Stawianych wymagan (im wiecej wymagan, im wyzszy ich stopien trudnosci, tym
wiecej wsparcia).

= Aktualnych kompetencji i mozliwosci dziecka - potencjatu rozwojowego (im wyzszy
poziom aktualnych kompetencji i mozliwosci, tym mniejsza pomoc).

= Pomoc powinna byé ,wycofujgca sie" i to jak najszybciej (ma wzmacnia¢ dziecko
w dziataniach, a nie je zastepowad).

Sprowadzajac indywidualizowanie do poziomu konkretnej pracy, nauczyciel powinien

odpowiedzie¢ sobie na pytanie:

31 Opracowano na podstawie programu nauczania: M. Kedra, Smakowanie swiata. Program nauczania dla
edukacji wezesnoszkolnej, Wydawca ORE, www.bc.ore.edu.pl.
32 A, Kopik, M. Zatorska, 2010, Wielorakie podréze — edukacja dla dziecka, Agencja Rozwoju Edukacii, Kielce, s. 73.
33 D, Klus-Stariska, 2009, Rozwojowa zmiana poznawcza, [w:] D. Klus-Stariska, M. Szczepska—Pustkowska (red.)
Pedagogika wczesnoszkolna — dyskursy, problemy, rozwigzania, Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne,
Warszawa, s. 468-469.
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W jaki sposob mam organizowac tok pracy z uczniem, czyli dostosowywac zasady, metody,
formy pracy, oceniania, mierzenia postepow, aby zrealizowac zaktadane cele i nauczanie byto
efektywne?
Zadanie zapisane w jezyku rozporzadzenia nalezy przenies¢ na planowanie i realizacje procesu
edukacyjnego prowadzonego z zespotem ucznidow o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych, aby w wyniku tego procesu mogty zosta¢ zaspokojone specyficzne potrzeby
kazdego dziecka i aby dziecko mogto sie uczy¢ i nauczyc.
Podstawa efektywnej pracy jest jej zaplanowanie w momencie rozpoczynania pracy
z dzieckiem. W tym celu nauczyciel musi podjgé nastepujace dziatania:
® rozpoznanie sytuacji dziecka (obserwacja, dokumentacja pedagoga, psychologa,
pielegniarki szkolnej, informacje od wychowawcy, wywiad z rodzicami);
= ustalenie na pewien okres (pdfrocze, rok szkolny), w odniesieniu do zagadnien
programowych, odpowiedzi na pytanie, co i w jaki sposdb nalezy dostosowa¢, aby
maksymalnie umozliwi¢ danemu uczniowi opanowanie tresci i umiejetnosci
przewidzianych w programie;
= przyjrzenie sie strukturze catej klasy oraz okreslenie, w jaki sposéb i dla ktérych

uczniow trzeba dostosowac metody, formy i srodki pracy.

4.4.1. Realizacja zadan indywidualnych

Kazde dziecko powinno otrzymaé¢ szanse podejmowania zadan na miare mozliwosci,
zainteresowan takich, ktére beda stymulowaty rozwéj i wyposazaty ich w bogaty zaséb wiedzy
oraz umiejetnosci. Takg mozliwos¢ daje wybor i realizacja indywidualnych zadan. Nauczyciel
przygotowuje tzw. ,Tablice do planowania” przygotowuje bank zadan, rozmawia o nich
z uczniami. Kazde dziecko podejmuje decyzje, wybiera takie zadania, ktére chce wykonaé
w danym tygodniu. Wigze sie to z odpowiedzialnoscig za ich wykonanie. Na koniec tygodnia
dzieci powinny rozliczyé sie z zaplanowanych przez siebie zadan. Taka praca stwarza mozliwo$é
osiggniecia sukcesu kazdemu uczniowi, bo kazdemu moze sie co$ udac szczegdlnie. Ponadto
taka forma pracy zmusza do odpowiedzialnosci za wykonane zadania. Zmierza do uzupetnienia

brakow i rozbudza zainteresowania.

4.4.2. Projektowanie pracy z uczniami
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Nauczyciel powinien zadbaé o to, aby uczniowie zaangazowali sie ,cali sobg”, w tym celu
nalezy:
= QOgraniczy¢ stosowanie metod podajgcych, stuzgcych przekazywaniu gotowych
wiadomosci.
= Stosowacé metody i techniki aktywizujace, sprzyjajgce samodzielnosci myslenia
i dziatania, a takze ksztattowaniu pozytywnej motywacji do uczenia sie.
= QOrganizowac tak prace, aby uczniowie mieli okazje zaspokaja¢ swoje potrzeby
(bezpieczenstwa, uznania, kontaktéw spotecznych, komunikacji, aktywnosci,
samorealizacji).
=  Wykorzystywaé na zajeciach odpowiednio dobrane srodki dydaktyczne.
=  Tworzy¢ mate grupy, ktére wymuszajg aktywnos¢ wszystkich jej uczestnikow
i sprzyjajg obiektywnej ocenie i samoocenie.
=  Tworzy¢ sytuacje, w ktdrych uczniowie stajg sie eksperymentatorami i odkrywcami.
Uczenie sie jest efektywne, gdy angazuje nie tylko umyst, ale i emocje, gdy daje uczniom

mozliwos¢ bycia czesciej twdrczym niz odtwoérczym.

4.3.3. Wspieranie zdolnosci i uzdolnien

Zatozeniem nowoczesnej szkoty jest przede wszystkim stymulowanie rozwoju ucznidéw
i wyposazanie ich w bogaty zaséb wiedzy oraz umiejetnosci. Szkota powinna by¢ miejscem,
w ktérym stwarza sie atmosfere sprzyjajgcg wszechstronnemu rozwojowi wychowankoéw,
gdzie istniejg optymalne warunki do wykorzystania uczniowskiego potencjatu. Biorgc pod
uwage indywidualnos¢ kazdego dziecka, powinnismy umozliwi¢ mu rozwijanie talentéw,
ksztattowanie wfasnej osobowosci, przygotowanie do dalszego zdobywania wiedzy.
Podejmowane dziatania powinny obejmowac trzy obszary: nauczyciel — uczen, nauczyciel —
rodzic, uczen — uczen.

Nauczyciel - uczen

=  Wskazywanie dodatkowych zrédet wiedzy i informac;ji:
- opracowanie listy wartosciowych ksigzek dla ucznidéw;
- tworzenie instrukcji dla uczniéw przy wykonywaniu zadan projektowych lub , doswiadczen
poszukujgcych”.

= Motywowanie i nagradzanie:
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- zachecanie do tworzenia rdéznego rodzaju niezwyktych ksiag np.: , Klasowe zeszyty ¢éwiczen
niezwyktych”, tomiki poetyckie, wtasne ksigzki, zbiory basni;
- uciekaé¢ od schematyzmu- stosowac atrakcyjne i réznorodne formy i metody w pracy
dydaktyczne;.
= Stwarzanie okazji do prezentacji wtasnych dokonan:
- na terenie zespotu klasowego;
- na terenie szkoty;
- poza szkota.
= Stosowanie nowoczesnych metod nauczania:
- metody aktywizujace;
- éwiczenia rozwijajgce twoércze myslenie;
- freinetowskie techniki pracy.
= Ksztatcenie wielopoziomowe i zréznicowane, indywidualizacja:
- grupy jednorodne (tworzg je uczniowie o zblizonym poziomie wiedzy i podobnych
kompetencjach);
- grupy zréznicowane (tworzg je uczniowie o zréznicowanych uzdolnieniach i wiadomosciach);
- zréznicowanie pracy domowe;j.
= QOrganizacja kot zainteresowan:
- wynika z potrzeb, ma ciekawg i atrakcyjng forme;
- stwarza okazje do rozwijania i odkrywania zdolnosci;
- daje poczucie swobody, rozwija inicjatywy;
- stanowi zrdédto inspiracji do samorozwoiju.

Nauczyciel — rodzic

Wymiana informacji i doswiadczen
= Zebrania klasowe prowadzone metodg warsztatows.
= Akademia wychowania rodzinnego.
=  Wspdtudziat w procesie edukacyjno-wychowawczym: znajomo$é i wspottworzenie
programu wychowawczego i szkolnej profilaktyki, zachecanie rodzicow do dzielenia
sie swoimi pasjami i zainteresowaniami z dzie¢mi, udziat w uroczystosciach szkolnych
i klasowych.

Uczen —uczen
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4.3.4.

Integracja zespotu klasowego.

Praca w grupach nie tylko na lekgc;ji, ale réwniez podczas realizacji projektow
dtugoterminowych.

Wspodtpraca z pedagogiem szkolnym - pomoc w rozwigzywaniu probleméw.
Aktywny udziat w realizacji programéw edukacyjnych.

Stosowanie samooceny.

Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi3*

Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinna byé prowadzona ze

znajomoscig zasad dziatania odpowiadajacych charakterowi udzielanego wsparcia oraz

z zastosowaniem regut postepowania uwzgledniajgcych konkretne potrzeby edukacyjne

ucznia. Istnieje tez wiele uniwersalnych zasad wartych wprowadzenia do pracy indywidualnej.

Rolg nauczyciela jest rozpoznawanie indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka

oraz zaspakajanie ich poprzez tworzenie prawidtowych warunkéw edukacyjnych?>.

Ponizej przedstawione zostaty przyktadowe dziatania nauczyciela wobec uczniéw

o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Poznanie ucznia, okreslenie jego potrzeb i mozliwosci.

Przeprowadzenie diagnozy pedagogicznej.

Prowadzenie badan przesiewowych pod katem rozpoznawania ryzyka dysleks;ji (Skala
Ryzyka Dysleks;ji).

Okreslenie profilu inteligencji, (np. ,Wachlarz wtasnych mozliwosci”3).

Skierowanie na diagnoze w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w celu dokonania
specjalistycznej diagnozy (réwniez pod katem integracji sensorycznej).
Przeanalizowanie wskazan zawartych w opinii/orzeczeniu.

Zaplanowanie sposobdéw wsparcia dla ucznia — dostosowanie warunkow edukacyjnych
do potrzeb i mozliwosci dziecka.

Zapoznanie rodzicdw ze sposobami realizacji specjalnych potrzeb edukacyjnych.

34 por. M. Kedra, Doswiadczanie swiata... dz. cyt.

35 E. Marek, 2010, Analiza programow edukacji wczesnoszkolnej w kontekscie diagnozowania i wspomagania
rozwoju dzieci [w] E. Marek, J. tuczak (red.), Diagnoza i terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka, Naukowe
Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkdw Trybunalski.

36 Mozna do tego celu wykorzystaé autorskie narzedzie zamieszczone w ksigzce A. Kopik, M. Zatorska, 2010,
Wielorakie podrdze... dz. cyt., s. 43-48.
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Monitorowanie i sprawdzanie skutecznosci podjetych dziatan.

Przygotowanie indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego dla ucznidéw
niepetnosprawnych (posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego).
Przyktadowe sposoby wspierania ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjno-motorycznych.

Stosowanie aktywizujgcych i polisensorycznych metod pracy.

Stosowanie metod arteterapii®’.

Réznicowanie zadan podczas zajec szkolnych oraz prac domowych.

Niewymaganie gto$nego czytania na forum, w obecnosci rowiesnikow.

Stosowanie pytan naprowadzajgcych.

Formutowanie prostych i zrozumiatych polecen.

Organizowanie sytuacji zapewniajgcych dzieciom sukcesy, eksponowanie ich mocnych
stron.

Stosowanie wzmocnien pozytywnych (pochwaty, nagrody).

Wykorzystywanie pomocy dydaktycznych utatwiajgcych nauke czytania i pisania
(naktadki do czytania, podkfadki pod ksigzki, wskazniki, nasadki do narzedzia
pisarskiego).

Wprowadzenie technik stuzgcych zapamietywaniu i koncentracji: mapa mysli, symbole,
piktogramy.

Pozostawienie uczniowi dtuzszego czasu na pamieciowe opanowanie definicji, wierszy.
Stosowanie wielu ¢wiczen i powtdrzen w celu utrwalenia wiedzy i zautomatyzowania
czynnosci.

Nawigzanie pozytywnych relacji i dobrego kontaktu emocjonalnego z uczniami.
Uczenie odpowiedzialnosci za wtasng prace, wdrazanie ucznia do samokontroli.
Zorganizowanie pomocy kolezenskiej.

Stosowanie réznych form aktywnosci. Rozbudzanie zainteresowan ucznidow oraz

angazowanie ich w dziatania na rzecz klasy, szkoty.

37 por. E. Marek, R. Wieckowski (red.), 2001, Ksztafcenie zintegrowane z terapig pedagogiczng w teorii i praktyce,
Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkdw Trybunalski; E. Marek, 2004, Arteterapia jako metoda
wspomagajgca prace wychowawczg, [w:] M. Knapik, W. A. Sacher (red.), Sztuka w edukacji i terapii, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow.
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— Dostosowanie przestrzeni edukacyjnej do potrzeb psychofizycznych ucznidw.

— Ustalenie i konsekwentne przestrzeganie obowigzujgcego systemu norm i zasad.

— Nawigzanie wspotpracy z rodzicami — systematyczna wymiana informacji na temat

postepow lub trudnosci dziecka, udzielanie wskazéwek do pracy z nim w domu.

— Stosowanie zasad w pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi:

e systematycznosci i ciggtosci oddziatywan,
e stopniowania trudnosci,

e pozytywnych wzmocnien,

e akceptacji dziecka i indywidualizacji,

e podazania za zainteresowaniami dziecka,
e niekarania za objawy.

Ogniwa procesu edukacji, jakimi sg kontrola i samokontrola osiggnietych przez uczniéw
kompetencji, sg réwnoczesnie elementami diagnozy oraz rozpoznania wynikdéw procesu
uczenia sie. W ksztatceniu uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nauczyciel i uczen
sprawdzajg, w jakim stopniu udato sie osiggnac cele edukacyjne i terapeutyczne. Nauczyciel
ocenia przede wszystkim wktad pracy ucznia, a nie efekt, uczen zas powinien sam zorientowac
sie, co zrobit dobrze, a co Zle. Jezeli znat cel pracy i tok postepowania, bedzie modgt
skonfrontowad wynik z zatozonym celem.

Dla prawidtowego przebiegu procesu ksztatcenia istotne jest, w jakim stopniu uczen ma
poczucie przynaleznosci do Srodowiska réwiesniczego. Przykre doswiadczenia, brak uznania
i wiary we wiasne sity mogg spowodowaé izolowanie sie lub agresje. Wiaczanie ucznia
z niepetnosprawnoscig do grupy sprawnych réwiesnikédw nalezy starannie przygotowad.
Uczniowie powinni wiedzie¢ o niektérych trudnosciach kolezanki lub kolegi, jego
mozliwosciach, o tym, kiedy powinni udziela¢ wsparcia. Nauczyciel musi wykorzystywac
i kreowac sytuacje, w ktorych uczniowie mogg dziataé wspdlnie. Wybér drogi postepowania,
Sciezki edukacyjnej powinien by¢ podyktowany dobrem dziecka.

4.3.5. Praca z uczniem zdolnym

Rozpoznanie i ksztatcenie ucznidw zdolnych staje sie sprawg priorytetowg na etapie
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edukacji wczesnoszkolnej. Jest to zdeterminowane dynamicznie zachodzgcymi przemianami
cywilizacyjnymi, w tym potrzebami spotecznymi, poniewaz to wtasnie uczniowie zdolni
warunkuja w przysztosci rozwdj na réznych ptaszczyznach zycia38.

Praca z uczniem zdolnym stanowi wyzwanie dla samego nauczyciela, ktéry musi
uwzglednic fakt stawiania wyzszych wymagan uczniom szczegdlnie uzdolnionym, ale musi tez
dostosowac sie do wysokich wymagan i oczekiwan ze strony tych uczniéw. Kluczem do sukcesu
w tym zakresie jest niewatpliwie osobowos¢ nauczyciela, jego wiedza i entuzjazm, ktére bedg
waznym elementem zorganizowanych dziatan szkoty ukierunkowanych na prace z uczniem
zdolnym. Stad niezbedne jest podjecie dziatan pozwalajacych rozpoznaé zdolnosci uczniéw,
utwierdzi¢ ich w przekonaniu o posiadaniu okreslonych predyspozycji i wskaza¢ mozliwosci
rozwoju i odniesienia sukcesu®.

Program, uwzglednia naturalng logike rozwoju dziecka i dostrzega jego zdolnosci dzieki
whikliwej obserwacji i wtasciwej diagnozie, pozwalajgcej okresli¢ profil poznawczy dziecka. Po
zapoznaniu sie z mozliwosciami ucznia, planujemy jego indywidualng droge rozwoju. W pracy
z uczniem zdolnym nalezy:

— dostosowywaé metody, form pracy i Srodki dydaktyczne do stylu uczenia sie ucznia,

— organizowac proces dydaktyczny tak, aby byto w nim miejsce na podejmowanie przez

uczniéw inicjatyw badawczych, obserwacji,

— inicjowac dziatania twodrcze, (np. pisanie ksigzeczek, uktadanie wierszy, piosenek),

— zwiekszac intensywnos¢ jego pracy, poszerzaé zakres wiedzy, dostarcza¢ w trakcie

nauki wiekszej liczby zadan o tym samym poziomie trudnosci,

— zacheca¢ do pomocy uczniom stabszym, wolontariat, kétka pomocy uczniowskiej,

— nagradzac osiggniecia poprzez propagowanie pasji, ktére realizuje oraz eksponowaé

jego sukcesy,

— przydziela¢ uczniom trudniejsze zadania podczas pracy grupowej lub indywidualnej,

— stwarzac uczniom sytuacje wyboru zadan,

— réznicowac stopien trudnosci prac domowych,

38 70b. G. Kryk, 2013, Specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw zdolnych, [w:] E. Smak, T. Ktosiiska, |. Konopnicka
(red.), Edukacja wczesnoszkolna. Teoria i praktyka. Ksiega Jubileuszowa dedykowana Profesor Gabrieli Kapicy,
Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole, s. 369-378.
39 A. Olko, 2000, Program pracy z uczniem zdolnym, apps.tvkdiana.pl/psp2rns/pub/szef/program.pdf, s. 4.
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— przydziela¢ uczniom zdolnym specjalne role (asystenta, lidera itp.) zaréwno podczas
zajec lekcyjnych, jak i pozalekcyjnych, nawet umozliwia¢ im organizacje konkurséw
szkolnych, zwigzanych z ich zainteresowaniami i pasjami,

— zachecac i motywowac uczniow do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

4.4. Metody pracy koncentrujace sie na uczniu i jego uczeniu sie*°
Prezentowane metody i techniki pracy:
— ksztatcg umiejetnosci ponadprzedmiotowe;
— motywujg uczniéw do pracy;
— s3 najbardziej efektywne (strategie/metody juz stosowane i sprawdzone przez
nauczyciela piszgcego program);
—> dziatajg na emocje, potrafig zaciekawic;

— sg dostosowane do indywidualnych potrzeb uczniow.

Nauczyciel powinien wybiera¢ metody pracy odpowiednie dla grupy uczniéw, z ktérg
pracuje oraz dla samego siebie. Dlatego tez nie zostaly podane gotowe rozwigzania;
przedstawiono tylko rézne propozycje. W programie ,Doswiadczanie swiata” przyjeto, ze
dzieci powinny zdobywac¢ umiejetnosci i wiadomosci gtéwnie poprzez wtasne dziatania.

Metody, ktore nauczyciel bedzie stosowat w pracy z uczniami muszg by¢ dobierane celowo
i Swiadomie, bowiem jak twierdzi C. Freinet, kazda metoda, ktdra chce zmusic do picia kogos,
kto nie czuje pragnienia, jest godna poZzatowania. Kazda metoda jest dobra, jesli budzi apetyt
wiedzy i wyzwala silng potrzebe pracy*. Spetnienie tego warunku jest konieczne, aby dzieci
byty zainteresowane nabywaniem kompetencji, a praca nauczyciela byta skuteczna.

Autorka programu preferuje metody aktywne, ktére cechuje:

nastawienie na wewnetrznie motywowang aktywnos¢ dziecka,

preferowanie dyskusyjnych i zespotowych form pracy,

stwarzanie okazji i warunkéw do wielozmystowego poznawania rzeczywistosci,

— réznorodnosc zrédet stymulowania aktywnosci dzieci,

40 por. M. Kedra, Doswiadczanie $wiata... dz. cyt.
41 C. Freinet, 1976, O szkofe ludowgq, dz. cyt., s. 17.
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— postawa nauczyciela®?.

4.4.3. Sposoby wspomagania aktywnosci jezykowej uczniow

Dziecko odczuwa naturalng potrzebe uczenia sie jezyka, aby mdc komunikowac sie
z innymi i przekazywaé swoje mysli.

Sprawnosc i poprawnosé jezykowa rozwija sie najskuteczniej w sytuacjach, gdy dziecko
moze wypowiadac sie w réznej formie na temat tego, co je zadziwito lub zafascynowato,
angazujgc uwage i mysl. Podejmowanie aktywnosci werbalnej przez dziecko powinno
odbywac sie réwniez sytuacjach niestereotypowych, innych niz sytuacje komunikowania
szkolnego. Integracja i réznorodnos¢ ¢wiczen uwzgledniajgca operowanie stowem podczas
konstruowania wypowiedzi o wilasnych przezyciach, emocjach, doswiadczeniach,
przekonaniach, opiniach powinna by¢ takze realizowana w kontaktach z innymi w klimacie
zaufania i bezpieczenstwa, ktéry pozwala doswiadczac innej niz wtasna perspektywy podczas
rozmoéw, negocjacji, dzielenia sie spostrzezeniami i poglagdami“3.

Zgodnie z teorig konstruktywizmu, dziecko, uczac sie jezyka i myslenia, nie przejmuje
gotowych informacji o rzeczywistosci, lecz odkrywa je podczas aktywnosci wtasnej — badajac,
eksperymentujac, tworzy wiedze o $wiecie oraz wtasny system jezykowy, odkrywa istote
jezyka. Uczac sie, poszukuje znaczen, jest aktywnym uczestnikiem interakcji oraz
wspotwystepujgcych w niej procesdw uczenia sie, nie zapamietuje proponowanych mu
rozwigzan, buduje wtasne teorie, analizujgc doswiadczenia i wiedze potoczng, tworzy
rozumienie otaczajgcej je rzeczywistosci**.

Wyzwalaniu i rozwijaniu mowy uczniéw stuzg réznorodne sposoby i ¢wiczenia
organizowane w sytuacjach realnych i symulowanych, w ktérych dzieci:

— mogaq dziataé, eksperymentowad, badac, formutowac pytania;
— wspdtpracowaé, dyskutowac, rozmawiaé w matych zespotach;
— majg prawo do btedu, a samodzielnos¢ tresci wypowiedzi, formutowanych nawet

w nieporadnej formie, sg wyzej cenione niz dostownos¢ przekazu;

42 E. Filipiak, ,Nowa jakos¢” edukacji jezykowej, 1999, [w:] W. Puslecki (red.), Cele ksztafcenia w edukacji szkolnej,
Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole, s. 76.
43 J. Dunn, 2008, Przyjaznie dzieci, Wydawnictwo UJ, Krakéw, s. 58.
44 D. Klus-Stariska, 2002, Konstruowanie wiedzy w szkole, Wydawnictwo UWM, Olsztyn, s. 74—150.
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— inspirowane sg rodznorodnoscia tematow, wieloscia form i celow mdwienia,
perspektyw interpretacyjnych, przyjmujg rézne role komunikacyjne (pytaja, instruuja,
pouczaja, kierujg dziataniem itp.);

— mogay wyrazaé zaangazowanie emocjonalne i poznawcze.

Wzbogacaniu sytuacji méwienia sprzyjaja pytania, ktére powinny zawierac réznorodne
typy komunikatow, angazowaé emocje uczniéw, przywotywaé ich osobiste doswiadczenia,
dotyczy¢ spraw ztozonych, umozliwiaé interpretacje. Dobre pytanie jest stymulatorem
intelektu, wyzwaniem dla myslenia — trzeba w nie wnikngé. Wymaga nieschematycznych i
przemyslanych odpowiedzi.

Ptynnos¢ procesu generowania pytan mozna rozwija¢, éwiczgc formutowanie pytan na
zréoznicowanym materiale, wykorzystujgc naturalne sytuacje i pomysty dzieci, obserwacje
przedmiotdéw, obiektow, teksty, by dzieci mogty dostrzec jak najwiecej szczegétdw, myslec
refleksyjnie i zdoby¢ jak najwiecej informacji. Cenne wydaje sie takze konstruowanie tzw.
pytan filozoficznych®.

Wspomagajgc rozwdj mowy dziecka, nauczyciele powinni zadba¢ o wytworzenie tzw.
klimatu jezykowego, wyrazajgcego sie w dominujgcych sposobach uzytkowania jezyka
w codziennych relacjach w klasie szkolnej?®.

W aktywnosci jezykowej wazne jest rdwniez wykorzystywanie wszystkich naturalnych
sytuacji i pomystéw dzieci inspirujgcych do tworzenia réznego rodzaju tekstéw méwionych,
ktdre czesto zostajg utrwalone w formie pisemnej. Organizowanie i wzbogacanie sytuacji
maoéwienia powinno uwzgledniaé:

— Organizowanie ¢wiczen komunikacyjnych lub tworzenie odpowiedniej sytuacji
zwigzanej z organizowaniem procesu dydaktycznego: eksperymentowanie w matych
zespotach, wspodtprace grupowg nad projektem, dyskusje, prezentacje

instruktazowe®’.

45 M. Szczepska-Pustkowska, 2004, Tropami dzieciecych pytan filozoficznych, [w:] D. Klus-Stariska (red.), Swiaty
dzieciecych znaczeri, Zak, Warszawa, s. 202-232.
46 D. Klus-Staniska, 2002, Konstruowanie wiedzy... dz. cyt.
47 D. Klus-Stariska, M. Nowicka, 2009, Sensy i bezsensy edukacji wczesnoszkolnej, WSiP, Warszawa, s. 96.
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— Stosowanie metod dyskusyjnych i zespotowych, opartych na réwiesniczym tutoringu,

jako stymulujacych aktywno$é jezykowg ucznia®®.
4.4.4. Metoda Modelowanych Dialogéw - QtA*°.

QtA to zbidr technik, dzieki ktdrym nauczyciel wspiera aktywnos$é dzieci podczas
rozmoéw sterowanych i dziatan dotyczgcych realizowanego tematu.

Nauczyciel zamiast wyjasnia¢ dzieciom ,,istote istnienia”, sam zasiega u nich jezyka
i prosi je o bycie ekspertami w kazdej dziedzinie. Pozwala to na zbadanie toku myslowego
grupy i jednostki oraz szybka reakcje na te ,diagnoze”. Takie podejscie nie tylko nobilituje
mtodych ludzi i zacheca do poszukiwania informacji, ale réwniez rozwija tworcze myslenie,
wiare we witasne mozliwosci czy poczucie sprawstwa. Dzieki umiejetnie stosowanym
technikom zawartym w metodzie QtA dziecko wie, ze jest wystuchane, a jego stowa sg wazne.

Pytania zgodne z metodg QtA powinny by¢ pytaniami jak najbardziej otwartymi,
pozwalajgcymi na dowolng wypowiedz dotyczgca tematu. W QtA zakfada sie, ze nie ma ztych
odpowiedzi, jesli tylko nie odchodzi sie od poruszanego tematu. Kazda aktywnos¢ stowna
dziecka jest dla nauczyciela cenna i moze by¢ wykorzystana jako dalszy cigg dyskusji.
Nauczyciel zadaje pytania niestandardowe (wielokrotne nazywane ,zapytaniami”)
poczatkowe lub podazajgce.

Wskazowki dla nauczyciela

L.p. Technika Wskazéwki dla nauczyciela
1. Podkreslenie — Zwrd¢ uwage (docen), ze to, co powiedziat uczen byto wartosciowe.
— Skoncentruj sie na waznym aspekcie wypowiedzi ucznia i podkres|
go.

— Dokonaj parafrazy cennej wypowiedzi ucznia. Uzyj jego stow (nawet
jesli sg nieprecyzyjne).
— Buduj kolejne pytanie na bazie tego, co powiedziat uczen.

2. Powracanie — Gdy uczen powiedziat cos$, co nawigzuje do tego, co zostato
powiedziane wczesniej, przypomnij to i popros o odniesienie sie.

— tacz mysli réznych ucznidw, pokazuj, ze myslg podobnie, ze ich
wypowiedzi sie uzupetniaja.

3. Parafrazowanie — Jesli uczen ma problem z czytelnym wypowiedzeniem sie, powiedz
to, co chciat przekaza¢ innymi stowami.

— Parafrazujac ucznia, sprébuj przejsé na wyzszy stopien ogdlnosci
(zbuduj uogélnienie).

48 E. Filipiak, 2002, Metody i techniki stymulowania aktywnosci jezykowej dzieci w wieku wczesnoszkolnym,
[w:] Problemy edukacji lingwistycznej. Teoria i praktyka edukacyjna w zmieniajqcej sie Europie, T. |: Ksztafcenie
jezyka ojczystego dziecka, M.T. Michalewska, M. Kisiel (red.), Impuls, Krakow.

" Por. Tablit.
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4, Podsumowanie

Daj uczniom szanse podsumowania zaje¢ (wtasnymi stowamil)
Powiedz: ,,Sprébuj w dziesieciu stowach opisac to, czego sie dzi$
dowiedziatas”.

Zachecaj, aby uczniowie wykorzystywali wyrazenia z banku stéw
podczas podsumowywania.

Pytaj o rozumienie zjawiska, nie tylko o fakty z nim zwigzane.

Na koricu uzupetnij podsumowanie o elementy, na ktére nie zwrdcili
uwagi uczniowie.

5. Modelowanie

Sprébuj pokaza¢ uczniom, jak ty sam(a) radzisz sobie z problemem,
jak zapamietujesz niektore fakty czy dane. Pokaz uczniom, jak majg
myslec o tym zjawisku, gdzie go szuka¢ w codziennym zyciu.

Jesli masz jaka$ w zanadrzu, opowiedz anegdote o danym zjawisku
(np. o tym, jak kiedys btednie rozumowate(a)s, co zrobit z danym
tematem twadj nauczyciel, jak mysli o tym twoje mate dziecko itp.).
Dopiero teraz wprowadzaj nowe stownictwo niezbedne do
rozmawiania o zjawisku.

6. Adnotacja

Kiedy wiesz juz, ze uczniowie rozumiejg, o czym modwig, ale brakuje
im stownictwa albo informacji o zjawisku, aby posuna¢ sie w swoich
rozwazaniach dalej, dokonaj krétkiego wyjasnienia i dostarcz
nowych faktéw lub zwrotdéw.

4.4.5. Samodzielne dochodzenie do wiedzy w edukacji przyrodniczej>°

Edukacja przyrodnicza, wspierajgc kontakt poznawczy dziecka ze $wiatem zewnetrznym,

ksztattuje umiejetnos¢ spostrzegania, obserwowania, rozpoznawania i pokonywania

trudnosci, rozwigzywania probleméw, aktywnego uczestnictwa w zachodzgcych zmianach,
rozumienia siebie i otaczajgcej rzeczywistosci, uwrazliwia na problemy sSrodowiska zycia
cztowieka®!. Rozwija umiejetnosci postugiwania sie metodami badawczymi w poznawaniu
przyrody, rozumienie poje¢, motywuje do poszukiwan i samodzielnego zdobywania
informacji.

W podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego zapisane sg wyrazne zalecenia
bezposrednio badz posrednio dotyczgce edukacji ucznidw obszarze edukacji przyrodnicze;.
W dazeniu do wypetniania zalecen dopomdc moze organizowanie czestych i wartosciowych

kontaktéw ze Srodowiskiem, zapewniajgcych osobiste dziatanie, wtasng aktywnos¢ dziecka.

0 por. M. Kedra, Doswiadczanie swiata... dz. cyt.
51 R. Wieckowski, 1993, Pedagogika wczesnoszkolna, WSiP, Warszawa, s. 153—154.
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Elementy wiedzy, do ktérych uczniowie dochodzg samodzielnie, sg najbardziej stabilne
w systemie wiedzy dziecka?.

Najlepszym zrddtem wrazen, spostrzezen i przezy¢ mtodszych uczniow sq naturalne
okazy w naturalnym srodowisku, z ktdrymi uczen winien sie spotykac kazdego dnia. Takiemu
poznaniu sprzyjajq przemyslane i zaplanowane wycieczki do réznych miejsc i ekosystemow
oraz wyjazdy na zielone szkoty, dzieki ktorym uczert moze zobaczy¢ faune i flore oraz zwiqzki
i zaleznosci zachodzgce w Swiecie, a takze rézne przedmioty w miejscu ich wystepowania>.

Kontakt z otaczajgcym srodowiskiem umozliwia rézne sposoby zdobywania wiedzy —

na drodze rozwigzywania problemdéw, przez doznania emocjonalne, poprzez dziatania
praktyczne — co podnosi efektywnos¢ i atrakcyjnos¢ procesu ksztatcenia. Prace uzyteczne na
rzecz srodowiska, jakie podejmujg uczniowie (np. prace porzgdkowe terenu wokoét szkoty),
przygotowujg ich do aktywnego uczestnictwa w zyciu miejscowosci, regionu i kraju, wigza
emocjonalnie ze srodowiskiem, ksztattujg postawy odpowiedzialnosci za wykonywang prace,
dyscypliny, gospodarnosci, organizacji pracy>*.
W kontakcie ze srodowiskiem uczniowie nabywajg umiejetnosci praktyczne, potrzebne
w codziennym zyciu; w tym obszarze edukacji istnieje realna mozliwos¢ zblizenia szkoty do
zycia, aby przywrdci¢ ksztatceniu charakter doswiadczenia zyciowego, rozciggajgc je w czasie
i przestrzeni>.

Do najbardziej warto$ciowych metod poznawania przyrody nalezg metody samodzielnego
dochodzenia do wiedzy. Ich najwazniejszymi cechami s3: aktywizacja uczniéw, wzbudzanie
zaciekawienia, rozwijanie samodzielnosci, podnoszenie motywacji do uczenia sie,
przeksztatcanie wiedzy biernej w czynng, rozwijanie myslenia, zastosowanie poznanych
wiadomosci w praktyce. M. Parlak zacheca nauczycieli do stosowania wtasnych pomystéw,
wprowadzania autorskich modyfikacji, np.

— Poznawanie réznorodnosci roslin rosnacych, np. w lesie, na tgce, na terenie dzikim

niezagospodarowanym — nieuzytkach: liczenie gatunkéw roslin rosngcych na

52por. J.S. Bruner, 1974, W poszukiwaniu teorii nauczania, PIW, Warszawa; J. Kozielecki 1968, Psychologia
myslenia, PWN, Warszawa.
3 G. Kryk, 2009, Samoksztatcenie ... dz. cyt., s. 77.
54 ). Sarnacka, 1986, Wykorzystanie srodowiska lokalnego w nauczaniu i wychowaniu dzieci klas poczqtkowych,
Wydawnictwo Naukowe WSP, Krakow, s. 72.
55 E. Faure, 1975, Uczy¢ sie, aby by¢é, PWN, Warszawa, s. 337.
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4.4.6.

wybranym (matym) wycinku tgki, lasu itp. (wybieramy fragment danego Srodowiska,
oznaczamy patykami wbitymi w ziemie oraz kolorowa tasma).

Prace praktyczne na rzecz ochrony i zachowania srodowiska: przygotowywanie przez
caty rok pokarmu dla zwierzat na zime (zbidér i suszenie owocéw roslin zielnych,
krzewéw i drzew dziko rosngcych, zbiér nasion, suszenie trawy, uprawa roslin
okopowych — zaleznie od potrzeb); zaktadanie przyszkolnego ogrodu ekologicznego
(réznorodnos¢ roslin, poidta dla ptakéw, kompostownik, ,suchy mur”, sadzenie
krzewdw), zapewnienie miejsca do zycia dla wielu organizmow zwierzecych.

Prace metoda ,burzy mézgéw”; przyktadowe tematy: powtdrne wykorzystywanie
odpaddéw — jak, do czego mozna wykorzystaé na przyktad nieaktualne gazety i inny
papier (masa papierowa do papieru czerpanego, zabawki i pomoce naukowe).
Sporzadzanie przewodnikéw tematycznych po danym ekosystemie; kazdy uczen (lub
grupa) wykonuje prace (zbiera informacje, przedstawia je w sposdb wybrany przez
siebie, np. fotoreportaz, album, gazetka szkolna wydawana cyklicznie i inne) dotyczgce
wybranego zagadnienia.

Objecie opieka roslin zyjgcych w bliskim otoczeniu —,,Mdj zielony przyjaciel” (drzewo,
krzew). Dzieci wybierajg jedng z roslin wieloletnich zyjgcych w otoczeniu szkoty, domu,
zbierajg z réznych zrédet informacje, aby jg lepiej poznaé. Objecie opieka zielonego
przyjaciela, np. podlewanie wiosng i latem w czasie suszy, ochrona pnia przed
gryzoniami, stosowanie naturalnych S$rodkéw ochrony przed szkodnikami,
dostrzeganie zwigzkéw pomiedzy ludimi i otaczajgcy ich przyroda, dostrzeganie

pozytywnego wptywu przyrody na samopoczucie i zdrowie cztowieka®®.

Metody stuzgce matematycznemu mysleniu mtodszych uczniow>’

Dzieci od najmtodszych lat wzmacniajq i doskonalg umiejetnosci matematyczne oraz

ksztaftujg pozytywne myslenie o matematyce, ktora jest czescig naszego Zycia. Nauczyciele

56 M. Parlak, 2011, Wiedza i $wiadomos¢ ekologiczna ucznidw klas trzecich szkét podstawowych, [w:] Wczesna
edukacja dziecka. Wobec wyzwan wspdtczesnosci, (red.) Irena Adamek, Zuzanna Zbrdég, Krakéw, s .92.
57 Opracowano na podstawie: M. Kedra, A. Kopik, 2013, Umysty przysztosci... dz. cyt., s. 192-194.
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powinni uzmystawia¢ matym uczniom, ze matematyka jest wokot nich i ma zastosowanie
w licznych dziedzinach zycia®.

Zdaniem D. Klus-Stanskiej i A. Kalinowskiej czynnikiem wygaszajagcym matematyczne
myslenie ucznidéw jest, wcigz jeszcze szeroko stosowany, transmisyjny model nauczania
matematyki, ktory opiera sie na kierowniczej roli nauczyciela i stosowaniu metod
podawczych®®. Jesli chcemy, by uczniowie osiggneli sukces, powinnismy wyrabia¢ w nich
przekonanie, ze sg w stanie samodzielnie rozwigzywaé zadania i to przeswiadczenie muszg
regularnie wynosi¢ z zajeé. Nauczyciel musi pokazaé, ze matematyka to logiczny i spdjny
system. Wszystko mozna zrozumied i niczego nie trzeba sie uczy¢ na pamie¢. Matematyka
wymaga logicznego myslenia, a nie mechanicznego stosowania zestawu wyuczonych
algorytmow®,

Stosowane na matematyce metody powinny pozwala¢ na petne jej rozumienie.
Wybrane przyktady:

Gry i zabawy dydaktyczne — s3 bardzo lubiane przez dzieci. Wspomagajg wysitek
intelektualny, rozwdj myslenia i dziatania oraz uatrakcyjniajg zajecia. Dzieci nie sg znudzone,
a poprzez witasne dziatanie szybciej opanowujg tresci, pokonujg trudnosci i wyréwnujg braki.
Mozna je stosowal w czasie realizowania nowego materiatu, a takie przy powtarzaniu
wczesniej poznanych pojec®?.

Wazne jest takze to, ze gry sq prowadzone miedzy uczniami, a nie w relacji uczen — nauczyciel.
Dziecko rozmawia z partnerem réwnorzednym, swoim kolegg. Wprowadzenie pewnych pojec
za pomocg gier moze dac lepsze wyniki niz stosowanie metod tradycyjnych®?.

Gry planszowe typu ,$ciganki”®® — w czasie zaje¢ mozna korzysta¢ z gotowych plansz, ale
atrakcyjniejsze dla dzieci bedg plansze ,wtasne” — wspdlnie skonstruowane, z utozonymi

»wiasnymi” przepisami (np. o rozwinietej fabule). Zastosowanie w grach np. kilku kostek

8. Fechner-Sedzicka, B. Ochmariska, W. Odrobina, 2012, Rozwijanie zainteresowari i zdolnosci matematycznych
uczniow klas I-1ll szkoty podstawowej. Poradnik dla nauczyciela, ORE, Warszawa, s. 5.
59 D, Klus-Stanska, A. Kalinowska, 2004, Rozwijanie myslenia matematycznego mtodszych uczniow, Warszawa, s. 24 —26.
60 M. Zylinska, 2013, Neurodydaktyka... dz. cyt., s. 148.
51 Tamze, s. 78
62 7. Semadeni, 1991, Nauczanie poczgtkowe matematyki, WSiP, Warszawa, s. 35-38.
83 E. Gruszczyk-Kolczyniska, 1994, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie matematyki, WSiP,
Warszawa, s. 228-232.
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doskonale ¢wiczy i utrwala sprawnos¢ rachunkows, a dziecko, zeby wygraé, musi sprawnie
liczy¢ (dodawa¢, odejmowac, mnozy¢, dzieli¢).

Karty matematyczne® — gry z wykorzystaniem kart matematycznych moga byé dobrym
sposobem ksztattowania umiejetnosci matematycznych ucznidw. Wykorzystuje sie zwyktg
talie kart®® w czasie éwiczenr doskonalenia pojeé liczbowych oraz sprawnosci rachunkowych
(np. dodawania i odejmowania w klasie | oraz mnozenia i dzielenia w klasie Il lll).

Karty matematyczne ,, Tabliczka mnozenia” — zabawy i gry z tymi kartami dzielimy na dwie
grupy: zabawy, w trakcie ktérych dzieci zapoznajg sie z kartami oraz gry, ktdérych celem jest
opanowanie tabliczki mnozenia. Skfadajg sie ze 110 kart: 55 kart czarnych i 55 kart
czerwonych. Na czarnych kartach zaprezentowane jest mnozenie dwéch liczb, a na
czerwonych wynik mnozenia. Na kazdej karcie znajdujg sie kafelki, utozone w rzedach
i kolumnach. Kafelki umieszczone na srodku kart stanowig konkretyzacje symbolicznych
zapiséw. Jezeli dziecko nie potrafi jeszcze podaé wyniku mnozenia, moze po prostu policzy¢
kafelki i uczestniczy¢ w zabawie lub grze. Tak jest na poczatku, przy zapoznawaniu dzieci
z kartami oraz podczas pierwszych gier i zabaw. Potem dzieci starajg sie podawac wyniki
z pamieci, dzieki motywacji: ,chce wygrac i dlatego musze zapamietaé”. W trakcie gier i zabaw
kartami odbywajg sie tak intensywne ¢éwiczenia, ze nawet dzieci o stabej pamieci i te ze
specyficznymi zaburzeniami zdolnosci matematycznych sg w stanie opanowaé tabliczke
mnozenia. Karty mozna z powodzeniem wprowadzi¢ na zajeciach wyréwnawczych i w pracy
indywidualnej. To rowniez sposdb efektywnej pomocy dzieciom z dyskalkulig. Taka forma
zaje¢ dba o kojarzenie matematyki z przyjemnymi emocjami®®.

Metoda , kruszenia” to znana metoda rozwigzywania zadan tekstowych. Jej podstawy
opracowali A. Kaufmann, M. Fustier i A. Drevet. Zaktadali oni, ze tworzenie nowych obiektow
jest mozliwe dzieki ,kruszeniu” juz istniejgcych®’. Dla ucznidw metoda ta jest bardzo
atrakcyjna i ciekawa. Polega na modyfikowaniu zadania, czyli zmniejszaniu lub zwiekszaniu
liczby danych i ich wartosci, zastepowaniu danych innymi, rezygnacji z niektérych danych,

a takze przeksztatcaniu zadania, jego odwracaniu, wprowadzaniu nowych zwigzkdow

4 A. Grabowski, 1999, Gry karciane rozwijajgce u dzieci umiejetnos¢ dodawania i odejmowania liczb, WKM
Rachmistrz, Szczecinek.
85 http://zabawazmatematyka.blogspot.com/2012/05/karty-matematyczne.html.
86 A. Grabowski, 1996, Gry, zabawy i éwiczenia z tabliczkq mnozenia, cz. 1, WKM Rachmistrz, Szczecinek, s. 1.
57 ). Hanisz, 1990, Uktadanie i rozwigzywanie zadari metodq , kruszenia”, ,Zycie Szkoty” nr 8, s. 387-391.
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i zaleznosci. Mozna jg stosowaé zardwno przy wprowadzaniu nowego materiatu, jak i przy
sprawdzaniu nabytych wiadomosci. Proces , kruszenia” rozpoczyna sie zawsze od tzw. zadania
bazowego, ktore jest najczesciej ztozone, otwarte, niestandardowe i nigdy nie zawiera pytania.
J. Hanisz proponuje nastepujgce wersje metody , kruszenia”:

Wersja | — Uczniowie uktadajg jak najwiekszg liczbe pytan szczegdtowych, pdzniej dziatania do
tych pytan na podstawie zadania bazowego.

Wersja Il — Ta wersja jest odwrotnoscig wersji pierwszej. Na podstawie zadania bazowego
uczniowie uktadajg jak najwiekszg liczbe dziatan, a potem pytania do tych dziatan.

Wersja Ill — Uczniowie na podstawie zadania bazowego wymyslajag nowe zadania tekstowe
szczegbtowe i przedstawiajg je w formie zakodowanej (na grafie, o$ liczbowa, drzewka itp.),

pozniej stownie je okreslaja.

4.5. Techniki nauczania C. Freineta®

C. Freinet zacheca nauczycieli do tworzenia sytuacji edukacyjnych, podczas ktérych
przywraca sie pierwszenstwo takim wartosciom, jak: odczuwanie, przezywanie, rozumienie,
uspotecznienie, mitosé i zycie ©°. Te sytuacje determinuja:

— wyjscie naprzeciw zainteresowaniom i potrzebom dzieci;

przygotowanie dzieci do Swiadomego zdobywania wiedzy, aktywnego poznawania
Swiata;

— uczenie wyrazania samego siebie poprzez rézne formy swobodnej ekspresji;

— umozliwienie dziecku przezywania radosci tworzenia, uczenia sie;

— ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci ponadprzedmiotowych;

— przygotowanie dziecka do podejmowania nowych zadan edukacyjnych na wyzszym

poziomie edukacji °.

Koncepcja pedagogiczna Freineta dysponuje réoznymi technikami. Techniki pedagogiczne,

zdaniem A. Lewina, zajmujg poczesne miejsce w pracy klas freinetowskich, ale sg to tylko

68 por. M. Kedra, Doswiadczanie swiata... dz. cyt.
89 C. Freinet, 1993, Gawedy Mateusza, Wydawnictwo PSAPF, Gniezno, s. 14.
70 M. Kedra, M. Zatorska, 2014, Razem z dzieckiem, Wydawnictwo Os$rodka Rozwoju Edukacji w Warszawa,
s. 54.
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pewne formy czy narzedzia pedagogiczne, sprzyjajgce wytworzeniu naturalnej motywacji
pracy dzieci i pozwalajgce wespdt z wieloma innymi technikami realizowac¢ oryginalng
koncepcje nauczania i wychowania ”*.

Planowanie pracy — C. Freinet kfadt nacisk na to, aby w tresci planédw nie byto ogdlnikowych
haset, ale konkretne projekty prac bedace wytycznymi dla nauczyciela i uczniéw. W oparciu
o tygodniowy plan nauczyciela uczniowie wytyczajg witasne plany, wybierajg swobodne
tematy. Samodzielne decyzje podnoszg ich poczucie odpowiedzialnosci, co przektada sie na
rzetelne wykonanie podjetego zadania. W pierwszej klasie planowanie powinno odbywa¢ sie
codziennie, a na koniec zaje¢ nalezy omoéwi¢ wykonane zadania. Pod kazdym planem
(powieszonym na scianie lub tablicy) powinna znajdowac sie tabela ocen. Na koniec tygodnia
uczniowie klasy drugiej itrzeciej prezentujg wszystkie wykonane prace, teksty, zdobyte
informacje, rysunki, referaty, wyniki doswiadczen i proponujg sobie ocene, ktérg nauczyciel
podtrzymuje lub poprawia. Ocene uczniowie wpisujg do swojej tabeli’2.

Narada klasowa — to klucz do organizacji samorzadnego zycia klasy, miejsce podejmowania
wspolnych decyzji, organizacji pracy, planowania, realizowania oraz ewaluacji projektow.
Narada klasowa jest Scisle zwigzana z prawami i obowigzkami, jakie przystugujg cztonkom
kazdej grupy oraz odpowiedzialnoscig. W czasie narady klasowej prowadzimy rozmowy ,Co
nowego?” i ,Co stycha¢?”, planujemy prace, odczytujemy gazetke wychowawczg, odwotujemy
sie caty czas do ustalonych regut zycia. W czasie narady klasowej podsumowujemy tygodniowy
plan pracy i dokonujemy samooceny’3.

Gazetka wychowawcza — stuzy do swobodnego wyrazania sgddw, opinii i zyczen dotyczacych
spraw zwigzanych z zyciem klasy. Zawiera hasta: dziekujemy, krytykujemy, proponujemy.
Dzieci majg prawo i obowigzek wypowiadaé sie na temat zachowania swoich kolegéw.
Oceniajg postepowanie innych, a informacje zapisujg na kartce, ktérg podpisujg swoim
imieniem i nazwiskiem. W ten sposéb uczg sie odpowiedzialnosci za wlasne wypowiedzi.

Problemy poruszone w gazetce powinny by¢ omawiane na naradzie klasowej’*.

L A, Lewin, 1986, Wychowanie. Tryptyk pedagogiczny. Korczak, Makarenko, Freinet, Wydawnictwo Nasza
Ksiegarnia, Warszawa, s. 116-117.
2H. Semenowicz, 1998, Nauczyciel — freinetowiec [w:] G. Maszczyfiska-Gdra (red.) ,Freinetowskie Inspiracje”
nr 2, Wydawnictwo PSAPF, Krakéw, s. 5-7.
73 7. Napidrkowska, 2005, Samorzgdna organizacja zycia klasy (z doswiadczen klas freinetowskich), Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakdw, s. 56 -78.
74 Tamze, s. 50-55.
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Reguty zycia — pozwalajg na regulacje zycia spotecznego w grupie rowiesniczej, wynikajg
z potrzeb zycia klasy i uznawanych wartos$ci. W tworzeniu regut uczestniczg aktywnie dzieci
i dorosdli. Powstajg one w formie zapisu kolejnych punktéw witasciwego postepowania, czesto
w momencie zaistnienia konkretnego zdarzenia w zyciu danej grupy. Kazda reguta zycia jest
podpisywana przez wszystkich uczniow. W tradycyjnej szkole reguty nazywane sg kodeksem
postepowania lub regulaminem zachowania i ustalane sg na poczatku roku szkolnego. Reguty
w ujeciu Freineta ustalane sg w trakcie biezgcych wydarzen, w réznym czasie. Dotyczg spraw
waznych. Uczg odpowiedzialno$ci i poczucia wtasnej wartosci’>.
Swobodny tekst — technika ta jest wolna od narzucania tematu i formy wypowiedzi. Tekst
moze by¢ inspirowany przezyciami dziecka (np. po wycieczce, obejrzanym spektaklu,
przezytym doswiadczeniu). Wyrdzniamy swobodny tekst méwiony i pisany. W pracy ze
swobodnym tekstem pisanym wyrdézniamy nastepujace etapy:
— pisanie,
— czytanie i wybor tekstéw w grupach,
— prezentacja wybranych tekstéw,
— glosowanie i wybér jednego tekstu,
— zapisanie tekstu na tablicy,
— wspdlna poprawa pod wzgledem ortograficznym, gramatycznym i stylistycznym,
— tekst wzbogacamy o nowe okreslenia, synonimy, metafory za zgodg autora,
— przepisanie poprawionego tekstu przez wszystkich uczniéw.
Swobodny tekst stanowi punkt wyjscia do dalszych dziatan:
— malowania obrazow,
— tworzenia przedstawien teatralnych,
— prezentowania tekstow w formie utworéw muzycznych,
— doswiadczen poszukujacych,
— poszukiwan zrodtowych.
Kontynuacjg tej techniki jest gazetka uczniowska, klasowa lub szkolna, ktéra zawiera zbior
swobodnych tekstdw. Inng forma kontynuacji jest korespondencja miedzyszkolna, ktéra

polega na wysytaniu tekstéw do korespondentéw?®.

7> Tamze, s. 33-50.
78C. Freinet, 1976, O szkofe ludowg, dz. cyt., s. 387-421.
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Budowanie , kompleksu zainteresowan” w pracy z dzieémi
Zasadniczg cecha ,kompleksu zainteresowan” jest jego charakter badawczy, przy czym
dziatania badawcze ukierunkowane sg celowo tak, by znalez¢ odpowiedzi na pytania
dotyczace tematu, postawione przez dzieci. To sposéb na rozwijanie wiedzy, umiejetnosci
i sprawnosci intelektualnych, polegajgcy na tym, ze dziecko samo stawia pytania, samo szuka
odpowiedzi i samo podejmuje decyzje dotyczgce rodzaju wykonywanych dziatai. Dobrze
opracowany ,kompleks zainteresowan” angazuje intelekt oraz emocje dzieci, musi zawieraé
okreslone cechy: dzieciecg inicjatywe, podejmowanie decyzji przez dzieci oraz ich
zaangazowanie. Wéwczas bedzie wspdlng przygoda nauczyciela i jego ucznidéw.
,Kompleks zainteresowan” budujg dzieci wspdlnie z nauczycielem na podstawie
demokratycznie wybranego swobodnego tekstu. Na podstawie tego wyboru dzieci formutuja
temat poszukiwan, a nastepnie decydujg o przebiegu przedsiewziecia i jego zakoriczeniu.
Zasady organizacyjne pracy nad ,kompleksem zainteresowan”:
— Czas trwania zalezy od tempa realizacji zagadnienia.
— Temat wybrany przez dzieci, cele ,kompleksu zainteresowan” spdjne z tresciami
programu.
— Nauczyciel wspdlnie z dzie¢mi przygotowuje mape mysli, w celu ustalenia, co dzieci
wiedzg. Nastepnie organizuje prace tak, aby dzieci poznaty nowe tresci zgodne
Z programem nauczania.
— Dzieci wybierajg zadania, szukajg odpowiedzi.
— Nauczyciel obserwuje aktywnos¢ badawczg dzieci.
— Uczniowie zdobywajg wiedze poprzez szukanie odpowiedzi na pytania i aktywnosc
badawcza.
— Materiaty sg przygotowane przez nauczyciela i dostepne dla dzieci.
— Zajecia w terenie prowadzone sg technikg ,, doswiadczen poszukujgcych” i stanowig
istotny element zajec.
— ,Kompleks zainteresowan” obejmuje ksztattowanie wszystkich umiejetnosci.
— Zajecia koncentrujg sie na aktywnosci badawczej, szukaniu odpowiedzi na pytania
przy wykorzystaniu materiatéw. Nauczyciel pomaga w przyswojeniu tresci w trakcie

omowienia lub dyskus;ji.
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— Aktywnosci, takie jak rysowanie, pisanie, konstruowanie, sg bodzcem do przyswajania

przez dzieci coraz bardziej ztozonych pojec¢ i przyrostu wiedzy i umiejetnosci’’.

Doswiadczenia poszukujgce — dzieci cechuje spontanicznos¢ dziatania, aktywnos$é, chec
doswiadczania. Zadania, ktére proponuje nauczyciel, wykonujg chetniej, jesli zaakceptuja je
jako wtasne, jesli stang sie ich autorami lub wspdétautorami. Do najskuteczniejszych czynnosci
nalezg te, ktére rozwijajg postawe badawczg, poszukujgca, ktére stymulujg ich myslenie
tworcze. Temu celowi stuzg projekty i freinetowska technika pracy ,doswiadczenia
poszukujgce”. Jest to forma, dzieki ktérej dziecko samodzielnie podejmuje dziatania. U dzieci
w miodszym wieku jest to pierwszy etap w rozwijaniu ciekawosci poznawcze] i postawy
badawczej. Dziecko poszukuje informacji w Zrédtach, analizuje, projektuje, wnioskuje,
uogdlnia’®.

Fiszki autokorektywne - mozna wykorzysta¢ w kazdym momencie zajec¢ do

samodzielnej pracy ucznia. Sktadajg sie one z dwdch kart: na jednej jest napisane zadanie
z poleceniem (P), a na drugiej umieszczona jest poprawna odpowiedz (W). Po wykonaniu
zadania uczen ma obowigzek sprawdzenia go i ewentualnego poprawienia btedu. Zadania
powinny by¢ ufozone wedtug rosngcego stopnia trudnosci. Dzieki pracy z fiszka
autokorektywnga dziecko uczy sie samokontroli i samooceny, stwarza mu sie mozliwos$é
indywidualnego toku pracy, podnoszenie osiggnie¢, wyréwnywanie brakdéw, a co wazne uczen

pokonuje trudnosci w klimacie wspétpracy’®.

4.6. Wybrane metody i techniki aktywizujace

Ponizej opisano przyktadowe metody i techniki aktywizujgce®®
,Mapa pojeciowa” zwana tez ,mapa mysli”, ,mapa pamieci” — polega na wizualnym
opracowaniu pojecia z wykorzystaniem rysunkéw, symboli, wycinkéw, krétkich stow, zwrotow
i haset. ,Zbieranie informacji” odbywa sie tu przez notowanie wszystkich skojarzen

i zastosowanie specyficznej formy graficznej; wykorzystywana jest réwniez do definiowania

77 M. Kedra, M. Zatorska, 2014, Razem z dzieckiem, dz. cyt.

78 M. Kedra, 2011, Nowoczesna Edukacja... dz. cyt.

7® Tamze, s 89.

80 Na podstawie: M. Kedra, A. Kopik, 2013, Umysty przysztosci... dz. cyt., s. 178-187.
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pojeé, rozwigzywania probleméw, planowania dziatan itp.8'. Mape umystu zalicza sie do
nielinearnych form notowania, ktérg mozna stosowac w réznych sytuacjach dydaktycznych®?.
,Uktadanka” zwana ,puzzle”, ,Jigsaw” — metoda aktywnego opanowania materiatu przez
scedowanie odpowiedzialnosci na ucznidéw; zespoét jest podzielony na tzw. grupy eksperckie,
kazde dziecko w grupie musi skorzystac¢ z pomocy (wiedzy i umiejetnosci) innego ucznia oraz
pomadc pozostatym cztonkom grupy?®3.

»Zabawa na hasto” — metoda polegajgca na zdobywaniu informacji i wykonywaniu
okreslonych zadan, innych dla kazdej z np. czterech grup (grupy sa w oddzielnych
pomieszczeniach); czas zabawy jest z gory okreslony, po jego uptywie nastepuje prezentacja
efektow; modyfikacja propozycji z pedagogiki zabawy?*.

»Dywanik pomystow” — metoda poszukujaca, polega na prowadzeniu w grupach dyskusji
potaczonej z technikg wizualizacji wedtug pieciu etapdw: rozpoznanie problemu, propozycja
rozwigzan problemu, deklaracja intencji, ewaluacja, podsumowanie. Efekty dyskusji sg
spisywane na paskach papieru. Paski utozone w ,,dywanik” ukazujg wielo$é rozwigzan®.
,Diamentowe uszeregowanie” (,karo”) — technika polegajagca na zestawianiu listy
priorytetéw (czterech, dziewieciu lub wiecej) w uktad przypominajacy ,,diament” lub , karciane
karo” wedtug reguty — najwazniejsza zasada na szczycie figury, mniej wazne coraz nizej;
zacheca do podejmowania decyzji w grupie, negocjacji i kompromisu®®,

»Poker kryterialny” — gra dydaktyczna, planszowa, polegajgca na zestawianiu informacji do
nadrzednego hasta wedtug kryteridow pierwszorzednych, drugorzednych i dalszych; uczniowie
nasladujg gre w karty — tasujg, rozdajg, przyporzadkowujg zgodnie z ustalonymi regutami;
zespot klasowy jest podzielony na kilka grup (np. piecioosobowych)?®’.

Kula $niegowa — technika polegajgca na rozwigzywaniu okreslonego problemu najpierw

samodzielnie, nastepnie w parach, czwdrkach, ésemkach itd.; daje szanse na sprecyzowanie

81 ). Krzyzewska, 1998, Aktywizujgce metody i techniki w edukacji wczesnoszkolnej, cz. 1, Wydawnictwo
AU OMEGA, Suwafki, s. 60-61.
82 Zob. G. Kryk, 2010, Notowanie — wazna, lecz zaniedbana w edukacji wczesnoszkolnej umiejetnosé, [w:] E.
Ogrodzka-Mazur, U. Szuscik, E. Zalewska-Bujak (red.) Edukacja matego dziecka. Wychowanie i ksztatcenie
w praktyce. Tom 2, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Cieszyn-Krakéw, s. 62-69.
8 ). Krzyzewska, 1998, Aktywizujgce metody... dz, cyt., s.90-92.
8 Tamze, s. 93-94.
8 Tamze, s. 63-64.
8 Tamze, s. 65-66.
8 Tamze, s. 69-70.
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swojego zdania na podany temat, umozliwia nabywanie doswiadczenia i Sledzenie procesu
uzgadniania stanowisk oraz zaprezentowania wspdlnie wypracowanych ustaleri®,

»52e$¢ myslacych kapeluszy” — dyskusja nad okre$lonym problemem z podziatem na grupy
dyskusyjne; mysli i poglady przedstawione sg tu w sposéb uporzagdkowany, co zwieksza szanse
wypracowania wiekszej liczby korzystnych rozwigzan; szes¢ kapeluszy to szes¢ rdznych
sposobdw myslenia. Kapelusze réznego koloru symbolizujg sposoby postrzegania problemu,
jego analizy, znajdowania réznych rozwigzan i argumentowania:

— kapelusz biaty (fakty) — uczen — tzw. ,,maty komputerek” opiera sie na faktach, liczbach,
danych, argumentuje na ptaszczyznie rzeczowej, nie wydaje zadnych opinii;

— kapelusz czerwony (emocje) — uczen — ,cztowiek kierujgcy sie emocjami” ukazuje
emocje i uczucia, wyraza przypuszczenie (zarobwno pozytywne, jak i negatywne),
przekazuje swoje odczucia ,na gorgco”;

— kapelusz czarny (pesymizm) — uczen — tzw. ,pesymista” widzi wszystko w czarnych
kolorach, wnosi trudnosci, wszystko jest dla niego niemozliwe, widzi zagrozenia i braki,
wydaje negatywne opinie, ,advocatus diaboli”;

— kapelusz niebieski (réwnowaga) — uczen — tzw. ,dyrygent orkiestry” odznacza sie
chtodnym dystansem, kontroluje i czuwa nad innymi, decyduje o przyznawaniu
gtoséw, dokonuje podsumowania dyskus;ji;

— kapelusz z6tty (optymizm) — uczen — tzw. ,,optymista” kieruje sie optymizmem, mysli
pozytywnie, konstruktywnie, widzi Swietlang przysztos¢, wskazuje zalety i korzysci
danego rozwigzania;

— kapelusz zielony (mozliwosci) — uczen — tzw. ,,innowator” to osoba myslaca twérczo,
wskazuje zupetnie nowe oryginalne pomysty®°.

Inscenizacja — polega na odtworzeniu wydarzen opisywanych w lekturze, tekstach czytanek,
scenariuszach stworzonych przez nauczyciela lub samych uczniéw. Pozwala integrowac proces
nauczania i wychowania i rozwija¢ dzieciecg wyobraznie®.

Odgrywanie rél — jest charakterystyczne dla dzieciecych zabaw ,,na niby”. Dzieci sg niezwykle

dobrymi obserwatorami a takze mistrzami w wiernym nasladowaniu i udawaniu. Odgrywanie

8 Tamze, s. 56-58.
8 Tamze, s. 85-86.
%0 E. Brudnik, A. Moszyriska, B. Owczarska, 2000, Ja i méj uczen pracujemy aktywnie. Przewodnik po metodach
aktywizujgcych, cz. 1, Zaktad Wydawniczy SFS, Kielce, s. 83.
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rol z wtasnego zycia pozwala lepiej zrozumie¢ wtasne zachowanie, intencje, priorytetowe
wartosci. Umozliwia uczenie sie przez udziat w sytuacjach wyobrazonych. Moze poméc
w uswiadomieniu sobie, ze sg sytuacje, w ktérych warto zmieni¢ swoje zachowanie. Uczen
odgrywa np. role dziecka swoich rodzicéw albo role siebie — ucznia w rozmowie
z nauczycielem. Gra ta umozliwia badanie osobistego dos$wiadczenia, samowiedzy poprzez
obejrzenie siebie w sytuacji zyciowe]. Moze tez mie¢ miejsce odgrywanie rél innych — postaci
rzeczywistych czy historycznych. Pozwala to lepiej pozna¢ sSwiat widziany i odczuwany
z perspektywy kogo$ drugiego®!.

Drama - polega na improwizacji angazujgcej ruch i gest, mowe, mysli i emocje. Rola pedagoga
ogranicza sie do inspirowania tresci improwizacji oraz dyskretnej i zyczliwej pomocy w
budowaniu przez uczniow poczucia wtasnej odrebnosci, wiary w siebie i harmonii
wspdtistnienia z otoczeniem®?. Twérca systemu wychowania dzieci i mtodziezy opartego na
dramie jest Brian Way. Przestrzen zagadnien wychowawczych, edukacji etycznej i moralnej
jest pierwszym obszarem zastosowania dramy. Istotg dramy jest konflikt zaczerpniety z zycia,
literatury lub wymyslony. Nie ma tu napisanych tekstdw ani podziatu na role. Uczniowie sami
improwizujg na podstawie wtasnych doswiadczen i wiedzy. Stajg sie rezyserami wydarzen,
w ktdrych uczestniczg. Metoda ta doskonali umiejetnosci wypowiadania wtasnych pogladow,
uczy komunikatywnosci, rozwija jezyk ciata i gestéw, pozwala lepiej zrozumiec przezycia
wtasne i innych. Powierza uczniowi role kreatora, sprawcy dziatan, a nie tylko wykonawcy
polecen nauczyciela. Drama nie jest inscenizacjg przygotowang wczesniej. Stad jej duze walory
wychowawcze. Jest metodg pozwalajgcg przekazywac tresci ksztatcenia w powigzaniu
z przezyciem i doswiadczeniem. Nie jest inscenizacjg ani teatrem. Polega na improwizacji,
sktania uczestnikdw do wchodzenia w role (przezytem, wiec wiem), a nie do ich odgrywania®3.
Zabawy integrujace grupe i zabawy tworcze. Wedtug W. Okonia zabawa jest dziataniem
wykonywanym dla wtasnej przyjemnosci, a opartym na udziale wyobraZni, tworzqcej nowq
rzeczywistos¢. Choc¢ dziataniem tym rzqdzg reguty, ktorych tres¢ pochodzi gtdwnie z Zycia
spotecznego, ma ono charakter twodrczy i prowadzi do samodzielnego poznania

i przeksztatcania rzeczywistosci °*. Zdaniem G. Kapicy zabawa to dziatalno$é dobrowolna,

91 ). Krzyzewska, 1998, dz. cyt., s. 120.

92 Tamze, s. 123.

% Tamze, s. 123.

9 W. Okon, 1984, Stownik pedagogiczny, PWN, Warszawa, s. 358.
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zazwyczaj bezinteresowna, podejmowana ze wzgledu na przyjemnos¢, jakiej dostarcza samo
jej wykonywanie®. Zabawy dzieci zwigzane sq z wykorzystywaniem réznych, nieraz
najprostszych, przypadkowych przedmiotéw. Wyobraznia dziecka potrafi je ozywié, nadac im
rozmaite funkcje i role °°. Do zabaw integrujgcych mozemy zaliczyé zabawy: ,Przejicie przez
tunel oczu i tunel rak”, , Tratwa ratunkowa”, ,,Co bedzie dalej?”, , Iskierka przyjazni”, ,,tancuch
przyjazni”, ,Wspdlna historia”, ,Plecy do plecéw”, ,Czyje to rece?”, ,Ztap swoje imig”,
»Rosnaca rzezba” itp.
Zabawy tworcze (zwane rowniez tematycznymi) — za posrednictwem tych zabaw dzieci
wyrazajg w sposob tworczy interesujqce je strony zycia. Nie sq sztucznie przygotowane przez
wychowawcdw?®’. Dzieki zabawie dziecko rozwija swojg wyobraznie. Wyobraznia i fantazja
przewijajq sie w zabawach tworczych, kiedy dzieci tak chetnie odtwarzajq Zycie Indian, bitwy
i sceny wojenne, wydarzenia historyczne czy zycie srodowiska wtasnego %.
Praca w obwodach stacyjnych — wymaga czesciowej zmiany organizacji sali. Nauczyciel
przygotowuje zestaw cwiczen z poleceniami i materiatami pomocniczymi. Ukfada je na
osobnych stolikach—stacjach tak, aby mogto pracowa¢ jednoczesnie kilka grup uczniow. Na
kazdym stoliku znajduja sie inne zadania, dostosowane do poziomu i umiejetnosci ucznidw.
Moze podzieli¢ stacje na obowigzkowe i fakultatywne. Na stacjach uczniowie mogg pracowac
indywidualnie, w parach lub matych grupach.
Fazy pracy w obwodach stacyjnych:

— rozmowa wprowadzajaca,

— wspdlny przeglad stacji,

— praca na stacjach,

— podsumowanie.
Kazdy z uczniéw lub cata grupa pracuje we wiasnym tempie i ma mozliwo$é sprawdzenia
poprawnosci rozwigzania. Wykorzystywane w tym celu sg karty kontrolne lub pomoce

dydaktyczne z tzw. mozliwoscia , kontroli btedu”. Po wykonaniu pracy przy wszystkich stacjach

%por. G. Kapica, 1998, Zabawa jako forma wychowania, [w:] W. Szewczuk (red.), Encyklopedia psychologii,
Fundacja Innowacja, Warszawa, s. 1024.
% Tamze, s. 1026.
97 W. Okon, 1987, Zabawa a rzeczywistos¢, WSiP, Warszawa, s. 159.
%8Tamze, s. 274.
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dzieci rowniez moga usig$¢ na dywanie w kregu i na forum wspdlnie podsumowac swoje

dziatania.

4.7. Metoda projektéw edukacyjnych®®

Podstawowym sposobem organizacji pracy uczniow w metodzie projektow jest dzielenie ich
na grupy, w ktorych realizowane sg mate lub duze zadania. Najwazniejszymi celami tej metody
jest ksztattowanie umiejetnosci planowania i organizacji pracy uczniow, zbierania
i selekcjonowania informacji, rozwigzywania problemdw, pracy w grupie, podejmowania
decyzji, oceniania, komunikowania sie 1°°. Uczniowie w trakcie realizacji projektu rozwijaja
wszystkie kompetencje kluczowe (ponadprzedmiotowe) przydatne im w szkole, w dziatalnosci
pozaszkolnej, jak i pdzniej w zyciu. Metode projektu mozemy podzieli¢ na trzy etapy:

Etap 1 — poczatek projektu

W pierwszym etapie nastepuje wybor i wprowadzenie do tematu w grupie oraz ustalenie listy
pytan stanowigcych podstawe aktywnosci dzieci. Analizowana jest dostepnosé materiatow,
mozliwos¢ zaproszenia ekspertéw i przeprowadzenia zaje¢ w terenie. Wprowadzajgc dzieci
w temat projektu, staramy sie ustali¢ zakres wspélnych doswiadczen dzieci, przygotowadé
siatke tematyczng dotyczaca obecnego zasobu wiedzy dzieci oraz sporzadzié liste pytan do
projektu: Czego chcemy sie dowiedzie¢? Co chcemy osiggnac? Jak to zrobimy? Wybdr tematu
uzalezniony jest od aktualnych przezy¢ i obserwacji najblizszego srodowiska.

Etap 2 — realizacja projektu

W drugim etapie dzieci zgtebiajg wybrany przez siebie temat projektu. Szukajg odpowiedzi na
postawione pytania. Nauczyciel powinien:

— tak zaplanowac realizacje projektu, aby uczniowie mieli mozliwos¢ zadawania pytan,
nabywania rdznych umiejetnosci, postugiwania sie przyborami w pracach
konstrukcyjnych oraz sporzgdzania rysunkdw z obserwacji;

— zaplanowad zajecia terenowe i spotkania z ekspertami.

Aktywnos¢ badawcza dzieci w czasie realizacji projektu powinna opieraé sie na wyprawach
w teren, rozmowach z ekspertami, bezposrednim poznawaniu przedmiotow, korzystaniu

z dodatkowych materiatéw zrédtowych. Dzieci w trakcie drugiego etapu przedstawiajg to,

% pPor. M. Kedra, Doswiadczanie swiata... dz. cyt.
100 £, Brudnik, A. Moszyriska, B. Owczarska, 2000, Ja i mdj uczen... dz. cyt., s. 53.

90



czego sie dowiedziaty za posrednictwem rysunkdéw, zapiskdw, konstrukcji, czy inscenizacji. Do
dziatan w trakcie realizacji projektu mozna réwniez zaprosi¢ rodzicow, aby zapozna¢ ich
z wybranym tematem oraz planowanymi zajeciami.

Etap 3 — zakoniczenie projektu.

W trzecim etapie mali badacze podsumowujg to, czego sie nauczyli. Wazne jest, aby dzieci
mogty doktadnie omdwic to, co poznaty, aby nadaé wieksze znaczenie swoim doswiadczeniom
oraz dokonaé ich personalizacji. W 1l etapie — tak jak w dwdch poprzednich — dzieci rowniez
powinny bra¢ udziat w podejmowaniu decyzji. Uczniom tatwiej bedzie opisywac, czego sie
nauczyli, jezeli w trakcie dyskusji bedg mogli obejrze¢ swoje prace lub inne formy
dokumentacji (np. zdjecia czy konstrukcje). Nauczyciel przeprowadza dyskusje
podsumowujgcy, analizuje projekt w $wietle dokumentacji oraz ocenia, czy osiggnieto

zaktadane celel0l,

5. Ocenianie i monitorowanie pracy ucznial®

Przyjmujac teze, ze wszelkie sprawdzanie i ocenianie, ktére nie prowadzi do zmian
W nauczaniu i uczeniu sie, jest pozbawione sensu, istotne jest nie tylko to, by sprawdzi¢, czego
sie moi uczniowie nauczyli, ale tez zastanowic sie i zaplanowac, w jaki sposéb wykorzystam
informacje ptyngce z analizy iloSciowej i jakosciowe;j.

Ocenianie jako integralny element procesu nauczania-uczenia sie, jest rodzajem procesu
poznawczego, ktéry wymaga podejmowania okreslonych decyzji. Ma ono stuzyé
informowaniu o jakosci osiggnie¢ edukacyjnych dziecka w poréwnaniu z celami ksztatcenia
przewidzianymi dla danego etapu rozwoju. Powinno okresla¢ zakres wysitku wiozonego przez
dziecko w proces edukacyjny i wskazywaé na charakter czynionych postepdéw. Jednym
z istotnych zadan oceniania jest dostarczenie informacji o tym, jakie umiejetnosci uczen juz
opanowat, z czym sobie doskonale radzi, a jakie umiejetnosci wymagajg dalszego

doskonalenial®,

101por, J.H. Helm, L.G. Katz, 2003, Mali badacze — metoda projektu w edukacji elementarnej, CODN, Warszawa,
s. 36.
102 por, M. Kedra, Doswiadczanie $wiata... dz. cyt.
103A Kopik, 2010, Ocenia¢ dla dobra ucznia, [w] E. Marek, J. tuczak (red.), Diagnoza i terapia psychopedagogiczna
w edukacji dziecka, Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski, s. 283.
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Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN w sprawie warunkdéw oceniania, klasyfikowania
i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i egzamindéw
w szkotfach publicznych?% w klasach I-11l szkoty podstawowej obowigzujg $rédroczne i roczne
oceny klasyfikacyjne, ktére majg charakter opisowy. Ocenianiu opisowemu podlegaja
osiggniecia edukacyjne ucznia oraz jego zachowanie.
Ocenianie, jak okresla wspomniane rozporzadzenie, ma na celu:
= informowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i jego zachowaniu oraz o
postepach w tym zakresie;
= udzielanie uczniowi pomocy w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju;
" motywowanie ucznia do dalszych postepdw w nauce i zachowaniu;
» dostarczenie rodzicom (prawnym opiekunom) oraz nauczycielom informacji
o postepach, trudnos$ciach w nauce oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia;
= umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-
wychowawcze;j.
Ocenianie powinno stuzy¢ dziecku i nauczycielowi, aby mogli wtasciwie korygowad swoje

dotychczasowe postepowanie. Przyjmujgc za A. Brzeziriskg i E. Misiorng%>:

e dobre ocenianie uruchamia refleksje nad sobg: nad tym jak dziatam; nad tym, jak bardzo

sie angazuje w to, co robie; nad tym, co osiggam; nad tym, co moge zmieni¢ w swym
sposobie dziatania;

e dobre ocenianie to takie, ktdre dostarcza informacji zwrotnych odnoszacych sie do tego,

jak dziatam i co osiggam;

e dobre ocenianie _wymaga jasno sformutowanych kryteriéw, ze wzgledu na ktére

analizowany jest proces dziatania dziecka i uzyskiwany przez niego efekt.

Podstawg oceny nauczyciela winien by¢ rozwdj dziecka i jego mozliwosci oraz wymagania

i zalecenia okreslone w realizowanym programie nauczania (schemat 1).

104 Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkdéw oceniania...
dz. cyt.
105 A Brzeziriska, E. Misiorna, . Pacholczyk, 1998, Istota i sens oceniania dziecka w mtodszym wieku szkolnym,
[w:] Ocena opisowa w edukacji wczesnoszkolnej, Wyd. Wojewddzki Osrodek Metodyczny w Poznaniu, Poznan,
s. 14.
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Schemat 1. Podstawa oceny nauczyciela!®®

OCZEKIWANIA WOBEC DZIECKA

4

ROZWOJ DZIECKA

MOZLIWOSCI DZIECKA
(sfera najblizszego rozwoju)

PROGRAM NAUCZANIA

PROGRAM EDUKACII
WCZESNOSZKOLNEJ

v

ZADANIA UWZGLEDNIAJACE
AKTUALNY ROZWO) DZIECKA

SPOSOB REALIZACII
ROZLOZONY NA 3 LATA

WIEDZA | UMIEY
DZIECKA

ETNOSCI

(sfera aktualnego rozwoju)

Funkcje, jakie powinna spetnia¢ ocena:

» informacyjna — ustalenie, co dziecku udato sie poznac, zrozumieé, opanowaé, jakie
umiejetnosci zdobyto, jaki byt wkiad jego pracy, jak wywigzywato sie z obowigzkéw
ucznia i zachowywato w réznych sytuacjach szkolnych;

= korekcyjna i kompensacyjna — sprecyzowanie, co trzeba zmieni¢ w pracy z dzieckiem

dla uzyskania lepszych efektéw i ktdre sfery jego rozwoju nalezy stymulowaé dla

rozwijania indywidualnych uzdolnien;

= motywacyjna — zachecenie do podejmowania dalszego wysitku, wskazanie mozliwosci
osiggniecia sukcesu w nauce i zachowaniu, wzmocnienie samooceny dziecka i poczucia

wiary we wtasne sity%7,
Do oceny ucznia winny postuzy¢ rézne zrédta informacji, np. obserwacje, rozmowy,
wywiady, ankiety, wytwory pracy dziecka, testy. Nalezy systematycznie dokonywa¢ analizy

danych i na tej podstawie formutowa¢ ocene oraz zalecenia do pracy. Wskazane jest

v

UMIEJETNOSCI UCZNIA PO
PIERWSZYM ETAPIE KSZTALCENIA

zapoznawanie z oceng i zaleceniami zaréwno ucznidw, jak i rodzicow.

1%8Modyfikacja schematu: I. Chodon, E.Zietkiewicz, Jak oceniad w ksztatceniu zintegrowanym, Wydawnictwo

Szkolne PWN, s. 6; A. Brzezinska, M. Misiorna, Istota i sens... dz. cyt., s. 14.

107 por., |. Pacholczyk, Wstep, [w:] A. Brzezinska, E. Misiorna, |. Pacholczyk, 1998, Istota i sens oceniania

dziecka...dz. cyt.,

s. 6-7.
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Rodzaje proponowanych ocen w edukacji wczesnoszkolnej1%8:

wstepna ocena rozwoju ucznia i jego mozliwosci — diagnoza indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien dziecka rozpoczynajgcego nauke w klasie
pierwszej, stanowi podstawe do zaplanowania dziatan dydaktyczno-wychowawczych
i zapewnienia kazdemu uczniowi maksymalnego rozwoju;

ocena biezgca — informuje ucznia o jego postepach w nauce i zachowaniu, wskazuje
aktualne osiggniecia i funkcje, ktore nalezy usprawnié;

ocena Ssrddroczna — jest oceng redagowang po pierwszym pétroczu nauki,
charakteryzuje zachowanie ucznia, opisuje efekty jego uczenia sie, zawiera zalecenia
do pracy w drugim semestrze;

ocena roczna —ma charakter opisowy, stanowi syntetyczng informacje o osiggnieciach
ucznia konczacego edukacje w danej klasie, uwzglednia poziom wiadomosci
i umiejetnosci z zakresu wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego dla | etapu edukacyjnego oraz wskazuje potrzeby rozwojowe i edukacyjne
ucznia zwigzane z przezwyciezaniem trudnosci w nauce lub rozwijaniem uzdolnien;
koricowa ocena rozwoju ucznia i jego mozliwosci — diagnoza korncowa przeprowadzona
po kazdej klasie, pozwala zaplanowac dziatania dydaktyczno-wychowawcze na kolejne

lata nauki.

Metody sprawdzania i oceniania osiggnie¢ uczniow

Obserwowanie ucznia w réznych sytuacjach pozwala odtworzy¢ ugruntowane rozumienie jego

postepdw w nauce, ale i znalezé przyczyne popetnianych btedéw.

Wstepna diagnostyczna ocena rozwoju i mozliwosci dziecka wstepujgcego do szkoty

dokonujemy jej w klasie | na poczatku wrzesnia. Mozna jg kontynuowaé przez
wszystkie lata edukacji wczesnoszkolnej, Sledzgc rozwdj fizyczny, spoteczno-

emocjonalny i intelektualny uczniéw od pierwszych dni nauki;

108 Na podstawie: Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie
warunkow oceniania... dz. cyt.
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— dostarcza informacji o indywidualnych mozliwosciach i poziomie rozwoju fizycznego,
spofeczno-emocjonalnego dziecka oraz rozwoju jego funkcji poznawczo-
motorycznych, warunkujgcych osigganie sukceséw w edukacji szkolnej;

— jest podstawag do wypracowania przez nauczyciela systemu pracy zapewniajgcego
kazdemu dziecku maksymalny rozwd;.

Podstawa diagnozowania jest:
— obserwacja réznych zachowan dzieci w réznych sytuacjach zadaniowych i spotecznych,

— rozmowa z dzieckiem,

wywiad z rodzicami,
— analiza wszelkich wytwordw dziecka.

»Sprawnosci i arcydzieta” - ich zadaniem jest mobilizowanie dzieci do maksymalnego, zgodnie
z ich mozliwosciami opanowania sprawnosci w danej dziedzinie . Uczen moze zdobywac
sprawnosci indywidualnie lub zespotowo. Aby zdoby¢ dang sprawnos¢ musi wykonac caty
szereg prob praktycznych, zadan okreslonych w regulaminie, w czasie zgodnym z jego tempem
pracy. Zdobycie danej sprawnosci konczy sie prezentacjg arcydzieta. W nagrode dziecko
otrzymuje symbol danej sprawnosci, ktéry zostaje wklejony do dzienniczka. Zdobyte przez
ucznidw sprawnosci pomagajg zorientowac sie nauczycielowi w szczegdlnych uzdolnieniach i

zamitowaniach dziecka oraz trafniej okresli¢ sposoby pokierowania dalszym ksztatceniem.

Samoocena ucznia
Nauczyciel powinien wdrazaé dzieci do samooceny. Regularnie wspoétpracowaé z uczniami,
analizujgc mocne i stabe strony ich pracy. Uczniowie oceniajg wowczas wtasne postawy wobec
procesu uczenia sie, wyznaczajg cele i okreslajg sposoby kontrolowania swych postepéw. Wazne
bowiem jest, aby przyjmowali odpowiedzialno$¢ za wiasng nauke, zastanawiali sie nad swoimi
osiggnieciami, oceniali wiasng prace, planowali korekty swoich dziatan, coraz lepiej i wyrazniej
postrzegali wtasne kompetencje.
Umiejetno$¢ samooceny mozna rozbudza¢ u dzieci zachecajac ich do:

— poddawania badaniu wytwordéw swej pracy;

— kontrolowania swych postepdw poprzez zbieranie i przechowywanie wszelkich

Swiadectw swojej pracy;

— udokumentowania swych zainteresowan, wyborow i preferencji;
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— wspotpracy przy zadaniach pisemnych, dzielenia sie swymi reakcjami.
Samoocena prowadzi do samorozwoju, wiary we witasne mozliwosci, rodzi odpowiedzialnosé,

aktywnos¢, otwartosé i kreatywnosé.
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