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Lena Bartek

1. Dzieci pracuja w grupach. lle jest grup? 4. Ala ma warkoczyki. Znajdz ja. Kto jest obok Ali?
2. lle dzieci jest w kazdej grupie? 5. Ola i Maja sa blizniaczkami. Znajdz te dziewczynki.
3. Wymysl nazwe dla kazdej grupy. 6. Jak pracujemy w grupach?
lle jest grup? Jak pracujemy w grupie?
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1. Gdzie sa teraz dzieci? Co robig? 4. Co oznaczaja te znaki? Kiedy sa potrzebne?
2. Jak zachowujemy sie na lekgcji? A jak na przerwie? 5. Popatrz, czy takie znaki sa w twojej szkole.
Wymysl zasady zachowania. 6. Znajdz najkrétsza droge z klasy do wyjscia ze szkoty.

3. Kto nam pomaga w szkole?

Kto pomaga w szkole? Pokaz, jak is¢ z klasy do wyjscia.
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To jest plac zabaw. Co mozna na nim robic?

Co ty lubisz robi¢ na placu zabaw?

Pobaw sie w ,,Gre podwoérkowa” na boisku szkolnym. Skorzystaj z narysowanych
zasad gry. Mozesz dodac inne, wymyslone przez siebie zasady.

Jaki jest regulamin na twoim placu zabaw? ~

Gdzie widzieliscie takie znaki? Jakie inne znaki REGULAM'N

moga by¢ na placu zabaw? PLACU ZABAW

Co lubisz robi¢ na placu zabaw? L .L g 8 % ) — B L= 2/
na Y ZR6B  SKACZNA  kozeul  kRel ROB . SkaczZna
d PEZYSIADY  SEAKANCE PlLER HULA-HOOF  PaRJIBCYK JEDNE] NODZE

WYKONAT TE CWICZENIA TYLE RAZY, ILE JEST KROPEK.




1. Pokaz prawa reke. Podnies lewa noge. Podskocz na prawej nodze
cztery razy, a potem na lewej trzy razy. Wymysl podobne ¢wiczenia
dla kolezanki lub kolegi.

it

2. Jak witaja sie dzieci na obrazkach? Przywitajcie sie tak samo.

3. Jak witamy sie z osobg dorostg, a jak z kolega?

Pokaz prawa reke.
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4. Jakie kierunki wskazuja $lady i strzatki na obrazkach?

5. Zmierzcie stopami odlegtos¢ od drzwi do okna w klasie.
Czy wszyscy maja taki sam wynik? Dlaczego?

6. Znajdz réznice na obrazkach.

Pokaz, co jest inne.
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1. Poszukajcie takich znakéw koto szkoty. Co one oznaczaja?

e W'

2. Jakie to figury? Jakie maja ksztatty?

Jakie to figury?

O
[7] i oap

1. Z jakich figur sa te uktadanki?

2. Utéz wtasng uktadanke. Razem obejrzyjcie wszystkie prace.

3. Jak sg utozone te figury?

Utoz lub narysuj wtasny, inny wzér.
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1. lle jest zabawek? W czym sa podobne? 1. Co jest w plecaku? Co lezy obok plecaka?

2. Czy wiecej jest klockéw zielonych, czy z6ttych?
Czy mniej jest zielonych, czy niebieskich? Ktérych jest tyle samo?

Pokaz, co jest obok plecaka.
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Ktérych klockdw jest tyle samo? i

.a' E— ‘ ‘ 2. Co jest w piorniku? 3. Co jest w pudetku $niadaniowym?

Co lezy obok pidrnika? Co jest obok pudetka?

3. Wymysl rozmowe klockow.

WHAm/ni
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1. Co Ala przyniosta ze spaceru? Czego jest najwiecej? Czego jest najmniej?

Co Ala przyniosta z parku?
a" f= - SR
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2. To jest praca Oli. lle jest tu listkow? To jest praca Darka. lle jest tu listkow?
Zrob swoja prace z lisci.

4. Popatrz na listki na kartce.
o Jaki listek jest na gérze w lewym rogu?
o Jaki listek jest na gérze w prawym rogu? 7
o Jaki listek jest na dole w lewym rogu? £
o Jaki listek jest na dole w prawym rogu?

5. Jakie sa tu owoce? Jakie maja kolory? Utdz je inaczej.

(

\

Jakie to owoce?
i

6. Obejrzyijcie liscie przyniesione ze spaceru.
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1. lle lat ma mata Mila? Skad wiesz?

Czy dla wszystkich sa szklanki?
2. Ktérego dnia urodzita sie Mila? Skad wiesz? Kiedy ty masz urodziny?
3. Utéz pytania: lle jest...2.

Kiedy ty masz urodziny?
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1. Pokaz, ktory tort jest Mili.

-
- e a

Pokaz, ktéry tort jest Mili.

F 757 — 3"

2.

3.

4.

Zaznacz w kalendarzu swoje urodziny.

Zobacz, jakie prezenty dostata Mila. Policz, ile dostata zabawek.

Co tu nie pasuje? Dlaczego?

~
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5. lwona zrobita laurke dla siostry.
Namaluj laurke dla kogos,
kogo lubisz.

6. Tata utozyt prezenty na potce.
Jaka zabawka jest pierwsza od lewej strony?
Jaka zabawka jest pierwsza od prawej strony?

7. Tak dzieci uczyty sie pisaé cyfre 1. Napisz ja.
Z zamknietymi oczami sprébuj napisa¢ cyfre 1.

Napisz 1.

2 1
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1. Dokad jada rowerzysci? Popatrz na drogowskaz.

Co to za miejsce?
2. Wymysl pytania: lle jest...2.
3. Co jest wyzej: domy czy zamek?

Zapytaj, ile jest réznych rzeczy.
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4. lle osé6b moze jechac na jednym rowerze?

5. Jak ludzie wypoczywaja?

6. Dlaczego sport jest w zyciu wazny?

7. Do czego sa potrzebne kota?

Jak ludzie wypoczywaja?
©) @ )
. @ ©)
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1. Obejrzyjcie zdjecie roweru. Utdzcie w parach pytania. Zaczynajcie od ile jest? 4. To wystawa sklepu sportowego.
Pokaz: plecak, hulajnoge, rakietke, pitki, skakanke, deskorolke.

| SKLEP SPORTOWY |

———— e E———

. . ?
2. Jak ubiera sie rowerzysta? Jak ubiera sie rowerzysta?

A T &

3. Czy znasz ten numer telefonu?

Kiedy mozna go uzyc¢?
Kiedy nie mozna go uzywac?
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1. lle jest na stole: talerzy, tyzek, widelcéw, nozy i tyzeczek? 5. Zbudujcie wage z wieszaka i dwoch

takich samych torebek. Wtézcie

do torebek rozne przedmioty

i sprawdzcie, co jest ciezsze, | [
a co lzejsze. Po czym \ *p ﬁz-,." |

1 vf‘ W
to poznaliécie? ‘j i gj,ii A\

6. Pokaz rzeczy, ktére kupuje sie na wage (ktore trzeba zwazy¢ przed zakupem).
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3. Czego jest wiecej: ogérkow czy pomidorow? lle warzyw jest razem?

7. Co jest ciezsze? Co lzejsze? Co wazy tyle samo?
Po czym to poznaliscie?

4. Co tu nie pasuje? Dlaczego?
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Co tu jest inne? Co jest ciezsze?
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1. Postuchajcie bajki o trzech swinkach. Czego jest wiecej: domkow czy drzewek?

lle jest domkow?
2. Przyjrzyj sig ilustracji. 0° o
lle jest domkéw? Ile garnkéw? : :?.' — M

3. Utéz pytania: lle jest...?,

. Z czego $winki budowaty swoje domy?
Ulep swinki z plasteliny. Zbuduj dla nich domek.

® N o W

Wymyslcie gre planszowa. Narysujcie plansze.

Ktory...?, Gdzie...?. Uzyjcie ulepionych
Y Ktora Swinka jest najwieksza? % e

L L . Z czego $winka budowata dom?
4. Ktéra Swinka, patrzac swinek jako pionkow.

od lewej strony, %“35' ' _— .E. Z ? ' F' M

jest najwieksza?
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1. lle jest domkéw? Opowiedz o domku z numerem 2.

. A

1 2 3

Opowiedz o domku numer 2.

@%OM#Z

2. Dzieci tancza w grupach. lle jest grup? lle dzieci tanczy w jednej grupie?
lle jest wszystkich tanczacych dzieci?

3. Co tu nie pasuje? Dlaczego? Czy mozliwa jest wiecej niz jedna odpowiedz?

A 4L A A o

4. kucja utozyta figury zgodnie z wymyslona zasada. Dokoncz wzér.

A (\VAVA  VAVA

Wymysli utdéz inny wzér z trojkatéw wycietych z kolorowego papieru.

5. Policz trojkaty w kazdym rzedzie. Ut6z w ten sam sposéb kota, a potem
kwadraty. Narysu;j je.

A A
Tt a1 to?
A AA
T2 1o’ 21 o7

6. Dzieci graty w kotko i krzyzyk. Kto wygrat? Dlaczego?

X | X

‘Bartek O X

Gabrysia O X Zuzia X

Pokaz, kto wygrat.

s @ W
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1. Przyjrzyj sie, jak Maja i Darek utozyli kwadraty. 3. Co maja dzieci? Dzieci uktadaty po tyle samo przedmiotéw
Pobawcie sie w parach w ten sam sposob

Policz kwadraty w kazdym rzedzie.
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‘ ‘ /l/ /l/ \) .............................................................
2. Kto ma najwiecej przedmiotéw? Kto ma najmniej? Kto ma tyle samo?
5 ® K
) - g
N
— — Franek
Gabrysia ~ Wojtek
/ 1 /]
4. Jakie liczby kryja sie pod karteczkami?

1 2 3¢ 23172

Kto ma najwiecej przedmiotéw?
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1. Jola miata 1 balon. Dostata od taty jeszcze 1. lle balonéw ma teraz Jola?

00

Mozesz policzy¢ na palcach.

3. To sa kostki domina. Ile oczek razem jest na kazdej kostce domina?
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1+1=2

2. Na talerzu lezaty 2 brzoskwinie. Patryk dotozyt jeszcze 1.
lle brzoskwin jest teraz na talerzu?

A / A ’) / ")__

O

Pomysl i policz.

,é, i gf?\i

4. Mila miata 2 misie. W prezencie urodzinowym dostata jeszcze 1.
lle misiow ma teraz Mila? )

5. Karol zbudowat ul z 2 klockéw. Dotozyt jeszcze 1klocek i powstata rakieta.

Z ilu klockow jest zbudowana rakieta?

4B

lle klockéw jest w rakiecie?

:.:‘}-:, -H. —W 4“

6. Wymyslcie w grupach scenki na dodawanie.
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1. Jola miata 2 balony. 1z nich odleciat. Ile balonéw ma teraz Jola?

2. Patryk miat 3 brzoskwinie. 1 zjadt. Ile mu zostato?

3-1=2

O
O

2

Pomysl i policz.

© i &

3. Pokaz dziatania na palcach i za pomoca liczmandw.
4. Zaneta miata 2 otéwki. 1 data Stawkowi. lle otéwkdw ma teraz Zaneta?

5. Wymyslcie w grupach scenki na odejmowanie.

6. Utéz zadanie do ilustracji.

7. Popatrz na zdjecia owocédw. Potem zakryj je kartka. Wymien nazwy
owocodw w takiej kolejnosci, w jakiej zostaty utozone.

36
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1. Patryk obserwowat pogode od poniedziatku do niedzieli.
Swoje obserwacje rysowat w kalendarzu pogody, ktéry sam zrobit.
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czwartek sobota niedziela
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W $rode byta mgta. Jaka pogoda
byta w czwartek?

Jaka pogoda byta w sobote?

lle byto pochmurnych dni?

lle byto deszczowych dni?

Jaka pogoda byta w sobote?

L9
1w

2. Powiedz, co jeszcze by pasowato do tych obrazkéw.

it

m ‘\\\\\\\ ®
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3. Odgadnij zasade utozenia parasoli. Powiedz, jakich parasoli brakuje.

0 e O A B

To mapa pogody. Prognoza na jutro.
Nadal pada 1 pada. Zimno.
Rano mgta 1 wiatr. Taki jest listopad.

4.

P

To mapa pogody. Co oznaczaja
pokazane na niej symbole?

. Wymysl wtasne symbole

oznaczajace pogode.

. Obserwuj przez tydzien pogode
i oznaczaj ja w kalendarzu symbolami.
Komu jest potrzebna prognoza pogody?

Do czego jest potrzebna?
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Obserwuj pogode przez jeden tydzien.
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Zréb kalendarz pogody.
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1. Dzieci ogladaja wystawe fotografii. Wymysl tytut wystawy. 3. Wystawe zwiedzato 2 chtopcéw i 2 dziewczynki.

2. Jaki jest ksztatt mniejszych zdjec? Jaki jest ksztatt wiekszych zdje¢? Po chwili 1 chtopiec wyszedt i przyszta 1 dziewczynka.
Z ilu listewek zbudowana jest rama zdjecia? lle dzieci zwiedza teraz wystawe?
Jaki ksztatt ma rama zbudowana z 4 takich samych listewek? Czy wiecej jest dziewczynek, czy chtopcéw? Odegrajcie scenke.
- - 4. Bilety na wystawe kosztuja: 1zt dla dziecka, 2 zt dla osoby doroste;j.
Jaki jest ksztatt zdjec? . : . 0oL . . .,
lle za bilety zaptaca: mama i 2 dzieci? lle biletéw dla dzieci mozna kupié
— '.A% ﬁ za 4 zt? lle biletow dla dorostych mozna kupié za 4 zt? Odegrajcie scenke.
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1. Jak zrobi¢ kwadratowa kartke?
J
2. Przyjrzyj sie rysunkom. Zt6z kwadratowe kartki na pét i jeszcze raz na pot
na dwa sposoby. Roztdz. Jakie widzisz figury? Ile ich jest?

3. Posktadaj kwadratowe kartki w inny sposob. Jakie powstaty figury? lle ich jest?

4. Pracuj zgodnie z instrukgja.

. I .§ :

Obejrzyj i wykonaj.

G =

5. Co maja wspdlnego te zdjecia?

A

6. Dzieci taczyty sie w pary. lle moze by¢ par?

N | g

—_

[ Natalka ] Karol Hoan

7. Wez 4 takie same guziki lub nakretki. Rozdziel je otéwkiem na 2 czesci.
Na ile sposobéw mozesz je rozdzieli¢?

0 ©600 o
2 2 2

8. Wez 3 takie same guziki lub nakretki. Na ile sposobéw mozesz je rozdzieli¢?

9. Z czym jeszcze kojarzy wam sie liczba 4?

42
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5. Obejrzyj zdjecia. Powiedz, co robi Ola. Jakich zmystow uzywa?

ag: #9: og;

1. Na jaki kolor pomalowany jest kciuk?

2. Pomaluj palec wskazujacy i odcisnij go na kartce.

Co robi Ola? Jakich zmystow uzywa Ola?

7] %3 §° (7] £f & §°

6. Dobierz zdjecia w grupy. Nazwij kazda z nich. Z jakimi zmystami
kojarzy ci sie kazda grupa?

3 4 5

Obejrzyj odcisk przez lupe. Porownaj swéj odcisk

z odciskami innych dzieci.
Czy wasze odciski s3 takie same?
3. Namaluj obrazek palcami.
4. Z jakim zmystem kojarzy ci sie dton?

Namaluj obrazek palcami.

@

& = &

7. W polu Al jest bez, a w polu B3 — lilia. Co jest w polu A3?

W ktérym polu jest pomarancza? Pobawcie sie w parach w odszukiwanie,
w ktorych polach sa wybrane zdjecia.

8. Jakie liczby mogty sie ukry¢ pod karteczkami ze znakami zapytania?

5-3=7 2+1+2="7 5= 7 + 7
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1. lle plasterkdw cytryny potrzeba, aby otrzymac 5 potéwek?

2. Ola miata 5 talerzykéw i 5 plasterkow cytryny. Roztozyta je tak:

Q06Ceo

e Ula miata 4 talerzyki i 5 plasterkdw. Roztozyta je tak:

Q

C O

e Roztéz 5 plasterkdw cytryny na 4 talerzykach. Roztéz 5 plasterkow

o)

cytryny na 3 talerzykach, a potem na 2. Narysuj.

3. Ula lubi kwasne napoje, ale nie lubi bardzo zimnych. Karol lubi tylko stodkie
napoje. Bartek i Jola pija wode mineralna, ale Bartek lubi bardzo zimna
i kwasna. Kto wybierze sok malinowy? Kto wode z lodem i cytryna?

| Y

5. Policz. Wynik kazdego dziatania jest poczatkiem nastepnego.

? +2=""

2=
7 -1=2

24+41="7

1+1=2

Kto wybierze wode z lodem i cytryna?

§:% i &

Kto wybierze sok malinowy?

@ 1§

4. Jaki wyraz powstanie z tych sylab? Utéz z nich inne wyrazy.

ma te ma ty ka

6. Dzieci bawia sie w liczenie. Hoan pokazat kartke z liczba. Kazda para
ma pokazac razem tyle palcédw, ile wskazat Hoan. Jola pokazata 3 palce,
a Patryk 2. Ile pokazali razem? Maja pokazata 4 palce. Ile palcow musi

L

pokaza¢ Tomek? Pobawcie sie w podobny sposob.
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lle palcow pokaze Tomek?
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7. Popatrz na rysunek. Pomaluj 5 kratek. Pamietaj, ze kratki musza sie stykac.
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1. Opowiedz historyjke przedstawiong na obrazkach. Dlaczego na ostatnim

obrazku nie ma zadnego prezentu?

2. Poszukaj cyfry 0 w ,Naszym elementarzu”

3. lle zebow ma ptak? Ile skrzydet ma pies?

Opowiedz historyjke.

‘e H

4. Tomek, Emil i Maja maja po 5 kulek. Ukryli je w dtoniach.
Policz kulki w otwartej dtoni. lle kulek jest w drugiej dtoni?
Pobawcie sie w parach w podobny sposéb.

6. Lena miata 5 ztotych. Kupita jogurt za 2 ztote. lle pieniedzy jej zostato?
Czy moze kupi¢ jeszcze 1jogurt? Utdz podobne zadania.

Lena miata pieé ztotych.

§L % 52’(

Kupita jogurt za dwa ztote.

Q%@ J za 2 74

°<?

lle ma teraz pieniedzy?

AR AN
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1. Dzieci z klasy 1a mierzyty sznurkiem dtugosé przedmiotéw i wysoko$¢ oséb.
Pobawcie sie podobnie. Poréwnajcie dtugos¢ przedmiotdw i wysokosé osodb.
2. Pracujcie w zespotach. Kazdy zespét dostanie dtugi sznurek. Stancie tak,
aby sznurek miat ksztatt tréjkata. Potem stancie tak, aby sznurek miat ksztatt

prostokata.

Jak zmierzy¢, kto dalej skoczyt?

AT @ -1 %

3. Pobaw sie w mierzenie. Wykorzystaj do tego rézne przedmioty, wtasne
dtonie i stopy. Poréwnaj wyniki swoich pomiaréw z wynikami kolegéw.

4. Opowiedz, czym mierzg osoby na obrazkach. Zmierz tak samo.

5. Jak zmierzy¢, kto dalej skoczyt? Jak zmierzy¢, kto dalej rzucit?

Jak zmierzy¢, kto dalej rzucit?

AT @ -« ¢
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4. Dzieci z klasy 1a przygotowaty ozdoby i teraz
bawia sie w sklep. Jakie ozdoby zrobity dzieci?
lle kosztuje
kazda ozdoba?

Dzieci z 1a zrobity ozdoby.
@: , <t W
60 ‘N 9 me

Jakie ozdoby zrobity dzieci? lle kosztuje kazda?

;gg*g q@ 83 Y P ik

e Policz, ile pieniedzy maja: Wojtek, Stawek, Lena i Ala.
o Jakie ozdoby moga kupi¢: Wojtek, Stawek, Lena i Ala?

Wojtek | | Stawek |

@@@

o

1. To sa rysunki ptatkow $niegu. Sa podobne, ale kazdy jest inny.
Co majg podobnego?

2. Przyt6z prostokatne lusterko wzdtuz linii. Co widzisz?
3. Obejrzyj ptatki Sniegu przez lupe. Teraz narysuj ptatki $niegu.

5. Zt67 na pot kartke papieru.

Obejrzyj ptatki $niegu przez lupe. Teraz narysuj ptatki $niegu.
e = Q|4 =

Narysuj wybrany wzér,
a potem go wytnij.

Wymysl swoéj wzor.
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Pierniki z cynamonem 1. Babcia potozyta na tacy 6 pierniczkéw. -
Dzieci wziety 2 pierniczki. lle pierniczkow |

zostato na tacy? Narysuj rozwiazanie.

2. Dziadek i Patryk zrobili pudetko na pierniczki. Ozdobili je obrazkami.
lle byto obrazkéw? Jaki obrazek jest miedzy batwankiem a bombka?

o Ktérych obrazkoéw nie widac
na ztozonym pudetku?

3. Kto lubi pierniczki? Kto lubi krakersy? Zapytaj kolegow i kolezanki.

;[Darek ] [Lucja ] [Hoan] é[Iwona]; [Emil] [Zuzia ]

’ ‘ o
Uktadamy po 6 kotek Po upieczeniu £, | @ ‘ AL An A O
. . g . . . o SO | W . @ W W W
blisko siebie. Pieczemy. ozdabiamy pierniki. 5 5 5 5 ' '
Robimy ciasto. Wykrawamy kétka. Uktadamy po szes¢ kétek blisko siebie. * Jllekf)sébliubi I pie.rnic.zkli;.i? krakersy? Kto lubi pierniczki?
— O o e Jaki smak maja pierniczki’?
% Ur\@ OQ @;@ po 6 OO e Jaki smak maja krakersy? @’ q
Pieczemy. Po upieczeniu ozdabiamy pierniki. Zapytaj kolegdw/kolezanki. Kto lubi krakersy?
2 ||~ ME BT “2g M @
8 i
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5. Krasnal powiesit pranie na sznurku. Co spadto?
Na ktérym miejscu wisiato to, co spadto? Licz od lewej strony.

6. Krolewna zakleta w zabke skacze po kamykach.
e Powiedz, z ktérego kamienia na ktéry przeskoczyta.

& ¥
Ty

NN
@é\ggaah@ eode fo® e inols

N (N N

e Wykonaj dziatania.
2+1="? 3+2=7 3+2+2=7
5+2=? 7-1=? 7T-1-1=7?

7. Przeczytaj zadanie. Wykonaj do niego rysunek i obliczenia.

Krolewna Alina ma 5 lat. Przeczytaj zadanie i oblicz.

Krolewna Kamila ma e = 6{23
1. Na ilustracji jest siedmiu krasnoludkéw. Czego jeszcze jest siedem? . . .

o 2 lata wigcej od Aliny.

2. Jeden z krasnoludkéw nazywa sie Maurycy. Ma brode. Nosi czapke z duzym
pomponem. Trzyma latarenke. Nie ma paska ani okularéw. Odszukaj go. Ile lat ma krélewna Kamila?
3. Na obrazku sa ptaki. Utz zadanie o ptakach.

4. Wymysl
py{an)i/: Krasnoludek Maurycy ma brode. Ma czapke z duzym pomponem. Ma latarenke. Nie ma paska ani okularow. Odszukaj krasnoludka Maurycego.

do obrazka. g Y _’ =& ‘ z _E. % & @ % &> ani \} @@
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Rzeczpospolita Polska lezy w Europie. Jest panstwem

cztonkowskim Unii Europejskie;j. Stolicg Polski jest Warszawa,
flaga a hymnem Mazurek Dabrowskiego. Z Polska sasiaduja:
europejska Niemcy, Czechy, Stowacja, Ukraina, Biatorus, Litwa i Rosja.
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