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»Gazeta Przyjazna” — inspiracja do tworzenia Zautek

klasowej gazety.

Gotlab i mrowka

Pewnego dnia golab jak zwyklelatal ad Ik, s | stronien.
Zazwyeai ic v praycagalojogo wwag. Jedaak dek wydarsiosie

N Aot i spojrzal w d6l, zauwazy ¢, kibra
20 brzega  wpadl dowady. Wysrasaons
nie potrafila si¢ wydostaé. Golab postanowil jej poméc i szybko
pospieszyl na ratunek. Z pobliskicgo drzewa zerwal dziobem listek
3 racit a wode.

Oby tylko upadi blisko mrowki” — pomyslal.
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Jak wykonaé mréwke 2 wydoczek po jajkach!
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Teksty literackie

Inspiracje a

Edukacja
matematyczna

Jak dbamy o zeby?

okolo szostego roku zycia. Potem wyrastajg im 32 zgby stale.

O

2zab mleczn;
4 Korona zgbow pokryta jest szkliwem

Zautex

Dzieci maja 20 zgbéw nazywanych mlecznymi. Zaczynajg je traci¢ od

+Na ulicy
Stezeliwe]”

1. W jaki spossb reklamowany jest festiwal  Filmowa wiosna"?
. zek? Napiszcie ich

28
eytoly. Pamigtaicie o cudzysiowie | wielie iterze.

3. Kiedy zapisujemy wyrazy wielka lcer3?
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Ostatnie
bezphatne bilety na kryminal
Detektyw Grzegorz

na tropie’.

PRp

Praedscance propoeyde koletankom i kolegom.

L.

stéwek — zabawy i ¢wiczenia

stownikowe, gramatyczne i ortograficzne.

Jakis czas poznicj golab siedzial na galgzi. Nie zauwazyt chlo
ktory celowal do niego z procy. Z pewnoscia chlopak by trafil, gdyby
nie mrowka, kt6ra, widzac zdarzenie, w ostatniej chwili ugryzla go
W noge. Chlopak syknal z bolu, kamyk chybil celu, a golab odlecial
caly i zdrowy.

Tak mrowka
wybawee.

ratowala swojego nowego przyjaciela - niedawnego

na podstawie bajk Ezopa

Pytania,
polecenia,
inspiracje

do aktywnego
dziatania.

Jak mréwka
Co to znaczy bezinteresowna pomoc? Czy udzielaiac komus
poviniony : o

tym, kiedy i w jaki
Odegrajcie w parach scenki podzigkowas, ktére mogly sobie nawzajem
powiedzieé zwierzeta.

& innym.

91

rtystyczne

Bardzo wazne jest regularne mycie zgbow przynajmniej 2 razy
dziennie od 2 do 3 minut - po $niadaniu i przed snem.

Na szczoteczke nakladamy okofo 2 cm pasty z fluorem.
Szczoteczka powinna mie¢ wygodna raczke i migkkie wlosie.
Co 2-3 miesiace nalezy wymienic ja na nowa.

E d u ka C M a korona  c 2¢by przed
J Po jedzeniu i piciu na zgbach pozostaja R = e
korzef  resztki, na ktorych gromadza si¢ bakterie. ~ -
. ! S — -
rZ rod n I CZ a Bakterie wydzielaja kwasy, a te moga \
p y dziasto  zniszczyé szkliwo i ulatwié bakteriom . \
dostanie si¢ do wnetrza zgba. nl e -t

zawiazek zeba statego

Sprawdzcie, jak kwasy dziataja na skorupki jaj. Wykorzystajcie do tego
na przykfad ocet, ktory jest kwasem.
Przygotujcie: 3 jajka, 3 szklanki, paste do zebow z fluorem, ocet.
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Edukacja
artystyczna

B I

w szklance z octem.

Wibicie je do szklanki
Z octem.

do zebéw i whbicie
do szklanki z octem.
Doswiadczenia,
eksperymenty,

obserwacje.

Obserwuicie, co sig dzieje z kazdym jajkiem. Nastepnego dnia ostroznie
wyimijcie jajka ze szklanek i sprawdzcie, czy co$ sig zmienito.

Edu kacja Teksty po

spoteczna

Skorupki jaj, podobnie jak szkliwo zgbéw, zbudowane s3 gléwnie z wapnia.

Pierwsze jajko umiesécie Drugie jajko posmarujcie Cata skorupke trzeciego
jajka posmaruicie pasta

Potem doktadnie
myjemy boki
zebdw z przodu
iz tylu — ruchami
wymiatajacymi
od strony dziaset.

Mycie zaczynamy
od powierzchni
zujacych zebow,

czyli miejsc, ktérymi
gryziemy i zujemy.
Wykonujemy tam
krétkie ruchy szorujace,
do przodu i do tyhu.

Miejsca migdzy
zebami, do ktérych
nie dociera wtosie
szczoteczki, czyscimy
nicia dentystyczna.
Moina tez uzyé plynu
do phukania jamy
ustnej.

Wazne jest, Zeby nie je$¢ migdzy positkami, zwlaszcza przekasek,
ktore oblepiajg zgby. Wtedy tez nalezaloby umy¢ zgby.

Po jedzeniu kwasnych pokarméw nalezy przeplukac
buzi¢ woda i nie my¢ zgbow przez pot godziny. .
Nalezy regularnie chodzi¢ na wizyty kontrolne
do lekarza dentysty i koniecznie leczy¢ zgby.

Jak mozemy zapobiegaé chorobom zebéw? Co jeszcze, oprécz mycia zebow,
pomaga utrzymaé je w zdrowiu?

pularnonaukowe

i przyrodnicze.



Roksana Jedrzejewska-Wrobel

W szpitalu

Wszystko wydarzylo si¢ bardzo szybko. Za szybko. Zanim Maja
zdazyla si¢ zorientowac, pani doktor juz wypisywata skierowanie.

—Jak to DO SZPITALA? — zdenerwowata si¢ Maja. — Przeciez nic mi
nie jest, tylko troch¢ mnie boli, kiedy... — Okropny kaszel nie pozwolil
jej dokonczyc.

— Niestety to mi wyglada na zapalenie ptuc. Obustronne. — Pani
doktor pokiwata gtowa, pakujac lekarska torbe. — Szpital jest konieczny.
I to jak najszybcie;.

— A ja? Ja tez pojade? — dopytywata Ola
z drugiego tozka.

— Na szczeScie nie. U ciebie, Olu, jest juz
poprawa — uSmiechneta si¢ pani doktor.

Maja poczuta si¢ zdradzona. Nie tylko
wysylaja ja do szpitala, ale jeszcze ma tam
byC bez Oli. Czy ta pani doktor nie wie,
ze blizniaki wszystko robig razem?

— To niesprawiedliwe, ja nie chce
do zadnego szpitala! — powtarzata godzing
pOzniej w izbie przyjec.

Siedziata, a wlaSciwie lezata owinieta
kocem, z gtowa na kolanach taty.

— Kochanie, szpital wcale nie jest
taki straszny, zobaczysz. — Tata
pogtaskat Maje po wlosach.

— Akurat! Przeciez widze. I wcale
mi si¢ nie podoba — powiedziata Maja.




Katem oka obserwowala przechodzace pospiesznie biate postacie.
Do tego to dziwne zimne Swiatlo i lodowato zielone Sciany.
,Jak w patacu Krolowej Sniegu” — pomyslata i poczuta dreszcze.
Na szczeScie wlasnie wtedy przyszia pani pielegniarka i zawiozta
ich windg na pierwsze pietro. Oddzial dzieciecy w niczym
nie przypominal lodowego palacu. Ze Scian uSmiechaty si¢ do Mai
kolorowe motyle, a z dyzurki wychodzila wlasnie sympatyczna pani
doktor. A potem Maja dostata 16zko kolo okna. Nie pamieta, co byto
dalej, bo kiedy przebrata si¢ w pizame, poczula si¢ bardzo zmeczona.
— Bedziesz tu caly czas? — zapytala tate i... zasnela.

Kiedy sie obudzita, za oknem bylo juz ciemno, ale tata ciggle
siedziat na krzeSle i trzymat ja za reke. Ale zaraz! Na tej rece coS
byto! Plastikowy samolocik, przyklejony plastrem i potaczony rurka
ze stojakiem, na ktorym wisiat worek. Z worka kapat do rurki ptyn
— kap, kap...

— Co mi si¢ stato?! — Przestraszona Maja szarpneta reka.

— Spokojnie, kochanie, to tylko wenflon. — Tata podniost glowe
znad ksigzki. — Kiedy spatas$, pani pielegniarka zatozyta ci igle
do podawania lekarstw.

— Igle? Whila mi igle 1ja nic nie czutam? — zdziwita si¢ Maja 1 byto
to pierwsze szpitalne zdziwienie.

Drugie pojawilo si¢, kiedy okazalo si¢, ze na t0zku obok lezy Hania,
troche miodsza od Mai. Razem wyglupialy si¢ po kolacji, kiedy mama
albo tata Mai wracali do domu. Dzi¢gki temu Hani nie bylo smutno,
bo jej rodzice mieszkali daleko 1 mogli ja odwiedzac tylko w soboty.

Trzeci raz Maja zdziwila si¢, kiedy si¢ dowiedziata, ze w szpitalu
pobudka jest 0 6.00 rano. Wszyscy musza wtedy mierzyc
temperature 1 czasami oddawac krew do badania.



To nie jest przyjemne, ale potem mozna znowu spac i to jest fajne.
Ale tylko do $niadania, po ktorym jest obchod, czyli przemarsz
lekarzy 1 pielegniarek przez sale. Pytajg wtedy kazdego: ,,No 1 jak sie
dzi§ czujesz?” i zapisujg coS w kartach.

Czwarte zdziwienie pojawito si¢, kiedy na oddziat przyjechata
czarodziejska biblioteka na kotkach. Mozna z niej byto wypozyczac
najpickniejsze ksigzki, jakie Maja w zyciu widziata.

Piate zdziwienie bylo zwigzane z czasem. Maja zorientowata
si¢, ze w szpitalu czas ptynie inaczej — do obiadu pedzi jak jaguar,
a potem wlecze si¢ jak zotw.

Szoste zdziwienie to szpitalna Swietlica! Kiedy po kilku dniach
Maja poczuta si¢ lepiej, mogta zagra¢ tam z Hanig w gry planszowe.

Siodme zdziwienie zjawilo sig, kiedy
Maja zorientowala si¢, ze w szpitalu
lekarze i pielegniarki pracuja w dzien
1w nocy!




[ mimo to potrafig by¢ mili dla pacjentow. Moze nie wszyscy,
ale niektorzy bardzo, jak pani Ewa czy pan Michal. Dlatego Maja
zrobila im w nagrode pickne kwiaty z bibuty. A oni przypieli je sobie
do fartuchow i poszli tak na wieczorny obchdd! Potem wszyscy
na oddziale chcieli mieC takie same i Maja zorganizowala w Swietlicy
kurs robienia papierowych kwiatow.

Osme zdziwienie bylo takie, ze dopiero w szpitalu Maja
dowiedziala si¢, jak przyjemnie jest dostawac listy. WczeSniej nigdy
zadnego nie dostala, a teraz — od catej klasy! Az dwadzieScia piec
listow w kolorowych kopertach! Wszyscy do niej napisali, kiedy
si¢ dowiedzieli, ze jest w szpitalu. Nawet pani! Gdy mama te listy
przyniosta i wysypala na 16zko, wygladaly jak wielka kolorowa narzuta!

Ale najdziwniejsze szpitalne zdziwienie bylto takie, ze kiedy
po dziesieciu dniach pan doktor Michat powiedziat, ze pora wracac
do domu, Maja ucieszyla si¢ bardzo, ale... nie az tak bardzo,
jak myslafa.

— To jak wtaSciwie byto w tym szpitalu? — zapytata Ola, kiedy juz
w ich pokoju pomagata Mai rozpakowywac szpitalng torbe.

— Hmmm... sama nie wiem. Chyba... catkiem dobrze —
odpowiedziata Maja.

— Mam ci zazdroSci¢? — zmartwita si¢ Ola.

— Az tak dobrze to nie! — rozeSmiata si¢ Maja. — Ale juz si¢ go
nie boje.

Jak myslicie, dlaczego Maja bata sie pobytu w szpitalu? Co spowodowato,
ze zmienita zdanie?

Dowiedzcie sie, kto pracuje w szpitalu i czym sie zajmuje.

Jakich informacji nalezy udzieli¢ dorostej osobie, gdy Zle sie czujemy?
Przeczytajcie wiersz Marcina Brykczynskiego ,,Jak sie masz... w szpitalu?
O prawach matego pacjenta”.



Dobierzcie sie w pary i zastanéwcie sie, co odczuwamy dzieki temu,

ze nasze ciato pokryte jest skora. Mozecie przeprowadzi¢ doswiadczenie,
dotykajac na przyktad: miekkiej maskotki, cieptej wody w szklance,
grzebienia, kostek lodu.

W naszej skorze znajduja sie receptory, czyli niewidoczne golym
okiem ,,czujniki”, dzigki ktorym odczuwamy dotyk, bol i temperature.

Porozmawiajcie o tym, co dzieje sie ze skora, gdy jest nam zimno, a co —
gdy jest nam goraco. Dowiedzcie sig, dlaczego skéra reaguje na zmiany
temperatury.
&‘:

W naszej skorze wystepuja substancje zwane melaninami.

Chronig skore przed szkodliwym dzialaniem promieni stonecznych.

Pod wplywem slonca iloS¢ melanin si¢ zwicksza. Nasza skora

opala si¢, czyli na jakiS czas zmienia barwe na ciemniejszg.

Dowiedzcie sie, w jaki sposdb nalezy chroni¢ skére przed dziataniem
promieni stonecznych.

8 @9



Przygotujcie tacki z kasza manna, piaskiem i maka. Pobawcie sie
w pisanie liter palcami, tworzenie obrazkéw, odbijanie dtoni.
Po zabawie podajcie sobie rece. Co zauwazyliscie na swoich dtoniach?

Jakie wnioski mozna wyciagna¢ z tego doswiadczenia?

Wirusow 1 bakterii nie wida¢ golym okiem. Jesli nie umyjemy rak,
zwlaszcza przed positkiem, to na przyktad wirusy lub bakterie moga
dostac si¢ do naszego organizmu wraz z jedzeniem.

W jaki sposéb nalezy dba¢ o skére?

Co nalezy robi¢, gdy sie skaleczymy?
Dlaczego wazne jest, aby przemy¢ rane?

Najciensza skora

u czlowieka znajduje sie
na powiekach,

a najgrubsza na pigtach.

Obejrzyjcie pod lupa skére w réznych
czesciach reki.

Porozmawiajcie w grupach i przygotujcie
odpowiedzi na pytanie zawarte w tytule.



Jak zwierzeta dbajg o czystosC?

Bycie czySciochem jest bardzo wazne w Swiecie
zwierzat. Ptaki, takie jak: kruki, kawki, wrony
1 wroble, uwielbiajg si¢ kapa¢ w wodzie,
szczegOlnie w upalne dni. Po kapieli starannie
wyczesuja dziobem wszystkie piorka.
Nastepnie natluszczajg je specjalng
substancja, ktora znajduje sie
w gruczole kuprowym

w okolicach ogona.

Kapiele w piasku
Ptaki lubig tez suche kapiele piaskowe.
Kapig si¢ w piasku, wzbijajac tumany
kurzu. W ten sposOb pozbywaja si¢
pasozytow. Podobnie postepuja zubry,
ktore uwielbiaja si¢ tarzaC. Wzbijaja
naprawde duze tumany kurzu.
Zubry potrafia tez inaczej czyscié
sierSC: ocierajg si¢ o drzewa
1 tarzaja si¢ w wykrotach, czyli
dotkach po przewroconych
drzewach.

g, % i
v\ r

JAK ZWIERZETA DBAJA O CZYSTOSC? @



Gdy zubry nie mogg si¢ pozby¢
natretnych owadow, ktore fazg w ich
sierSci, idg na Iake. Tam oczyszczaniem
sierSci zubrow zajmuja si¢ szpaki,

ktore chetnie wyjadaja owady.

Koniom podobna ,,ustuge” czesto oferuja
pliszki, a nosorozcom 1 bawolom
mieszkajagcym na afrykanskich
sawannach — ptaki zwane bgkojadami.

Wilki 1 lisy wyczesujg swoja sierS¢ zebami,
podobnie jak psy, a rysie wylizujg sie jak
domowe koty. Dziki natomiast tarzaja si¢
w btocie. Po pewnym czasie taka biotna
skorupka wysycha i odpada wraz
z brudem 1 pasozytami.

Niedzwiedzie uwielbiajg stawac
na dwoch tapach i1 plecami wycierac si¢
o drzewa, z ktorych wycieka zywica.
Zawarte w niej substancje odstraszaja
pasozyty. Niedzwiedzie bardzo lubig tez
tarzac si¢ w Sniegu, co czasami wyglada
jak szalona zabawa.

Opowiedzcie na podstawie tekstu, co robig zwierzeta, aby by¢ czyste.
Poszukajcie podobnych informacji o innych zwierzetach.

Jedli macie zwierzeta, zaobserwuicie, jak dbaja o czystos¢. Opowiedzcie
o tym w klasie.

Znajdzcie w tekscie nowe dla was wyrazy. Dowiedzcie sig, co znacza.
Mozecie skorzystac ze stownikow lub internetu.
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Ktére fragmenty ilustracji przedstawiaja nieprawdopodobne sytuacje?
Wyttumaczcie, dlaczego.

Odczytajcie wyrazy w kolejnosci alfabetyczne;:

haft, btahy, wahadto, druh, zahamowat, pohukauje.

Rozwiazcie rebusy.
Narysuijcie rebusy
do wyrazéw:

ha fl hOd (r_..r. }3 hamak, hulajnoga,

huta.
e

12




Wymyslcie historyjki o zwierzetach. Napiszcie je i zilustrujcie.
Przeczytajcie opowiadania kolezankom i kolegom. Skorzystajcie
z proponowanych tematow lub wymyslcie inne.

0 bym, jok zajaczek zostal bohalerer.
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Jak dbamy o zeby?

Dzieci maja 20 zeboéw nazywanych mlecznymi. Zaczynaja je traci¢ od
okolo szostego roku zycia. Potem wyrastajg im 32 z¢by state.
zab mleczny
Korona z¢bow pokryta jest szkliwem
korona  chronigcym zeby przed zniszczeniem.
Po jedzeniu i piciu na z¢bach pozostaja
korzen  resztki, na ktérych gromadza sie bakterie.
Bakterie wydzielaja kwasy, a te moga
dziasto  zniszczyé szkliwo i ulatwié bakteriom

zawiazek zeba stalego dostanie si¢ do wnetrza zegba.

Skorupki jaj, podobnie jak szkliwo zebdw, zbudowane sa gtdwnie z wapnia.
Sprawdzcie, jak kwasy dziataja na skorupki jaj. Wykorzystajcie do tego
na przyktad ocet, ktory jest kwasem.

Przygotuijcie: 3 jajka, 3 szklanki, paste do zebow z fluorem, ocet.
L L L

W <) @
ek Ik M

Pierwsze jajko umie$écie Drugie jajko posmarujcie Cata skorupke trzeciego

w szklance z octem. czes$ciowo pasta. jajka posmaruijcie pasta
Wibzcie je do szklanki  do zebdw i widzcie
Z octem. do szklanki z octem.

Obserwauicie, co sie dzieje z kazdym jajkiem. Nastepnego dnia ostroznie
wyjmijcie jajka ze szklanek i sprawdzcie, czy co$ sie zmienito.

Ot



Bardzo wazne jest regularne mycie zebow przynajmniej 2 razy
dziennie od 2 do 3 minut — po $niadaniu 1 przed snem.

Na szczoteczke naktadamy okoto 2 cm pasty z fluorem.
Szczoteczka powinna mie¢ wygodng raczke i mickkie wilosie.
Co 2-3 miesiace nalezy wymieniC jg na now3.

_—J _.) ]
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Mycie zaczynamy Potem doktadnie Miejsca miedzy

od powierzchni myjemy boki zebami, do ktoérych
Zujacych zebdw, zebow z przodu nie dociera wiosie
czyli miejsc, ktérymi i Z tylu — ruchami szczoteczki, czyscimy
gryziemy i zujemy. wymiatajacymi nicig dentystyczna.
Wykonujemy tam od strony dzigset. Mozna tez uzy¢ ptynu
krotkie ruchy szorujace, do ptukania jamy

do przodu i do tytu. ustne;j.

Wazne jest, zeby nie jeSC miedzy positkami, zwlaszcza przekasek,
ktore oblepiaja zeby. Wtedy tez nalezaloby umyc¢ zeby. P i

Po jedzeniu kwasnych pokarmow nalezy przeptukac
buzie wodga i nie myC zebOw przez pol godziny.

Nalezy regularnie chodzi€ na wizyty kontrolne
do lekarza dentysty 1 koniecznie leczyC z¢by.

Jak mozemy zapobiega¢ chorobom zebdw? Co jeszcze, oprécz mycia zebdw,
pomaga utrzymad je w zdrowiu?
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Natalia Usenko Bt
Dziwny sen

Mialam dziS sen.
Niesamowity!
Bylam na tace, z moim bratem,
1 wszedzie latatl r6) motyli,

bo to sie chyba dziato latem?
A te motyle mi siadaty

na czole, wlosach, na sukience.
I cos Spiewaty!

I tanczyly...

I chcialy, by je bra¢ na rece!




A potem przyszedt straszny cztowiek.
Ogromny!

Szary byt jak skata.

I spalit trawe... Zgasil stonce...

I ja sie go okropnie batam!

Motyle zamknat w czarnej klatce —
ptakaly tam jak mate dzieci.
Powiedziat, ze im ztamie skrzydta

1 zaden nigdzie nie poleci!

Chciatam coS$ krzyknac
1 nie mogtam!
I wtedy coS mnie obudzito...

Na parapecie siedzial motyl.
Na jasnym niebie stofice IS

Wykonajcie ilustracje do wiersza. Pokazcie je i opowiedzcie o nich
kolezankom i kolegom.

Przygotujcie oprawe muzyczna do wiersza, wykorzystujac dostepne
instrumenty. Przedstawcie sen za pomoca opowiesci muzyczno-ruchowe;.

Opowiedzcie sobie w parach, co chcieliby$cie zobaczy¢ w swoich snach.
Opiszcie lub namalujcie swoéj wymarzony sen.

Pomyslcie, dlaczego ludzie potrzebuja snu. Jak sie czuje cztowiek
niewyspany?! Co sen ma wspdlnego ze zdrowiem?
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Roksana Jedrzejewska-Wrobel

Rolki

Stawek nie lubit lekcji WF-u, ale najbardziej nie cierpial gry w dwa
ognie. Wtedy kapitanowie wybierali sobie druzyny, a Stawek wiedziat,
ze jego nikt do druzyny nie chce. Okropnie bylo tak stac i wiedziec,
ze dopiero kiedy nie bedzie juz nikogo innego do wybrania,
ktoS powie: ,,No dobra, to Stawek do nas”. Gdyby byt taki jak
Gabrysia, to co innego. Ale Stawek nie byt szybki ani zwinny. Prawie
nigdy nie udalo mu si¢ ztapac pitki, za to tatwo byto w niego trafic.
Wigc wcale sie nie dziwit kolegom, ze nie chca wybierac go do druzyny.

Ale co on, Stawek, mogt na to poradzi¢? Zawsze, od kiedy tylko
pamietatl, byt gruby, tak jak jego tata. Tylko ze tata wcale si¢ tym
nie przejmowal. A Stawek tak. Wiec po lekcjach jak zwykle poszedt
do sklepu kupic sobie na pocieszenie batonik. Przy kasie spotkat
Gabrysie. Miata w koszyku jabtka 1 wode, a na ramieniu rolki.

Stawek tez miat rolki. Tylko ze jego lezaly na dnie szafy. Wrzucil je
tam po tym, jak jakiS chtopak Smiat si¢ z niego, ze strasznie sapie
podczas jazdy. Ten chtopak byt chudy jak patyk i nie miat pojecia,
jakie to meczace ¢wiczyC, kiedy sie jest grubszym.

Od tego czasu Stawek stracit ochote na rolki. Jednak kiedy zobaczyt
Gabrysie¢, przypomniat sobie, ze jazda na rolkach bardzo mu si¢
podobala. A potem pomysSlat o czymsS jeszcze i szybko cofnat si¢
od kasy. Do domu wrocil bez batonika, za to z kilogramem jabfek.

— Idziemy na rolki! — powiedziat do taty lezacego na kanapie
przed telewizorem z torbg chipsow.



Tata protestowal, ale
nie za bardzo. Moze juz
dawno mial ochote ruszyc si¢
z kanapy, ale nie miat
motywacji? Kiedy wstal, zrobili
razem ze Stawkiem plan rolkowych
treningOw oraz plan zdrowego
odzywiania dla calej rodziny. Czasami
nie byto tatwo zrezygnowac z grania
na komputerze albo z ciastka. Ale wtedy
wspierali sic nawzajem — Stawek tate albo tata Stawka.
I byto warto, bo za kazdym razem, kiedy wracali z rolek, czuli si¢
fantastycznie. I z kazdym dniem coraz mniej si¢ meczyli!

Ale najwickszy sukces przyszedl po dwoch miesigcach,
kiedy Gabrysia wybrata Stawka do swojej druzyny. Nie dlatego,
ze nie bylo juz nikogo innego do wybrania, tylko dlatego, ze chciala.
— Widziatam ci¢ wczoraj na rolkach. Zazdroszcze ci. Tez chciatam
jezdzi€ z tatg, ale nie udalo mi sie go namowic — powiedziatla.
— Moze dlatego, ze twQj tata nie jest gruby? — rozeSmiat si¢ Stawek
1 bardzo si¢ zdziwil. Po raz pierwszy powiedziat przy kolegach stowo
,gruby”. I po raz pierwszy tylko on si¢ z tego Smial.

Opowiedzcie na podstawie tekstu, w jaki sposéb zdrowe odzywianie

i aktywny sposéb spedzania czasu wptywaja na kondycje. VWyttumaczcie
znaczenie stowa kondycja.

Podzielcie kartke na pét. Po jednej stronie wypiszcie potrawy korzystne
dla zdrowia, po drugiej te, ktére jedzone w nadmiarze sa szkodliwe.
Porozmawiajcie w grupach na ten temat.
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Co jes¢, zeby byC zdrowym?
Porozmawiajcie o tym, co powinniSmy jesSc, zeby dobrze si¢ czuc
1 zachowac jak najlepsze zdrowie. Moze wam w tym pomoc piramida
zdrowia. Naukowcy opracowali jg po to, zeby tatwo bylo zapamietac,
jakie grupy produktoéw powinny si¢ znalez¢ w codziennym
jadlospisie.

Niektére osoby
moga by¢ uczulone
_ nardézne pokarmy. Wtedy
powinny zastepowac je
innymi, poleconymi
przez lekarzy.

Pijcie duzo
wody, najlepiej
mineralne;j.




Witaminy

W wielu produktach, ktore jemy, znajduja si¢ bardzo wazne dla nas
sktadniki — sa to witaminy. Pomagaja one zachowac zdrowie, walczyc
z chorobami, wptywajg na to, ze dobrze si¢ rozwijamy. Duzo witamin
maja miedzy innymi owoce 1 warzywa.

Witamina A Witamina C
dobrze wptywa Witaminy chroni organizm o
na wzrok z grupy B przed Witamina D |
i skore. pomagaja przeziebieniem. Wptywa na ZdrPWIG
W uczeniu sie nasz_yﬁh ;gbow
i kosci.

| Zapamigtywaniu.

Nasz organizm potrzebuje roznych witamin, a takze ‘Witamina E
innych waznych sktadnikéw. Dostarczamy mu ich jest potrzebna
ych waznych sktadnikow. Dostarczamy mu ic szei krwi

wraz z pozywieniem, dlatego nasze positki powinny
byC urozmaicone.

Najmniej wartoSciowe s3 produkty, ktore zawierajg
duzo cukru, ttuszczu albo soli, dlatego nie powinniSmy
jes¢ ich za czesto.

i miesniom.

Przygotujcie w grupach propozycje jadtospisu na pierwsze i drugie
$niadanie, obiad, podwieczorek i kolacje. Uwzglednijcie produkty

z piramidy zywieniowe;.

Poszukajcie informacji, w ktérych produktach znajduje sie najwiece;
witamin: A, C, D, E oraz witamin z grupy B.

Dowiedzcie sie, czym zajmuja sie dietetyczki i dietetycy.

Wykonajcie plakaty zachecajace do zdrowego jedzenia. Zapiszcie na nich
hasta, ktére tatwo zapamiegtac.
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Jakie produkty opisuja krasnoludki? Jakimi
stowami mozecie opisa¢ pozostate produkty?

Ztoty,
stodki, gesty, | 4
pachnacy. £

HrnTEr

[

Czerwone, soczyste,
kwasne, smaczne.

Zielona, krucha,
liSciasta, zdrowa.

| g =

Co moze by¢ w torbie, ktérej krasnoludki jeszcze nie rozpakowaty?
Wymyslcie zagadki i zadajcie je sobie w parach.

Co wida¢ za oknem domku krasnoludkéw? Opiszcie przynajmniej
jednym stowem:

Jaki jest dom? | Jaka jest chmura? | Jakie jest stonce!?
Jaki jest ptot? | Jaka jest trawa? Jakie jest niebo?

Jak wyobrazacie sobie kota, ktéry ukryt sie w koszu? SESSs
Namalujcie go, a potem opiszcie. L SES
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Do ktérego z pokazanych przedmiotéw pasuja takie okreslenia?

Jaki? prostokqtny__‘_ J kolorowy' interesujacy
[

Jaka? ' rzezbiona | wiszaca  drewniana

Jakie? = okragle ‘ duze  blyszczace

Przeczytajcie, jak wyglada Bombalin, a potem opiszcie Maurycego.
Skorzystajcie z wyrazéw w ramce.

Krasnoludek Bombalin jest niski i gruby. Ma rozczochrane
wlosy, dluga brode 1 krotkie wasy. Nosi jasny kubraczek
1 szerokie spodnie.

Krasnoludek Maurycy jest 1 : ciemny * wysoki
szczuply * biale

dtugie * waskie
Nosi kubraczek 1 spodnie. krotka

Ma wlosy, brode 1 W3sYy.

Wymyslcie imie dla trzeciego \
krasnoludka. Opiszcie go. O wyrazy, ktore okreslaja cechy
Wykorzystajcie jak najwiecej 0sOb, zwierzat, roslin i rzeczy,
wyrazéw okreslajacych pytamy: jaki? jaka? jakie?

jego wyglad. Wyrazy te nazywamy przymiotnikami.
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Agnieszka Frqczek

Smiech to zdr0w1e

Raz pewna sowa, niemtoda chyba,

rzekta: — Znow bede zdrowa jak ryba.
Madrosci bowiem mam w glowie mrowie,
wsrod nich 1 taka, ze Smiech to zdrowie.

I sowa owa od tego czasu

Smiala si¢ gtoSno z catego lasu —

1ze zwierzatek, 1 z drzew, 1 z krzakow,
1z mchu, 1z grzybdw, i1 z innych ptakow...
Az kiedys prawie ze Smiechu pekial!

Wtedy si¢ owa sowa przelekta.
- chyba - —
rzekta, tarmoszac piora na glowie.

— Musze przemyslec sprawe na nowo,
bo , to wszak




— Smiech dobrze wplywa
na zdrowie, pomaga pozbyc si¢
smutku, strachu i ztosci.

— miec bardzo dobre zdrowie.

v R TV W

— to, czego jest zbyt duzo, moze
byC dla nas niekorzystne. — co$ okazato si¢ dla kogos
dobre (lub niedobre).

Dlaczego sowa musiata na nowo przemysle¢ swoje postanowienie!?

Czy do kazdej Smiesznej sytuacji pasuje wyrazenie ,,Smiech to zdrowie™?
Zastandwcie sig, co moga znaczy¢ powiedzenia: ,,Nie $miej sie dziadku
z cudzego wypadku” i ,,Ten sie $mieje, kto sie Smieje ostatni”.

Czy $miech mozna zmierzy¢?! Zaproponuijcie, jak to zrobid.
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Natalia Usenko
Smiech
to zdrowie

Patryk wpadi do domu zty
jak osa i cisnal plecakiem.

— Kto$ tu ma zty dzien! —
powiedzial dziadek. Pola
pogtaskata brata po rekawie.

— Okropny! — Patryk prawie ptakal.

— Nie, nie powiem! Bedziecie si¢ Smiac!

— Jesli to coS$ przykrego, bedziemy ci wspotczul. — Dziadek
poklepat go po plecach. — A jezeli bylo Smiesznie, poSmiejemy si¢
razem. Zgoda? ‘

— No dobrze... Wczoraj odrabiatem lekcje 1 poszediem do kuchni
zrobi€ sobie kanapke, bo strasznie burczalo mi w brzuchu. A kiedy
wrocilem, zeszytu juz nie bylo! Szukatem przez caly wieczor i nic!

Wigc poszedtem do szkoty bez zeszytu.
I bez pracy domowe;.

— Taki zOlty zeszyt? — upewnit si¢
dziadek. — Z pingwinami? Znalazlem
go dzi§ w lodowce! Pewnie go tam
polozytes, kiedy robites kanapke. ¥ ANEE

Patryk jeknal. . —

— Daj spokoj, nie ma co rozpaczac ‘
— pocieszyt go dziadek. — Smieszne
rzeczy kazdemu si¢ zdarzajg. Kiedys
poszliSmy z siostrg do parku ogladac kijanki. PrzykucneliSmy nad
woda, a tu nagle TRZASK! I Halince pekty cate spodnie z tytu!




— I co? — przerazit si¢ Patryk.

— Zdjela sweter, zawigzata w pasie, ze niby tak jej goraco,
1 pobiegliSmy do domu... Tak si¢ SmialiSmy, ze az nam tzy leciaty!

— A ja posziam do przedszkola w spodniach od pizamy! —
zachichotata Pola. — Bo bytam zaspana i wtozylam na nie sukienke,
a mama nie zauwazyla. Ale si¢ dzieci Smiatly!

— Nie byto ci przykro? — zdziwit si¢ Patryk.

— Nie, bo ja tez si¢ Smialam. I mama, i1 pani Ela. A potem
wszystkim to opowiadalySmy!

— A wasza mama, jak byta mala,
poszta po zakupy — zaczat dziadek.
— Nasz blok byl nowiutki, dopiero
zbudowany, dokota rozkopy. A ona
postanowita sobie skrocic¢ droge.
Weszla na gorke, ziemia pekta,

a pod spodem byto btoto. Wessato
jej noge w sandalku, a wyciggnetla
juz bosa... I tak wrdcita, w jednym
bucie!

Patryk Smiat sie, az go policzki rozbolaly.

— Widzisz? — Dziadek otart oczy chusteczka. — Smiech to zdrowie!

— Fakt! — przyznat Patryk. — Ale nie mOw mamie, dobrze?
Ja opowiem — to moja historia!

Ty

: e AT S eSS S
-

) ""‘-‘ru-'u 11I1a0
| TINILLLI1718

Co spowodowato, ze Patrykowi wrécit dobry nastrdj i usmiech?
Porozmawiajcie o tym, dlaczego warto sie $miac.
Co by byto, gdyby ludzie nie potrafili sie¢ $miac?

Zaobserwuijcie, co sie dzieje, gdy sie $miejemy. Opowiedzcie o tym.
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1. Zagrajcie w parach zgodnie z podanymi zasadami.
Przygotujcie: 2 kostki i 2 pionki. Ustalcie czas gry, na przyktad 10 minut.
* Na zmiane rzucajcie dwiema kostkami i dodawajcie liczbe oczek
na kostkach. Suma wskaze wam, na ktérym polu stangé.

* Waszym zadaniem jest teraz utozenie zdania zwigzanego ze zdrowiem
i ilustracja, na ktérej stoi pionek.
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Za utozenie zdania otrzymujecie 5 punktéw. Jedli nie uda wam sie
wymysli¢ zdania, dostajecie 0 punktéw.
Wygrywa osoba, ktéra w ciggu 10 minut zdobedzie najwiecej punktow.

Wymyslcie w grupach wtasne zasady gry. Wyjasnijcie je kolezankom
i kolegom, a potem zagrajcie w wasza wersje gry.
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Co nam wyroS$nie?

Zatdzcie wiasng uprawe — zasadzcie
czosnek.

Przypomnijcie sobie, od czego zalezy rozwdj
rosliny. Obserwuijcie, jakie zmiany zachodza

w waszej uprawie. Zapisujcie swoje obserwacje.
Czy korzenie rosliny zawsze rosng w dof?
Zasadzcie czosnek, tak jak pokazano na zdjeciu
obok. Obserwuijcie, co sie z nim bedzie dziato.

Czosnek pospolity jest popularng, aromatyczng rosling.
Jego jadalna czeScig sg mate cebulki, zwane zabkami.
Tworza one wigksza cebule, czyli glowke. Czosnek ma £ .
ostry smak. Dodaje si¢ go do potraw w malych iloSciach. W
Bardzo smaczne s3 tez liScie czosnku przypominajace |
szczypiorek. Mozna dodawac je do satatek. Czosnek
zapobiega przezicbieniom. Pomaga leczyC choroby
wywolane przez bakterie 1 wirusy.




Zatdzcie whasna uprawe — zasiejcie
wybrane nasiona, na przyktad
rzodkiewki lub rzezuchy.
Skorzystajcie z informacji i oznaczen
na opakowaniach nasion.

bogatej w skladniki mineralne.

MNasiona wysiewa sie

na glebokosci okolo 1cm

od marca do maja na zbidr
wiosenny i od sierpnia

do wrzesnia na zbiér jesienny.
Podlewa sig ja rownomiernie.

Sktadniki odzywcze zawarte
w rzodkiewce przeciwdziatajg
tamaniu si¢ paznokci
1 wypadaniu wlosow.

[ | .|
||y v va | xa

Zaprojektujcie wiasng karte
obserwacji lub skorzystajcie
ze wzoru. Notuijcie, co robicie
i jakie obserwujecie zmiany.

KARTA OBSERWA(]I

Daiemmiczek WUroUIY rzodkicwek

Rzodkiewka wymaga zyznej gleby,

Data Coro{fwru%? Oine/rwo%e

20 marca MW@WW
Tzodhw)hco5om

21 marca

Dowiedzcie sig, jaka jest réznica miedzy sadzeniem a sianiem.
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Czasopismo klasy 2

LISTY DO | OD CZYTELNIKOW

Od: Lesniczy
Wystano: 18-03-2018
Do: Klasa 2 a

Temat: Wiosna

@ Zdjecie z Doliny Chochotowskiej w Tatrach

Drogie Dzieci!

Czy zauwazytyscie, jak szybko przyszta
do nas wiosna? Chyba najbardziej wida¢
to w lesie. Stycha¢ coraz wigcej ptakow.
Znajomy le$nik moéwit, ze widziat juz
$lady niedzwiedzia na resztkach $niegu

i hale petna krokusow.

Zapraszam Was na kolejna wycieczke
do lasu i serdecznie pozdrawiam.

Lesniczy

Numer 10

Od: Klasa 2 a
Wystano: 19-03-2018
Do: Ledniczy

Temat: Wiosna

Szanowny Panie!

Bardzo dziekujemy za e-mail.

My tez szukamy oznak wiosny.

Mamy nawet tablice, na ktore;
zapisujemy to, co zauwazymy.

Na przyktad:

1. Powrdcity pierwsze bociany.

2. Zakwitty przebidniegi.

3. Na drzewach wida¢ juz paki.

Z radoscia przyjelismy Pana zaproszenie.
Bardzo chetnie zobaczymy las wiosna.

Pozdrawiamy.
Klasa 2 a

Z OSTATNIE] CHWILI

j ly ,
Naptywaja do nas sygna : .
0 blildzalcych sie kleszczach. Moga “hn
one roznosic grozne choroby,/ dlatego e
nalezy si¢ przed nimi chroni¢. Na wy.01ecz
najlepie] wkladaé czapke oraz ubrania

dobrze ostaniajace cialo.

@




ASZAMY KONKURS

A oGL .
KACIK REPORTEROW o cickawe informacje
o wio$nie W roznych

zakatkach Swiata.

Babcia Leny czesto wyjezdza stuzbowo do Japonii.

Ostatnio byta u nas w klasie 1 opowiadala,

jak w Japonii wita si¢ wiosn¢. Obchodzi si¢ tam R
Swicto Kwitnacej Wisni, ktére przypada w marcu R
lub w kwietniu. Tego dnia Japonczycy spotykajg sie

w parkach, podziwiajg pickne kwiaty wisni, organizujg pikniki i si¢ bawia.
Zabawy trwaja do p0znej nocy przy Swietle papierowych lampionow.




:\J I|II
Zautek it ¢ Przeczytajcie tekst. Niektore litery zostaty

[ 3 > h = L’l < f
"'\_)_.‘( o”') “ 'f ‘5_ ’( w nim wyrdéznione kolorem niebieskim.
T — / Zastandwecie sie, jaki ma to zwiazek z pisownia
wyrazow z rz.

Ogrodnik Krzysztof postanowit
przygotowac grzadki. Przekopal ziemie,
zagrabit 1 wyroOwnal. Po pracy wrzucit
topate i grabie do taczki. Rozejrzat si¢
wokol. Zobaczyt kwitngce drzewa
owocowe, zielone listki brzozy 1 matego
chrzaszcza. PomysSlal, ze lubi patrzec,
jak przyroda budzi si¢ do zycia.

2. Odszukajcie wyrazy ukryte w stowach:
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4. Przepiszcie wyrazy na osobnych
karteczkach. Utdzcie je
w kolejnosci alfabetyczne;j.

3. Utdzcie i zapiszcie zdania
Z ponizszymi wyrazami.

P B

przyroda brzoza trzmiel drzewo )
sprzedawca brzeczy jastrzab modrzew ¥
przebiSniegi  olbrzymi patrzy Andrzej

5. Zilustrujcie podane wyrazy.
Podpiszcie je.

krzak grzebien
skrzynka  grzyby
skrzydta Grzesiek

6. Zaproponuijcie dalszy ciag
tekstu. >

Jd W

Zosia uslyszata gloSny
wrzask. Spojrzala
za siebie 1...

/. Przeczytajcie wyraznie zdanie. Czy byto to fatwe?
Przepiszcie zdanie do zeszytu. Sprawdzcie w parach,
czy napisaliScie poprawnie.

CH WMWW
w rzcimie.

USSR L

&)
Rz piszemy miedzy innymi po spotgtoskach:
P b: t, d, k, g j, W, ch.
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Ewa Skarzyniska

Wielkanocny stol

Nasz stot wielkanocny
haftowany w kwiaty.

W borowkowej zieleni
listeczkow skrzydlatych.
Lukrowana baba

rozpycha si¢ na nim,

A przy babie —

mazurek w owoce przybrany.

Palmy — pachng jak fgka
w samym Srodku lata.
Siada mama przy stole,
a przy mamie tata.

I my.

Wiosna na nas

zza firanek zerka,

a pstrokate pisanki

chca tanczyC oberka.

WpusCmy wiosne.

Niech stoncem zabtySnie nad
stotem.

W wielkanocne Swigtowanie,
jak wiosna wesote.




. Dowiedzcie sie, co symbolizuja potrawy znajdujace sie na
wielkanocnym stole.

. Ktéry fragment wiersza podkresla rodzinny charakter Swiat Wielkanocnych?

3. Napiszcie i zilustrujcie zyczenia $wiateczne kierowane do réznych osob:

przyjaciot, znajomych lub dyrekgji szkoty.
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Gdy Wielki Pigtek ponury,
Wielkanoc bedzie bez chmury.

gody duCha)

adosci w serci, PO
R go dyngusd

. o i mokre
smacznego jajkat mok

o okazji Wielkanoey

L2

Zyczy Redakcja'

Numer 11

CZY PISANKA
| KRASZANKA
TO TO SAMO?

Pisanki s3 ,,popisane”,
czyli w rozny sposob
ozdobione, a kraszanki
sg pofarbowane

na jeden kolor i nie
maja zadnych wzorow.

A
| A
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SZUKAMY CIEKAWYCH
DEKORAC]I $WIATECZNYCH pisanke z rodlinnym wzorem

Na jajko naklejamy
listki pietruszki.
Potem wktadamy jajko
do cienkiej skarpetki

1 SciSle zawigzujemy.

Gotujemy je
w wybranym barwniku.
. . .. | Gdy wystygnie,
k
Ogromna pisanka ozdobiona tradycyjnymi zdejmujemy skarpetke.

wzorami kaszubskimi w Wejherowie.

CIEKAWOSTKA

Na Oceanie
Spokojnym lezy
Wyspa Wielkanocna.
Nazwa zwigzana jest
z odkryciem wyspy. Holenderscy
zeglarze dotarli do jej brzegu prawie
300 lat temu, doktadnie w Niedziele
Wielkanocna. Wyspa znana jest

Z posagow przedstawiajacych
olbrzymie kamienne postacie.
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~ Wielkanoc na Kaszubach

W tym roku pojechaliSmy do dziadka na Kaszuby.
Dziadek bardzo dba o zachowanie tradycji, dlatego

Wielkanoc obchodzi si¢ u niego troche inaczej niz w naszej
miejscowoscl. Na niedzielne Sniadanie podaje si¢ praznice,
czyli wielka jajecznice na boczku lub stoninie. Bardzo ciekawy
jest Smigus-dyngus! Zamiast oblewac woda, rano dziadek budzi
Spiochow, uderzajac ich w nogi gatazkami jatowca. Nazywa sie
to ,,dyngowanie”.

Koszyczek wielkanocny ozdabia si¢ ptociennymi serwetkami
w kolorowe kwiatki. Dziadek méwil nam z duma, ze babcia sama
je haftowata i1 ze sa na nich tradycyjne hafty kaszubskie.
Opowiedziat tez jedng z legend zwigzang z tymi haftami.

Wnuczka niosta dla babci obiad i poplamita biaty fartuszek.
) Babcia postanowita temu zaradziC: poszla
7 Zg z fartuszkiem na Igke, obrysowala na nim polne
e kwiaty 1 wyhaftowata je roznokolorowymi niCmi.

Kazdy kolor w hafcie kaszubskim oznacza
cos$ innego. Chabrowy to pickne kaszubskie
jeziora, niebieski — kaszubskie niebo,
granatowy to glebia morza. Zotty
oznacza stonce i pola porosSnigte
zbozem, zielony — taki
1lasy, czarny — zyzne
gleby, a czerwony
— serce pelne milosci
do ojczyzny.

—
A
-—

N ooo

SRL,

X,




: Kaszuby
_.-""/, :‘ ':5;3‘, R —

— = |

Wianek

z papierowych , # 4
kwiatdw. — dab
Niebieska
sznurowana f‘%
kamizelka ze ztotym o
haftem, wiazana

na kokarde.

dzieci w strojach
kaszubskich

Biata koszula
z haftem
na rekawach.

R g Sl |
Biata koszula

| z haftem
Biaty fartuszek na rekawach
z haftem. i kotnierzu.
Niebieska { Czarna kamizelka
spodnica z dwiema | ze srebrnymi
czarnymi tasiemkami. ) guzikami.

Biate ponczochy. Biate spodnie.

Czarne buty. Czarne buty.

Opiszcie stroje kaszubskie. Z jakich elementow sie sktadaja?

Wyijasdnijcie na podstawie tekstu, dlaczego hafty na strojach kaszubskich
maja wiasnie takie kolory.

Postuchajcie jezyka kaszubskiego i kaszubskiej muzyki ludowe;j.

Czego jeszcze chcielibyscie sie dowiedzie¢ o kulturze Kaszub?
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Spotkanie z Andersenem

Drugiego kwietnia obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Ksigzki
dla Dzieci. ByliSmy ciekawi, dlaczego wtasnie wtedy. SprawdziliSmy,
ze jest to data urodzin Hansa Christiana Andersena, znanego
autora basni. PostanowiliSmy si¢ dowiedziec,

dlaczego zaczal je pisac.

Hans Christian

Wypozyczcie z biblioteki rézne basnie Hansa Christiana Andersena.
Ktoére z nich znacie? Ktére chcielibyscie poleci¢ do przeczytania
kolezankom i kolegom?

Obejrzyjcie, jak zostaty zilustrowane basnie. Kto wykonat ilustracje?

Dzieci z klasy 2 a przygotowaty ksigzeczke dotykowa dla dzieci
niedowidzacych i niewidomych. Przeczytajcie, w jaki sposdb mozna zrobic

taka ksigzeczke.
A



KSIEZNICZKA
NA ZIARNKU

Przygotujcie: ‘GROCHU

drewniane patyczki do lodow,
dwustronng taSme _
samoprzylepna, 1 .
klej wikol,
nozyczki,

kartki z bloku technicznego,
kawatki materiatu,

wate,

ziarenko grochu,

matg laleczke,

zloty papier.

Drewniane patyczki przyklejcie
klejem na kartke z bloku technicznego.

Z materiatdw wytnijcie trzy prostokaty i oklejcie je z kazdego brzegu
dwustronnga tasma samoprzylepna. Na $rodku prostokatéw potdzcie wate,
a nastepnie ztézcie kazdy na pot i przycisnijcie, aby tasma sie skleita.

Utdzcie poduszeczki na patyczkach. Mozecie je przymocowac za pomoca
dwustronnej tasmy samoprzylepnej lub przyklei¢ klejem.

Obok poduszeczek przyklejcie ziarenko grochu.

Na poduszeczkach przyklejcie mata laleczke i naklejcie jej korone wycieta
ze ztotego papieru.

W podobny sposdb wykonajcie inne ilustracje do ksiagzeczki.
Kartki z ilustracjami mozecie ztaczyC¢ za pomoca dwustronnej
taSmy samoprzylepnej lub zszyC zszywaczem do papieru.
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Hans Christian Andersen

Brzydkie kaczatko

Przeslicznie 1 cudownie byto na wsi. Na pochytoSci wzgorza jasne
stonce oSwietlalo stary zamek otoczony murem i szeroka wstega
wolno plynacej wody. Z muru zwieszaly si¢ pnace rosliny, a wielkie
liScie fopianu schylaly si¢ az do wody. Pod jednym z takich liSci
mloda kaczka zrobila gniazdo 1 siedziala na jajach.

Pewnego dnia skorupki jaj zaczely pekac. Co chwila wysuwaty sie
z nich gtowki pisklat, oznajmiajace cienkim glosikiem, ze zyj3.

— Pip, pip! — wolaly wszystkie.

— Kwa, kwa! — odpowiadata im powaznie matka.

— Czy juz wszystkie wysztyScie ze skorupek? —
zapytala, wstajac. — Jeszcze nie! Najwicksze ani
A mysli peknac.
I siedziala kaczka cierpliwie, az pekto

1 wielkie jajo. Piskle bylo bardzo duze

1 brzydkie!

— Pewnie indycze — orzekla jedna z kaczek.
Nazajutrz byla przesliczna pogoda. Kaczka

z cala rodzing wybrata si¢ do kapieli. Plusk!...
I skoczyta do wody.

— Kwa, kwa! — zawotata i dzieci zaczety kolejno za nia
skakac. Brzydkie kaczatko ptywalo z innymi.

— To nie indycze — rzekta do siebie kaczka. — Umie ptywac.

Inne kaczki przypatrywaly si¢ nowym przybyszom.

— Ladne masz dzieci — rzekla stara kaczka. — Mozna ci
pozazdrosciC. To duze tylko jakos ci si¢ nie udato.

Kaczki je bily, kury je dziobaty, nawet dziewczyna, ktora dawata
jes¢ ptactwu, odtracala je noga.

4 fafdCfe




Brzydkiemu kaczatku byto tak zle i smutno, ze postanowilo uciec.
W drodze zaskoczyla je okropna burza. Pioruny bily, deszcz lat
strumieniami, a wicher miotal biednym piskleciem jak listkiem.
Gdzie si¢ schroni¢? Brzydkie kaczatko upadato ze znuzenia, kiedy
ujrzato wreszcie malg chatke. W chatce mieszkala stara kobieta
z kotem 1 kura.

Ale i tutaj nie traktowano brzydkiego kaczatka dobrze.

— Nie rozumiecie mnie — rzeklo kaczatko.
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— My ciebie nie rozumiemy? Doprawdy?

Wiec ktoz cig moze zrozumiec? Czy sobie
nie wyobrazasz czasem, ty gluptasie,

ze$S madrzejszy od kota albo od naszej pani?

O sobie juz nie mowi¢ — wymadrzata si¢ kura.

— P0Ojde sobie w Swiat chyba — rzekto kacze.

— Otwarta droga, nikt ci¢ tu nie zatrzymuje.

I poszto sobie kacze. Pewnego razu plywato
po wodzie. Wtem spoza lasu podniosto si¢ stado wielkich,
wspaniatych ptakow. Podobnie picknych kacze nie widzialo dotad:
lecialy niby chmurki Snieznobiate, spokojne, wdzigczne 1 dostojne.
Byly to odlatujace tabedzie.

Nadeszta surowa i mrozna zima. Zamarzly wody. Kaczatko
musialo poruszaC ndézkami bez odpoczynku, zeby nie przymarznac.
Lecz i to nie pomoglo: zme¢czone, ustato, a wowczas 16d uwiezit je
jak w kleszczach. Zobaczyl to nazajutrz z rana jakiS wieSniak, rozbit
16d butem z drewniana podeszwa, a ptaka zabrat do siebie, do chaty.

Tu kaczatko spedzito zime 1 doczekato wiosny.

Gdy jak zwykle plywato po jeziorze, spoza gestych krzakow
wyplynetly trzy wielkie, wspaniate fabedzie. Oto krolewskie
ptaki, ktore kaczatko tylko raz widziato i pokochato tak bardzo
od razu. ,,Poplyne do nich — pomyslato nagle — niech mnie przepedza
za moje zuchwalstwo, ze Smiem zblizyC si¢ do nich, tak potwornie
brzydkie”. I pochylilo glowe, oczekujac, co sie wydarzy. Ale coz to?
Coz widzi w zwierciadlanej fali? Czy to jego obraz? Jego wtasny!
Jego! To juz nie brudnoszare, brzydkie i niezgrabne kacze, to bialy
tabedz.

— O, jak mite jest zycie! — Labedz uniost szyje wdzigcznym ruchem
1z glebi serca zawotat radoSnie: — Nie marzytem o takim szczgSciu,
nie marzylem!

fragmenty basni na podstawie tlumaczenia Cecylii Niewiadomskiej
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Jakie uczucia towarzyszyty wam w trakcie czytania basni? Porozmawiajcie
o tym, co was wzruszyto, zasmucito lub zaciekawito w tej basni.

Jak czuto sie brzydkie kaczatko wérdd kaczek? Dlaczego ktos,
kto jest inny, bywa czasem nielubiany i odrzucany?

Zilustrujcie wybrane fragmenty basni dowolna technika plastyczna.
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- wielka rado$¢ i wielkie nieszczescie

Natalla Usenko

Sztuka

Kiedy -stanle sie co§ niezwyklego —
~ co$ zachwyci nas nagle
czy zrani,

czasem trudno przekazac stowami...

I okaze si¢ nagle, ze smutek

duzo Iatwiej jest nam namalowac.
Albo szczgscie ogromne wytanczyC —
taniec bywa latwiejszy niz stowa.
Kazde zdjecie opowie historie

1 to samo potrafi muzyka,

a zrozumie j3 kazdy na Swiecie,
chocby nie znat twojego jezyka!

O mitoSci wiersz mozna napisac.
A o strachu wyrzezbic coS raczej?

Kazdy z nas zrobi to po swojemu.
Kazdy zrobi to catkiem inaczej.

Bo od tego, kochani, jest SZTUKZ
zeby kazdy w niej Sciezki swej Szt
i powiedzial o wszystkim, co ‘,'.."
- wlasnie tak - . N
]ak.'- u serce dyktu]e' 3
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Co jest ,trudno przekaza¢ stowami”? W jaki inny sposéb mozna opowiedzie¢
o radosci i smutku?

Z czym kojarzy wam sie sztuka? Jak myslicie, dlaczego ludzie tworza sztuke?
Porozmawiajcie o tym.

Przedstawcie rézne emocje za pomoca stdéw, ruchu, obrazéw lub dzwiekow.
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Wybieram si¢1
na film , Planeta
niebieskich stoni”.

Ja pdjde na przeglad
filméw przyrodniczych,
a potem na spotkanie
Z rezyserem Janem
Nowakiem.

Ostatnie =
bezptatne bilety na kryminat
,Detektyw Grzegorz
na tropie”.
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Zapraszamy

na premiere filmu
PRZEGLAD

FILMOW
ANIMOWANYCH

,lajemnicza wyprawa
~ w Bieszczady”.

»Na ulicy
Szczesliwej”

~Wiosna
Muminkow”

,Przygody trzech
smokow”

. W jaki sposéb reklamowany jest festiwal ,,Filmowa wiosna™?

. Ktére filmy zostaty nakrecone na podstawie ksigzek? Napiszcie ich
tytuty. Pamietajcie o cudzystowie i wielkiej literze.

. Kiedy zapisujemy wyrazy wielka literg?
. Przygotujcie w dowolny sposéb reklame swoich ulubionych filmow.
Przedstawcie propozycje kolezankom i kolegom. U2
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Justyna Bednarek

O mnichu Gwidonie,
co nadal nazwy dzwickom

Ludzie nadaja nazwy wszystkiemu, co ich otacza. Jesli badacze
odkryja nowa gwiazde¢ albo bakterie, zaraz ja nazywaja, zeby mogli
wymieniac na jej temat opinie.

Nie inaczej jest w Swiecie muzyki — kazdy dzwiek zapisany
na pieciolinii po kluczu wiolinowym ma nazwe, by muzycy wiedzieli,
co maja grac lub Spiewac. Dzwigki nazywaja si¢: do, re, mi, fa, sol,
la, si, 1 znowu do.

Dzi¢ki temu jeden skrzypek moze powiedzie¢ do drugiego:

— Ale falszuje twoje sol!

— Bo to nie jest sol, tylko la — odpowiada mu drugi i obaj wiedza,
0 co chodzi.

Dawniej jednak dzwieki nie mialy nazw.
Przeszkadzalo to pewnemu mnichowi, ktory
nazywal sic Gwidon. Zyt on prawie tysigc lat
temu we Wtoszech 1 uczyt dzieci Spiewu.
Lubit to zajecie, tyle ze miat ktopot, bo jak
powiedzieC: ,,Ale falszywie Spiewasz to sol”
— kiedy stowo sol nie istnieje?

Myslal, co z tym zrobiC, az wreszcie
wpadl na pomyst, by dzwigki
ponazywac. Na ich nazwy wybrat
pierwsze sylaby kolejnych wersow
Hymnu do Swictego Jana.

Znane dzi$ nazwy dzwigkow
to poczatki tacinskich stow.




Nie od razu wszystkie nazwy brzmiaty tak jak dzisiaj.
Z biegiem lat troche si¢ zmieniaty. Nie wiemy
doktfadnie, w jaki sposob Gwidon wpadt na pomyst

. / nadania nazw dzwickom. Od czego jednak jest
wyobraznia! Wyobrazmy sobie zatem, ze pewnego
dnia na jego oknie przysiadl szpak. Miat ochote
na pajde chleba, ktora zostala mnichowi z kolacji. Gwidon
chciat przegonic ptaka, ale wtedy jego wzrok padl na obraz
przedstawiajacy Swietego Jana, ktory groznie marszczyt brwi...

Dobroduszny Gwidon zrozumiatl przytyk. A potem zaSmial si¢

i zaspiewal. Mozemy sobie nawet wyobrazié, ze piosenka (gdyby

nie byla po tacinie) brzmiata tak:

DO-bry Janie, na $niadanie

RE-sztke chleba tylko mam. Jesli nauczycie sie tej
MI-mo wszystko dam ja ptaszkom, piosenki, to zapamictacie
FA-solowkg zjem za$ sam. nazwy kolejnych dzwigkow.

Zupetnie tak jak uczniowie
mnicha Gwidona
prawie tysigc lat temu...

SOL-n3a wrzuce do niej szczypte.
LA-to idzie, $piewa szpak,
SI-si-sir — wtoruje pliszka.

DO-brze, Janie, zy¢ mi tak! f
?r{n e — ———
stowa: Justyna Bednarek g = o = —
muzyka: Julia Marcell do re mi fa sol la si do

Opowiedzcie, na jaki pomyst wpadt mnich Gwidon.

Dowiedzcie sie, w jaki sposdob mozna pokaza¢ poszczegdlne dzwieki gamy
za pomocg dtoni.

Zaspiewajcie game, zaczynajac od dzwieku do. Zagrajcie ja na dzwonkach
lub na innym instrumencie.

53



54

Roksana Jedrzejewska-Wrobel

Jak daleko do tej sztuki?

— Pojedzmy wszyscy! Taka rodzinna wycieczka — zaproponowat tata,
kiedy okazato si¢, ze babcia musi jecha¢ w podroz stuzbowa.

Babcia jest scenografem i czesto jezdzi do L.odzi ze swoimi
projektami, ale Franek jeszcze nigdy tam nie byl. Dlatego uznal,
ze wycieczka do nieznanego miasta to catkiem fajny pomyst.

Ale teraz juz nie byt tego taki pewny. Najpierw mama chciata
odwiedzi¢ Szkote Filmowa, w ktorej studiowala, potem dziadek
upart si¢ na oglagdanie Palmiarni Ogrodu Botanicznego, a teraz
pedzili jakas strasznie diugg ulica, zeby zdazyC na wystawe

w Muzeum Sztuki Wspolczesnej, ktorg chceieli zobaczyC wszyscy
—1irodzice, 1 babcia z dziadkiem. Wszyscy oprocz Franka i Izy.

— Daleko jeszcze do tej sztuki? Nogi mnie bola — jeknat Franek,
siadajac na taweczce obok jakiego$ pana.

Pan tez byl chyba zmeczony, bo w ogole sie nie ruszat, nic a nic.
Ale zaraz! Dlaczego Iza tapie pana za kapelusz,

a tata robi jej zdjecia? Franek nagle
orientuje sig,
ze pan w kapeluszu —
wraz z taweczka

to rzezba.

A on na tej

rzezbie usiadi!

— To Julian Tuwim,
poeta, mieszkat
kiedyS w L.odzi —
Smieje si¢ dziadek.
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! przy ﬁlicy PiotrkoWskiej

- -‘1.—-——'\__‘___\\

— Tak jak Artur Rubinstein!, stynny pianista — dodaje mama,
pokazujac stojacy niedaleko ogromny skrzydlaty fortepian.
Moze to dzigki temu fortepianowi Franek tez nagle czuje si¢, jakby
dostat skrzydel. Zmeczenie znika. Maszeruje przez Piotrkowska,
rozgladajac sie uwaznie dookota. Ile tu ciekawych rzeczy! Ze Sciany
budynku wypltywa ogromna 16dz z zaglem, a obok niej wyjezdza
tramwa,;.

— Wyglada jak prawdziwy obraz — wota zachwycona Iza.

— Bo to jest prawdziwy obraz, tylko namalowany na murze, dlatego
nazywa si¢ mural — mOwi tata, fotografujac kolorowa t0dz.

' czytaj: rubinsztajn
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— Swietne! Prawdziwa sztuka uzytkowa. —
Babcia kiwa z uznaniem gtowa,
a Franek z Iz3 biegna napic si¢ wody
ze Smiesznego wodopoju.
Pija 1 przygladaja si¢ siedzace;j
na niej dziewczynce z ryba, kiedy
z bocznej ulicy wychodzi... stwor
na szczudtach, a za nim - tanczac
— inne postacie z pomalowanymi
twarzami! Zatrzymujg si¢ tuz
obok Izy i Franka 1 nagle, na
srodku ulicy, zaczyna si¢ niezwykle
przedstawienie. Dzieci stojg jak
zahipnotyzowane. I chociaz mama
zerka na zegarek, ogladaja spektakl
do konca 1 diugo bija brawo.

— Co to byto? — pyta zachwycony Franek, kiedy pochdd znika
za rogiem.

— Teatr uliczny — odpowiada mama. — Calkiem niezle grali.

— Fakt, ale przez nich nie zdagzymy do Muzeum Sztuki — wzdycha
dziadek.

— Muzeum nam zamkneli, ale na brak sztuki chyba nie mogliSmy
narzekac — Smieje si¢ babcia, a Iza robi obliczenia na palcach.

— DotykaliSmy rzezb, postuchaliSmy koncertu, obejrzeliSmy murale
1 przedstawienie.

— I to wszystko na jednej ulicy! — Smieje si¢ mama.

— SpieszyliSmy si¢ do sztuki, a ona sama do nas przyszla. Ciekawe,
czy w innych miastach tez tak jest? — zastanawia si¢ Franek.

— Trzeba to koniecznie sprawdzi¢ — mowi tata. [ wszyscy sie z nim
zgadzaja.

v B

wodopé; uliczny
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Opowiedzcie, co podczas wycieczki zobaczyta rodzina Franka.
Sprawdzcie, gdzie w waszej okolicy znajduja sie miejsca, w ktorych mozna
podziwiaé dzieta sztuki.
Wypozyczcie z biblioteki ksiazki, ktérych autorem jest Julian Tuwim.

Przeczytajcie kilka jego wierszy.
Zaprojektujcie makiete miasteczka, w ktéorym mozna sie spotkac
ze sztuka.



Przyg?tujqé dwa pionkl kostké do gry, kartki, dtugopis lub otowek.

Na kartkach narysu;cle tabelke podobna do pokazanej. Zagrajcie w parach zgodnie
! idanyml zasajaml Gre | rozpoczyna osoba, ktora wyrzuci wieksza liczbe oczek. ol
mlaPe przes V\’aJC e sie o liczbe wyrzucon)/ch oczek od startu do mety

P -

Rzeczowniki : Czasowniki : Przymiotniki
kto? co? . corobi? co sie z nim dzieje? : jaki? jaka? jakie?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------



Kiedy staniecie na polach:

* pomarahczowym — wpisujecie do tabelki dowolny
rzeczownik,
* rébzowym — wpisujecie do tabelki dowolny ||
przymiotnik,
e niebieskim — wpisujecie do tabelki dowolny czasownik,
¢ z koniczynka — wpisujecie do tabelki 3 dowolne
czesci mowy,
o z6ttym — na kartce zapisujecie zdanie opisujace | |
ilustracje wskazanga strzatka.
Ry [ BT HTY e gl P l
Kiedy jeden z graczy dojdzie do mety, macie 5 minut na L{l’toie'ni‘e zdan z vf/)/'rajzami, ktre
- ap[sal'iééie W ;’tabel'i(?c' ' Kazdego ['w&fallz .'rn?bzeéie zz'y{: 'c'y_lkof.raz. Za kaid‘a;pravs}idloi/vp LT
j "\ZNpilsanq czgs¢ mowy I'otrzymujélc:ve1 punkt. Za lﬁ'aidI u.lok(')nél zdanie ,o'drqy' L{jeloé 3 punkt?/.rl ||'
J Licza sie t@}‘ z'd_a?iz;{ opi ujaclelfilgsfral{cj% rWygryvyari0§ohé,.| I?tclf)r‘a zdpbedz{'iq rﬁaﬂ\ﬁviecéj Ipyrlik'léd_w'. [
1 11 | ] £ 1T | 1k : [ g
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1
1
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Marta Fox

Spotkanie bez okazji

Bartek przyszedt do klasy wczesniej 1 na fawkach polozyt zaproszenia,
wykonane przez jego babcie, malarke. Od razu powstat jazgot i nikt
nie uslyszat dzwonka na lekcje.

— To glupie zaproszenie, prawdziwa impreza musi byC w sali zabaw,
a nie w ogrodzie — powiedzial Mikotaj, ktory lubil mie¢ wtasne zdanie
na kazdy temat.

— Zapraszam na impreze bez okazji, prosimy nie kupowac
prezentOw — czytala Sonia.

— Smieszne, przeciez na impreze przynosi sie prezenty jak na
urodziny i najlepiej kupione w duzych sklepach — dodat Mikota;.

— Podejrzana sprawa — zawyrokowata Sonia.

Bartek udawat, ze tego nie styszy, patrzyt w okno, jakby tam co
najmniej Swietego Mikotaja zobaczyl, i to w Srodku wiosny. Bat sie,
ze nikt nie zechce do niego przyjsc.
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— Dlaczego impreza musi si¢ odbywac w sali zabaw? — zapytala pani
Madzia, ktOra weszta do klasy i uslyszata fragment rozmowy.

— Bo tam sg r0zne urzadzenia, by si¢ wyszaleC, no 1 wszyscy tak
teraz robig, 1 bez tego imprezy sa niewazne — argumentowal Mikotaj,
a cafa klasa mu przytakiwata.

— Kto powiedzial, ze miejsce decyduje o tym, czy impreza jest
udana, czy nie? Dlaczego z gory zakladacie, ze w ogrodzie nie bedzie
udana? — pani posiata watpliwosci 1 klasa 2b nagle si¢ uciszyta.

— Ja przyjde 1 bedzie na pewno fajnie — zdecydowata Sonia.

— Ja tez przyjde — dotaczyla do niej Madzia.

— I ja przyjde — ucieszyl si¢ Chinh.

— Kochani, podzickujmy Bartkowi za zaproszenie. Po rozmowie
z rodzicami potwierdzicie obecnoS¢ albo przeprosicie za nieobecnosc,
zeby byto elegancko, dobrze?

W ustalonym dniu cala klasa stawila si¢ w komplecie i zobaczyta
ogrod przystrojony w kolorowe balony, wiszace na ptocie, drzewach
1 u drzwi. GoSci przywitali rodzice Bartka 1 psiak Mordek, radosnie
merdajacy puszystym ogonem. Na stole w altanie pysznily si¢ misy
z owocowymi salatkami i dzbanki z napojami.

— A teraz niespodzianka — zapowiedziata mama Bartka. —

Ta grupa, ktora woli sadzi€ bratki, zostanie w ogrodzie z tata Bartka.

— Prosze¢ za mna — zaprosit tata — sa przygotowane rekawice,
narzedzia i sadzonki r6znego rodzaje bratkow. Opowiem wam tez
o tych ciekawych roSlinach wykorzystywanych w ziotolecznictwie.

— Ja tez moge opowiedzieC o takiej roSlinie, ktora leczy i1 roSnie
w Wietnamie — zaproponowat Chinh.

— Swietnie, chetnie postuchamy, prawda?

— A tych, ktorzy chcg malowacd, zapraszam do mojej pracownt,
trzeba wejSC na gore, widzicie te duze okna w dachu? — zapytata
babcia Bartka.
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— Po co takie duze? — zainteresowata si¢ Sonia.

— Aby pomieszczenie, w ktorym sie maluje, bylo dobrze oSwietlone.
Swiatfo ma wplyw na to, jak wygladaja kolory — wyjasnita babcia.

— Ja to bym chcial i sadzi¢ bratki, i malowac, tylko co? —
zastanawiat si¢ Chinh.

— Namalujcie wspOlny obraz, najlepiej co$ wesotego 1 dziwnego.
Tutaj macie farby akrylowe, ktore mozna zmywac woda i nie trzeba
uzywac rozpuszczalnikow do czyszczenia pedzli. Akryl szybciej
schnie od olejowych farb 1 mozna nakladac od razu kolejng warstwe.

— I nie musi to by¢ konkretny przedmiot?

— Nic nie musi, bo artysta czerpie pomysty z wyobrazni
1 wrazliwoSci, wigc kazdy moze dodac co$ od siebie.

— Po co to malowanie i1 sadzenie kwiatkoOw? — zapytat Mikota;.

— Dla przyjemnosci, kochany, tylko sam zdecyduj, co bedzie dla
ciebie przyjemne.

Chinh wybrat w koncu malowanie. Na poddaszu czuc bylo zapach
farb 1 innych chemikaliow. Na Scianie wisialy obrazy w ramach, inne
ustawione byly w kacie. Stof zastawiony byt glinianymi dzbankami,
pelnymi pedzli o roznej dtugosci 1 grubosci. Na dwoch sztalugach
przygotowane byly blejtramy, czyli ramy z naciggnietym na nich
ptotnem.

— RozmySlitam sie, jednak wole sadzi¢ kwiatki — powiedziata po
chwili Zosia 1 zeszla do ogrodu.

Pod wieczor, po skoficzonej pracy 1 podziwianiu jej rezultatow,
figlowano w ogrodzie na ogromnej trampolinie, smazono kietbaski,
zajadano si¢ lodami i tortem. Nie byto Sladu dawnych sporow.

— Swietnie sie bawicie, trzeba ten dzief jakos§ nazwaé —
zaproponowatla pani Madzia.

— Niech to bedzie Dzien Kwiatka — zaproponowata Zosia.

— Najlepiej Dzien Bratka — wymyslit Pawel.

o
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— Dlaczego bratka? Bo masz fajnego brata?
— Bo ten kwiatek, czyli bratek, bardzo nas zbratal.

— Tak, tak — potwierdzit Adas, brat Pawla, ktory cho¢ chodzit do
nizszej klasy, to wszyscy go lubili i dlatego zapraszali razem z Pawtem.
Mordek kilka razy glosno szczeknat, przypominajac o sobie i jakby

na potwierdzenie tego, co Pawel wymyslit.

Co sadzicie o pomysle spotkania bez okazji! Porozmawiajcie na ten temat w
parach.

Ktéra propozycje wspdlnej zabawy wybralibyscie? Dlaczego?

Ktére fragmenty opowiadania zostaty zilustrowane? Ktére jeszcze mozna
bytoby zilustrowa¢?

Wymyslcie w grupach pomysty na inne przyjecie bez okazji. Zapiszcie je.
Jak rozumiecie stowa ,artysta czerpie pomysly z wyobrazni i wrazliwosci”
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Agnieszka Frqczek

Sciezka pod gorke

Dziecko 1 Wszyscy

Za uliczka, za podworkiem, (chorem)

biegnie Sciezka, hen, pod gorke.  Ptak i drzewo, krzak i owad,
Dziecko 2 biaty niedzwiedz, czarna krowa,
Moze do niej dotaczymy Wia}tr, co.sgumi, byk, co bodzi§ —
i tez w gore popedzimy? kazdy miejsce ma w przyrodzie!

Eiesk (rozlega sie dZwiek: chrup,
clezKa

/ :
ChodZcie, to wam co$ pokaze! Cup g Chrp ) =
(po kilku krokach) — by '
O, widzicie? W tamtym jarze!

po ostatniej, wielkiej burzy 5

z traw strumyczek sic wynurzyt /(=
Dziecko 3 -'
I cos chyba szemrze z cicha?

Dziecko 4 S =
BadZcie ciszej, bo nie stychad! | =8

Strumyk

Szyyy... podleje cie, sosenko,
ale ty mnie ocien predko,
bo inaczej wyschne znow.

Sosna
Z przyjemnoscia!

Strumyk
Uf, uf, uf!

' jar — waska, gtebok
o stromych zboc '

=
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Dziecko 4
Rety! Ktos te sosne zjada!

Dziecko 5
Jakichs bestii cale stada!

Dzieciot

(z usmiechem)

To nie bestie, to korniki.

I nic si¢ nie martwcie, smyki,
nie pozwole skrzywdziC sosny!
(stychac: stuk, stuk, stuk!)

Dziecko 6
(zdziwione, pytajgcym tonem)

| Dzieciof bardzo dzi$ radosny...

e

I T -
af o et

Sciezka - -
Cieszy si¢, bo leczac drzewa, \
sam si¢ coraz lepiej miewa. |
Swietnie mu ta dieta stuzy!
(idg dalej)

Dziecko 7

O, muchomor! Jaki duzy!

Dziecko 8

Zdepcz go! Szybciej!
Depcz, nie zwlekaj,

bo on tylko na to czeka,
zeby z wprawg otruc kogos.

......
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Dziecko 7 Dziecko 1

(szeptem) A gdzie Slimak?
Ciil... Muchomor tupie noga. Dziecko 2

Dziecko 8 Gdzies si¢ zaszyl.
(szeptem) Moze czegos si¢ przestraszyt?
Chyba na nas si¢ obrazil... Dziecko 1

Dziecko9 Ale czego?
Spojrzcie! Slimak po nim fazi! .. .3

(kilkoro dzieci chorem, Psyt!... Postuchaj!
z niedowierzaniem) Kto$ nadchodzi...
I po brzuszku si¢ masuje! Fe!... Ropucha!
Slimak

Bo ten grzyb nie wszystkich truje.
Wam tez krzywdy nie chce zrobic!

Dzieci
(chorem)
Niech wiec rosnie i las zdobi!

Wszyscy —
(chorem)

Ptak 1 drzewo, krzak i owad,
biaty niedzwiedz, czarna krowa g
wiatr, co szumi, byk, co bodzie — 3
kazdy miejsce ma w przyrodzie! q N T

SCIEZKA POD GORKE




Dziecko 4

Slimak, cho¢ powolny taki,
migiem czmychnatl

przed nig w krzaki.

Dziecko 3
Nic a nic si¢ mu nie dziwi¢ —

I?ziecko 5
Swiat jest peten dziwnych
stworzen...

sam si¢ na jej widok krzywie.

— . ale kazde zy¢ tu moze!

Sciezka

Ale kazde zy¢ tu moze!

A ropucha, jak wiadomo,
jest w dodatku pod ochrona.

Wszyscy

(chorem)

Ptak 1 drzewo, krzak i owad,

biaty niedzwiedz, czarna krowa,
wiatr, co szumi, byk, co bodzie —
kazdy miejsce ma w przyrodzie!
Dzieci

(chorem)

Swiat jest pelen dziwnych stworzen,

1. Porozmawiajcie o tym, co to znaczy, ze ,.kazdy miejsce ma w przyrodzie”.

2. Przygotujcie przedstawienie teatralne. Wybierzcie miejsce w plenerze,

w ktorym je zagracie.

3. Wymyslcie melodie do fragmentdw inscenizacji zaczynajacych sie stowami:

,Ptak i drzewo, krzak i owad...”.

4. Zaprojektujcie plakat informujacy o przedstawieniu i napiszcie zaproszenia

na wasz wystep.
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1. Opowiedzcie, co przedstawia ilustracja. Znajdzcie na niej jak najwiecej
przedmiotéw, ludzi, roslin i zwierzat, ktére w swoich nazwach maja 6.
Zapiszcie te wyrazy, korzystajac ze stownika ortograficznego.

2. Napiszcie zdanie, w ktérym uzyjecie wyrazu réza jako imienia i nazwy kwiatu.
3. Jakie wyrazy tworzg rodzine wyrazu: krél? Zapiszcie je.

4. Na osobnych karteczkach napiszcie wyrazy: zrédto, ktédka, séjka, corka,
ptotno, otowek, Jozef, gornik, ktocic sie, pézno, ktory, podréz. Wybierzcie
kilka z nich i zilustrujcie. Utdzcie wyrazy w kolejnosci alfabetyczne;.
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5. Napiszcie odpowiedzi na pytania:

G { ZA/MeK. Krota, 1 Ko ?
A2 <L YU, WYOOKO W GOTZe |
Lo wrozka | W 0 L7

6. Pobawcie sie w parach w wymyslanie innych pytan do ilustragiji.
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Jakie sg zrodia energii?

Od dawna ludzie wytwarzaja energi¢ elektryczng
przez spalanie wegla, gazu i ropy naftowe;.

Od pewnego czasu poszukuje si¢ rOwniez innych
mozliwoSci wytwarzania energii, na przyktad przez
wykorzystanie sily wiatru, wody 1 energii Stonca.

Dowiedzcie sie, jakie zagrozenia dla przyrody moga
powodowac elektrownie wodne i wiatrowe, a jakie
elektrownie spalajace wegiel, rope naftowa lub gaz.

= elektrownie
wiatrowe

Sprébuijcie zbudowad w klasie model elektrowni wodne;.
Co bedzie wam potrzebne do zbudowania tego modelu?
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Trociny, sfome i inne
resztki roSlin wykorzystuje
sie¢ miedzy innymi

| do ogrzewania domow.

Na dachach budynkow
umieszcza si¢ kolektory
stfoneczne. Dzigki nim mozna
ogrzewac wodg.

Sa miejsca, gdzie pod ziemig
znajduja si¢ zasoby gorace;j
wody. Wykorzystuje si¢ ja

do ogrzewania domow

1 mieszkan.

3. Sprawdzcie, gdzie w Polsce znajduja sie gorace wody podziemne
i do czego wykorzystuje sie te zrddta ciepta.

4. Przygotujcie dwie jednakowe plastikowe butelki napetnione taka sama
ilosciag zimnej wody. Jedng butelke owincie ciemng folig. Postawcie butelki
w nastonecznionym miejscu. Po kilku godzinach zmierzcie temperature
wody w butelkach. Co zaobserwowaliscie? O czym to $wiadczy?

5. Sprawdzcie, jakie Zrédta energii wykorzystuje sie w waszej okolicy.
Jaki jest ich wptyw na przyrode!?

6. Jak myslicie, dlaczego o niektorych rodzajach energii mowi sie,
ze pochodza ze zrodet odnawialnych?




' a‘»l“ A

Plastikowa butelka

Dzis byliSmy calg grupa w parku i zauwazyliSmy tam

porozrzucane plastikowe butelki. Nawet kolezanka
mojego brata wyrzucila taka butelke na trawnik. Nikt
nie zwracal na to uwagi, mimo ze w parku byto duzo ludzi.

,1rzeba podnies¢” — pomyslatam. Nawet zrobitam kilka krokow
w kierunku butelki, ale wycofatam si¢. Jako$ bylo mi gtupio.

— Nie mam ochoty sprzata¢ po innych — powiedziatam do Tomka.
PodeszliSmy do naszej wychowawczyni.

— Prosze pani, co mozna zrobiC, aby w naszym parku nikt nie
wyrzucal Smieci na trawe?

— Mysle, ze to dobry pomyst na temat do dyskusji — powiedziata
pani. — ZrObmy burze mozgdw i sprobujmy wymyslic jaki$ sposob.

Tomek stwierdzit, ze powinniSmy postuzyc si¢ argumentami’.
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— Takiej osobie mozna powiedziel, ze plastikowa butelka
rozktada si¢ w ziemi okoto 500 lat.

— Ile? — wybatuszyliSmy oczy ze zdziwienia.

— Tak, tak, nie przeslyszeliScie sie. Rozlozy si¢ po pieciuset latach —
potwierdzita pani.

— Ale to chyba nie jest dobry pomyst, aby zwraca¢ uwage komus
tak na glos, przy wszystkich... — wtaczyta si¢ Gabrysia.

— Wiasnie! — zawolat Patryk. — Moze taka osoba wcale
nie postucha, tylko wySmieje albo zrobi cosS jeszcze gorszego...

— A moze sprobujmy wymysSli€ jakas$ akcje informacyjna? —
zaproponowata f.ucja.

— Swietny pomyst! — przyznali$my
1 zabraliSmy si¢ do pracy.

'argument — co$, co potwierdza stuszno$¢
czyjego$ zdania

o
{
n 8y

¢
Plastikowe butelki mozna wykorzystac
na wiele sposobow. Mozna z nich zrobic
r6zne ozdoby, rzezby, doniczki na roSliny, ston z plastikowych
zbudowa¢ z nich szklarnie, a nawet dom. butelek

Podzielcie si¢ na grupy i zastanéwcie sie, co mozna zrobi¢, zeby zacheci¢
dzieci i dorostych do dbania o najblizsze $rodowisko.

Przeprowadzcie doswiadczenie. Zakopcie w ziemi kilka przedmiotéw:
plastikows i szklang butelke, torebke foliowa, obierki z jabtka

lub ziemniakow, kartke papieru. Po kilku miesigcach odgarnijcie ziemie

i sprawdzcie, w jakim stanie sg zakopane przez was przedmioty. Zrdbcie
zdjecia na poczatku i po zakonczeniu doswiadczenia. Poréwnajcie je.

Zaproponuijcie, do czego jeszcze mozna wykorzystaé plastikowe butelki.
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Jak mozna wykorzystaC Smieci? _

1. Zastanowcie sig, dlaczego
nalezy segregowac Smieci.

2. Sprawdzcie, jak w waszym
regionie oznacza sie pojemniki
na odpady. Co mozna
wrzucac do poszczegdlnych
pojemnikdw, a czego nie?

Zbieranie 1 powtorne
przerabianie zuzytych
przedmiotow lub odpadow

to recykling. ‘A-‘ 3. Zbierajcie nakretki z plastikowych

Tak wyglada

1 PRZETWORNIA
TWORZYW .
. STTUCINYCH

| PRZETWORNIA'
[ MAKULATURY. !

butelek. Dowiedzcie sie, komu
znak recyklingu. & i w jakim celu mozna je przekazad.
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35 plastikowych butelek
wystarczy, aby
wyprodukowac bluze

z polaru.

(¥ >
Stos makulatury, ktéry ma
wysokos¢ siedmioletniego
dziecka, pozwala uratowac
szeSciometrowe ! »_a

drzewo.

Dzieki przetopieniu

jednej aluminiowej puszki
oszczedzamy energie
potrzebna do zasilania
telewizora przez 3 godziny.

Przetopiona szklana butelka
pozwala na oszczedzenie
energii, ktora wystarcza
do oswietlania pokoju
przez 4 godziny.

4. Podzielcie sie na kilkuosobowe grupy. Przygotujcie pytania dotyczace
wiedzy o recyklingu. Zorganizujcie konkurs. Do udziatu zaproscie kolezanki
i kolegdw z innych klas.
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kwiethia

KACIK ZAGADEK Agnieszki Frqczek

Wszedzie go petno, lecz mato wazy Arbuz, burak, cis, dmuchawiec,
i choc€ ci¢ wlasnie muska po twarzy,  eukaliptus, fiolek w trawie,
nie uda ci si¢ go zauwazyc. groszek, hiacynt, imbir, jodta,

koper, lipa, topian, modrak,

Kapie, piynie lub chlupocze, narcyz, oset i paprotki,

pluska, szemrze lub bulgocze. rabarbary i stokrotki,

’ tuja, ulegalka, wrzos,
Jedne mucza, inne gdacza, Hja, uleg WIZ

: : . zboza, ktore szumia w glos,
jeszcze inne trabic racza

kiedy deszezyk |
lub wywodza skoczne trele. 1edy deszCzyK je omywa

I od razu jest weselej! Jak to wszystko si¢ nazywa?

SA TAKIE DNI W KALENDARZU

. )
: Swiato 0.0% Swiatowy
Dzien Dzief "y ® @ Dzieh Zwierzat
Drzewa zien Wody
Swicto Polskie] Swiatowy
Niezapominajki Dzien Ptakow
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ZebraliSmy ciekawostki
0 ,,rekordzistach”

w Swiecie roslin

1 zwierzat naszej planety:

Najwickszymi zwierzetami
sa pletwale biekitne.

© Najszybciej lataja sokoly
wedrowne.

€) Najszybszymi zwierzetami lagdowymi
sa gepardy.

O Najwickszymi kwiatami
w Swiecie roslin s3
raflezje Arnolda.

Wsrod ryb najwigksze
sa rekiny wielorybie.

0O Najwyzszymi drzewami
sa sekwoje.

Zachecamy do wyszukiwania
podobnych informaciji.
Mozecie je zapisywac

1w dowolny sposob ilustrowac. KONKURSY

Ze zgromadzonych materialow  Ogtaszamy ogolnoszkolny konkurs
mozna przygotowac albumy, w trzech kategoriach:

wystawe ciekawostek Klasowy zakatek zieleni.

lub plakaty. Projekty ekoznakow.

S, List od Ziemi.
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Jak zbudowana jest roslina?

Wyjdzcie na spacer i poszukajcie wiosennych rodlin. VWezcie aparat
fotograficzny. Zrébcie zdjecia zauwazonym roslinom i po powrocie
znajdzcie ich nazwy w atlasach roélin lub w innych zrodtfach.
Nazwijcie czesci rosliny, ktéra przedstawiona zostata na ilustragiji.
Ktére z nich rosna nad ziemia, a ktore w ziemi?

kwiat

stuzy roslinie
do rozmnazania

todyga

przewodzi wode i sole
mineralne do lidci

i kwiatow, utrzymuje
w odpowiednim
potozeniu pozostate
czesci rosliny

lis¢
W stuzy roslinie
% do odzywiania

owocC

zawiera nasiona,
chroni je i utatwia
ich rozsiewanie

korzen

pobiera wode i sole
D mineralne z ziemi,
utrzymuje rosline

= "‘: I_"\I ~
/, I'K/I \ V\\ w podtozu

@



Jak roélina czerpie i transportuje wode oraz rozpuszczone w niej substancje?

Przeprowadzcie do$wiadczenie.

Przygotuijcie: 2 niewielkie liscie kapusty,
2 stoiki, 2 tyzki cukru, wode.

Napetnijcie stoiki do potowy woda. Jeden
z nich oznaczcie. Wsypcie do niego cukier
i zamieszajcie, by sie rozpuscit.

Do obu stoikow widzcie 1i$¢ kapusty.

Na drugi dzieh sprobuijcie, jaki smak

maja liscie.

Zaobserwuijcie, co sie bedzie dziato
z ro$ling doniczkowa, jesli przez kilka dni

bedzie lezata poziomo. Uwazajcie,

aby z doniczki nie wysypafa sie ziemia.
Na czas podlewania rosline stawiajcie

pionowo.

Dowiedzcie sie, gdzie znajduja sie: todyga,
liscie i korzeh w wybranych rodlinach,
na przyktad w czosnku lub cebuli, kapuscie,

safacie. Czy todyga rosliny zawsze jest
dtuga i czy liscie zawsze s3 zielone!?

> S
Niepozorna roS$lina rosiczka
okraglolistna jest mi¢sozerna.
Na jej malych listkach

pojawiajg sie krople stodkawego,
lepkiego ptynu. Jest to przyneta

1 putapka, ktora wabi owady.
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1. Przeczytajcie wiersz. Co obiecat owcom
baran? Opowiedzcie, ktéra obiecanka
zostata przedstawiona na ilustracji.

Obiecywat raz baran owieczkom,
ze posieje im kluski nad rzeczka,
ze posadzi im w rzadkach kotlety,
wsrod jarzebin wysieje omlety,
a gdy skonczy — zapewniat z uSmiechem — |
to zasadzi im tort pod orzechem.
Obiecywat kwitngce rzodkiewki
1 porzeczki wielkoSci konewki,
gadajace rzeczowo pietruszki,
a na wierzbie — warzywa i... gruszki!
Agnieszka Frgczek

2. Namalujcie ilustracje do innych fragmentéw wiersza.
3. Porozmawiajcie o tym, co to znaczy ,,obiecywac gruszki na wierzbie”.

4. Wymyslcie wiasne ,,obiecanki”. Postarajcie sie, aby byty smieszne.
Napiszcie je, a potem przeczytajcie kolezankom i kolegom.

5. Odszukajcie w wierszu wyrazy z rz.
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6. Ktére z wyrazdw zapisanych na listkach odpowiadaja na pytania:
/_v Co to jest? Co robi?
y Kto to jest? Co sie z nim dzieje?

Przepiszcie wyrazy na osobnych karteczkach. Zastanowcie sie,
jak mozecie je uporzadkowac.

7. Odszukajcie wyrazy ukryte w stowach:

porzeczki stchorzyt narzeka porzadek wyrzuca

8. Podajcie wtasne propozycje zilustrowania i zapisania wyrazéw
w ,,Stowniczku ciekawych wyrazéw”.
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Do czego roslinie potrzebne
sg kwiaty 1 nasiona?
Wyjdzcie na spacer na take lub do parku. Przyjrzyjcie si¢ kwiatom,

wybierzcie kilka z nich i1 opiszcie, jak wygladaja. Sa duze czy drobne?
Czy pachng? Jaki maja kolor? Czy przylatujg do nich owady?

Zawincie dojrzaty kwiat ciety, na przyktad kwiat tulipana, w papier.
Po 2—-3 godzinach delikatnie rozwincie opakowanie. Co sie na nim pojawito?

platki

stupek

preciki

Roztézcie kwiat i obejrzyjcie, jak jest zbudowany.

Kwiaty wabig swoim picknym zapachem i kolorami owady i ptaki.

Te zjadajg stodki nektar. Przy okazji ,,brudzg si¢” pytkiem wytwarzanym
przez preciki i przenosza go z jednego kwiatu na drugi. Kiedy pytek

z jednego kwiatu zetknie si¢ ze stupkiem innego, dochodzi do zapylenia.
Stupek stopniowo zmienia si¢ w owoc wypetniony nasionami: jednym
(na przyktad Sliwka) lub wieloma (na przykiad pomidor).

”~e
Fruczak gotagbek to motyl, ktory pobiera

nektar z kwiatu specjalng ssawka, zawisajac
w powietrzu podobnie jak koliber.
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Niektdre rosliny, na przyktad leszczyna i pokrzywa, nie maja pieknych,
pachnacych kwiatéw. Pytek tych roslin jest przenoszony przez wiatr.

AN RO Ay .\

T

kwiaty leszczyny kwiaty pokrywy

Z nasion, ktore znajduja si¢ w owocach, powstaja nowe roSliny.
W rozsiewaniu nasion pomagaja roslinom wiatr, woda i zwierzeta.

—
Nasiona mniszka Koszyczki topianu Wiatr | woda
o przenosza nasiona
sa przenoszone przyczepiaja sie olchy, ktére wypadaja
przez wiatr. do siersci zwierzat. z szyszeczek.

Przekrojcie dowolny owoc, na przyktad jabtko, i opiszcie, jak jest zbudowany.
Wymiencie owoce i warzywa, ktére zjadamy z nasionami.
Poszukajcie informacji o roslinach, ktére maja jadalne kwiaty.

Wyttumaczcie, do czego potrzebne sa roslinie kwiaty, a do czego nasiona.

83



84

Nﬂ

lé pasiee

Wczoraj byliSmy na wycieczce, podczas ktorej poznawaliSmy
zycie pszczol. Przewodnik wiele nam o nich opowiadal.

W trakcie wycieczki zrozumieliSmy, jak bardzo prawdziwe
jest powiedzenie: pracowity jak pszczota. Aby zebrac
nektar, z ktorego powstanie 1 kilogram miodu,
pszczoly muszg odwiedziC okoto 4 milionéw kwiatow!

WidzieliSmy r6zne ule —
wydrgzone w pniu drzewa
1 zbudowane z desek.
Byty wsrdd nich dawne,
sprzed kilkudziesigciu
lat, 1 takie, ktOre teraz
mozna spotka¢ w wielu
pasiekach.




ZobaczyliSmy

niezwykly ul, ktory
oprOcz drewniane]
Scianki miat szybe.

A ply s e btk :

Dzigki szybie
mogliSmy obejrzec
zycie pszczol bez

strachu, ze nas uzadla.

ZauwazyliSmy
krolowa, bo byla
oznaczona zielong
kropeczka.

Tak wyglada plaster
miodu. MogliSmy
go powachac

1 posmakowac. Kazda
komorka plastra ma
szeS¢ bokow 1 styka si¢
z sgsiednimi
komorkami. W nich
pszczoly przechowuja
midd.
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Owady — pszczoly 1 mrowki

Czego dzieci dowiedziaty sie podczas wycieczki do lesnej pasieki?
Przeczytajcie informacje na tej stronie. Co jeszcze was interesuje?

W ulu mieszkaja:

krélowa matka pszczoty robotnice trutnie

Robotnice

wykonuja rézne

prace. \y

Niektére |

zbieraja _\'r:‘\

nektar i pytki / Y \

kwiatowe, =

inne zajmuja si¢

karmieniem larw, Zadaniem trutni jest
Sktada dziennie okoto | wydzielaniem wosku, dostarczenie krélowej
3 tysiecy jaj. Z nich budowa plastréw, jeszcze nasienia potrzebnego
wylegaja sie larwy, inne pilnowaniem ula do powstania jaj.
ktére przeobrazaja sie | przed pszczotami z innych Dzieje sie to w trakcie
W pszczoty. rodzin oraz intruzami. lotu godowego.

koszyczek

Owady sg najliczniejsza skrzydfa 7 byikiem

grupa zwierzat

na naszej planecie.
Mozna je spotkac
zarOwno na ladzie,

jak 1 w wodzie. Do tej
bardzo r0znorodne;j
grupy zwierzat naleza
miedzy innymi pszczoly
1 mrowki.
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Jak zmienia sie¢ mrowka
W ciagu zycia?

-0 B -

Najpierw Z jaj powstaja | Larwy, karmione przez W kokonie
krélowa matka | larwy, ktore mroéwki robotnice, poczwarka
sktada jaja. nie majg oczu | staja sie coraz wieksze. przeobraza sie
ani odnézy. Po pewnym czasie w mrowke, ktora
tworza pancerze wydostaje sie
ochronne, czyli na zewnatrz.

kokony, i zamieniaja si¢
w poczwarki.

CHCECIE WIEDZIEC WIECE]? )

Mszyce wypijaja soki roslin, a potem wydalaja
cukry, ktore w postaci stodkich kropli
pojawiajg si¢ na ich odwlokach. Wtasnie te
krople, zwane spadzig, zbierane sa przez
mrowki. Spadz jest ich przysmakiem.

2. Obejrzyjcie owady przedstawione na zdjeciach na koncu podrecznika.
Dowiedzcie sie, jakie inne zwierzeta s3 owadami.

3. Dowiedzcie sie, do czego pszczoty wykorzystuja spadz.




Mrowka nie moze zy¢ sama

O to, co interesowato nas na temat mrowek,
zapytaliSmy Adama Wajraka, znanego przyrodnika
1 przyjaciela roSlin i zwierzat.

— Ile mrowek jest na Swiecie?
— Bardzo duzo, naukowcy odkryli dotychczas az 11 tysiecy
gatunkow. Poza tym kolonie mrowek sg zwykle bardzo liczne.
W jednym gniezdzie moze by¢ nawet milion mrowek.

— Gdzie mrowki maja swoje domy?

— W naszym kraju mrowki mieszkajg w gniazdach. Zwykle sa to
podziemne komory pofgczone korytarzami. Ale niektore mrowki
lesSne budujg tez czeSC naziemna: kopiec z igiel, kawatkow kory
lub szyszek. Kopiec to konstrukcja ciagle rozbudowywana. Mrowki
caly czas przynosza nowy budulec. Kopiec moze mieC nawet metr
wysokoSci, a czeS¢ podziemna moze siegaC dwa metry w dot.

— Jak mrowki zaktadaja gniazdo?

— Najpierw mlode krolowe odbywaja lot godowy,
w czasie ktorego spotykajg si¢ z samcami. To jedyny
moment, gdy mrowki majg skrzydta. Potem
krolowe zaktadaja gniazdo i sktadaja w nim ]a]a 2
Z nich wykluwaja si¢ pierwsze robotnice. e e
Tak zaczyna powstawaé mrowcze | e SiECuRaEs
spoleczenstwo.

Krélowa matka sktada jaja.
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— Co to znaczy, ze mrowki to owady spoteczne?

— To znaczy, ze mrowka moze zy¢ tylko w grupie. Kazda ma swoje
zadanie. Krolowa albo krolowe, bo moze byc¢ ich wigcej, znoszg jaja,
ktorymi opiekuja si¢ robotnice. Tych ostatnich jest najwiece;j
1 dzielg si¢ rolami. Niektore opiekuja sie jajami, a potem larwami,
inne zbieraja pokarm. Niektore gatunki majg zotnierzy, ktorych
zuwaczki przystosowane sa wylacznie do atakowania wrogow.
Zolnierze nie potrafia samodzielnie je$é. Karmia ich robotnice.

— Czy mrowki sg pozyteczne?
— Mrowki nie tylko zjadajg owady zagrazajace drzewom, ale same
sg waznym pokarmem dla wielu zwierzat, na przykiad dzieciolow
1 niedzwiedzi. Poniewaz mrowki potrafig gryz¢ i atakowac jadem
z kwasem mrowkowym, wiele zwierzat, na przyktad dziki, lubig
si¢ wytarzaC w mrowisku. Kwas odstrasza pasozyty
1 ma wlasciwosci grzybobojcze. Ale wy tego
nie probujcie, bo nie macie tak twardej skory
jak dziki i pogryzienie przez mrowki moze
byC nieprzyjemne.

Tu robotnice

'\“! gromadza
e ' pokarm.

A tu
opiekuja sie
larwami.
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Golab 1 mrowka

Pewnego dnia golgb jak zwykle latal nad 1aka, lasem i strumieniem.
Zazwyczaj nic nie przyciagato jego uwagi. Jednak dzis§ wydarzyto si¢
co$ waznego. Gdy znizyt lot i spojrzat w dot, zauwazyl mrowke, ktora
zeSlizneta sie z urwistego brzegu i wpadta do wody. Wystraszona
nie potrafita si¢ wydostac. Gotab postanowit jej pomoc i szybko
pospieszyt na ratunek. Z pobliskiego drzewa zerwal dziobem listek
1 rzucit na wode.

,,Oby tylko upadt blisko mrowki” — pomyslat.

Jego zyczenie si¢ spelnilo — mrowka zauwazyta pomoc.
Czym predzej wdrapata sie na listek 1 jak na todce szczesliwie
doptyneta do brzegu.

Jak wykona¢ mrowke z wyttoczek po jajkach?

L
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JakisS czas pOzniej golab siedziat na gatezi. Nie zauwazyt chlopca,
ktory celowat do niego z procy. Z pewnoscia chtopak by trafit, gdyby
nie mrowka, ktora, widzac zdarzenie, w ostatniej chwili ugryzta go
w noge. Chtopak syknat z bolu, kamyk chybit celu, a golgb odleciat
caly 1 zdrowy.

Tak mrowka uratowala swojego nowego przyjaciela — niedawnego

wybawce. na podstawie bajki Ezopa

W jaki sposéb gotab pomdgt mréwce!? Jak mrowka pomogta gotebiowi?

Co to znaczy bezinteresowna pomoc? Czy udzielajac komus$ pomocy,
powinnismy oczekiwa¢ wdziecznosci? Uzasadnijcie swoje odpowiedzi.

Porozmawiajcie o tym, kiedy i w jaki sposéb mozna pomagac innym.
Odegrajcie w parach scenki podziekowan, ktére mogty sobie nawzajem
powiedzie¢ zwierzeta.
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Opowiedzcie, co zobaczyta zaba podczas swojej wycieczki.

Skaczemy
do katuzy?

To zyczymy
Jawybieram sie ¢ e, duzo wrazen!
na wycieczke. | VL%

!..-. ;\u D o a s e LR e L S R

Ktéry z tych
wezy to zmija?

Zbtwiu, moze
masz ochote na
o\ zOftego zonkila?

Odszukajcie w dymkach wyrazy z z. Ktére z nich to nazwy zwierzat? |
Napiszcie je na osobnych karteczkach i utézcie w kolejnosci alfabetyczne;. =

Utézcie zdania z rozsypanek wyrazowych. Napiszcie je w zeszycie.
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Ay,

Jaka wysoka
zyrafal Jaki duzy
nosorozec!

Ostroznie jezu,
oo jezyny maja kolce!

Co jeszcze mogta zobaczy¢ zaba w czasie swojej wycieczki?
Narysujcie komiksy. Opowiedzcie o nich. L o)

Duzy

zubr z matym = "7z
zubrem w Swietle
ksiezyca.

Przeczytajcie zdanie. Pobawcie sie w parach w uktadanie zdan,
w ktorych bedzie jak najwiecej wyrazéw z z.

/7 ° /7 °
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