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Arktyka

Arktyka to obszar zimnych mérz, oceandéw oraz ladéw. Rozciaga sie wokét
bieguna pétnocnego, najbardziej wysunietego na pétnoc punktu Ziemi. Panuje
tam klimat polarny: dtugie, ciemne, mrozne zimy i krotkie lata. W Arktyce zyje

s %o

wiele ciekawych gatunkéw zwierzat.

»

dtugos¢ dnia i nocy na biegunie
poprawna nazwa rdzennych mieszkancéw — Innuici
kierunek pétnocny

opisanie ubioru mieszkanca Arktyki

rozmowa na temat zwierzat zamieszkujacych Arktyke
opis zwierzat zamieszkujacych Arktyke

poréwnanie klimatu Arktyki i Polski

stopniowanie przymiotnikéw, np. zimno — zimniej — najzimniej

odpowiedzi na pytania do tekstu o Arktyce

—
3
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Do obszaru Arktyki nalezy Grenlandia, najwigksza wyspa swiata. Wiekszos¢ jej
mieszkancow to potomkowie Innuitéw. Dawno temu Innuici zyli w namiotach
lub chatach z drewna. Zima budowali igloo, w ktérych mieszkali w czasie polo-
wan. Polowali, uzywajac tukéw i strzat. Jedli mieso z upolowanych zwierzat,

a z ich skor szyli ubrania i namioty. Poruszali sie todziami lub psimi zaprzegami.

1. Wskazcie na globusie Arktyke oraz biegun pétnocny.
2. Dowiedzcie sie, jak obecnie wyglada zycie mieszkancow Grenlandii.
3. Poszukajcie informacji o innych zwierzetach zamieszkujacych tereny Arktyki.

» tablica: Arktyka, biaty, budowac, ciqgnqé, dzien, foka, globus, géry lodowe,
igloo, Innuita, lis polarny, lodowiec, 6d, niedzwiedz, noc, pies, polarny,
polowad, pét roku, pétkula pétnocna, pétnocny, renifer, sanki, zimny

» polecenia: Pokaz na globusie Arktyke, Jakie zwierzeta mieszkajq w Arktyce?
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Antarktyda

i dni polarne. Przez p6t roku przez calg dobg pz cien
lub pétmrok. To zjawisko zostalo nazwane nocg polarng. W drugie
polowie roku przez cala dobg $wieci stofice.

7y

Polska Stacja Antarktyczna
imienia Henryka Arctowskiego

Na Antarktydzie panuja najnizsze
na Ziemi temperatury. Trudno

sie dziwi¢, ze na state nikt tam
nie mieszka. 53 tylko stacje badawcze.
Pracuja w nich naukowcy. Badaja
klimat, lodowce, roslinnos¢, zwierzeta, &

zjawiska zachodzace w oceanach.

= —

90 ) ANTARKTYDA

iatek antarktyczny stot morski
5 o] P

Roslinnos¢ Antarktydy jest
bardzo uboga. Znajdziemy tu

mchy i porosty, a takze gatunek
trawy, ktory nazywa sie Smiatek
antarktyczny.

Na Antarktydzie Zyja pingwiny,

foki antarktyczne oraz nalezace

do rodziny fok duze i ciezkie

stonie morskie. Pyski samcow stoni

morskich przypominaja traby.
R

Czasami lodowiec kruszy sie i zsuwa

do morza. Taki odtamany fragment:
lodowca to géra lodowa.

1. Pokaz na globusie biegun potudniowy i Antarktyde.

2. Poszukajcie informacji o zwierzetach Antarktydy: jak wygladaja,
czym sie zywia, jakie sa ich zwyczaje.

3. Dowiedzcie sig, kim byt Henryk Arctowski.

4. Dlaczego gory lodowe sa niebezpieczne dla statkow?

(91

Strona: 90

Tekst zaadaptowany:
Antarktyda

Najbardziej wysunietym na potudnie punktem Ziemi jest biegun potudniowy.
Wokét niego rozciaga sie Antarktyda. To kontynent, czyli ogromny obszar ladu.
Otaczaja go morza i oceany. Antarktyde pokrywa lodowiec — lodowa czapa,
ktéra nigdy nie topnieje.

Ciekawym zjawiskiem na Antarktydzie i w Arktyce s3 noce i dni polarne. Przez
pét roku przez cata dobe panuje tam ciemnosé¢ lub pétmrok. To zjawisko zostato
nazwane noca polarna. W drugiej potowie roku przez catg dobe $wieci stonice.

Strona: 91

Teksty polecen przed adaptacja:

1. Znajdzcie na globusie biegun potudniowy i Antarktyde.

2. Poszukajcie informacji o zwierzetach Antarktydy: jak wygladaja, czym sie
Zywia, jakie sa ich zwyczaje.

3. Dowiedzcie sie, kim byt Henryk Arctowski.

4. Zastandéwecie sie, dlaczego gory lodowe sa niebezpieczne dla statkdw.

Na co szczegdlnie zwrdci¢ uwage?

» Antarktyda to osobny kontynent pokryty lodem
» wystepowanie gor lodowych

» polska stacja badawcza

» kierunek potudniowy

Proponowane ¢wiczenia dodatkowe:

rozmowa na temat zwierzat zamieszkujacych Antarktyde
narysowanie gory lodowej wraz z czescig podwodng
zapisywanie podobienstw i réznic miedzy Arktyka i Antarktyda
uktadanie pytan do tekstu

opisywanie wygladu géry lodowej,

poréwnanie wygladu gor i gory lodowej

uzupetnianie tekstu z lukami

>

>

>

>

Piktogramy:

» tablica: Antarktyda, bada¢, bezludny, biato, ciemno, dzien, foka, globus,
géry lodowe, jasno, lodowiec, l6d, noc, pingwin, polska stacja badawcza,
potudniowy, pét roku, pétkula potudniowa, statek, zatongé, zimno

» polecenia: Pokaz na globusie Antarktyde, Jakie zwierzeta mieszkajq na
Antarktydzie?, Dlaczego géry lodowe sq niebezpieczne dla statkow?

Wyijasnienie symbolu bezludny.
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Adam Wajrak
o0 . )
W rodzinie pingwindw
Pingwiny to ptaki, ktore nie potrafig latac. Sa za to
znakomitymi plywakami. Zyja nad brzegami mérz e

i oceandw, na przyklad na wybrzezach Antarktydy.
Nie spotkamy ich w Arktyce. —

Pingwiny wydaja sie niezdarne, potrafia jednak szybko biega¢
i skakac. Pingwiny cesarskie czesto ktada sie na brzuchu
i odpychaja nogami. $lizgaja sie wtedy niczym sanki.

‘Wszystkie pingwiny mieszkaja w duzych grupach, zwanych koloniami.
Sa nawet pingwinie przedszkola, w ktérych miodymi
opiekuja si¢ pingwinie opiekunki.

Powaznym zagrozeniem dla pingwinow jest ropa
naftowa, ktéra wycieka do morz i oceanéw z micjse
wydobycia lub ze statkow. Nie jest tatwo pomdc
poszkodowanym zwierzetom. Jesli oczyScimy
ich piora z ropy, zmyjemy z nich takze thuszcz.
Pingwiny straca wtedy warstwe ochronng
imoga si¢ tatwo przezigbi¢. Nie zdziwcie sig,
gdy na zdjeciu zobaczycie pingwina
w specjalnym sweterku. To zapewne pingwin
uratowany przez ludzi z trujgcej mazi.

Dlugie przebywanie w wodzie wymaga
specjalnego ,,ubrania”. Ciato pingwinow,

poza fapami, pokryte jest drobnymi pidrami
podobnymi do tusek. Piora Scisle przylegaja

do siebie i s3 odpowiednio natluszczone, dzigki
czemu nie nasiakaja woda. Gruba warstwa
tluszczu chroni pingwiny przed zimnem. Stuzy tez
jako zapas pokarmu dla rodzicéw opiekujacych
si¢ jajem, a potem pisklgciem. Jajem opiekujg si¢
na zmian¢ mama i tata. Trzymaja je na tapach,
ogrzewajac faldami skory brzucha.

® Jak wykona¢ obrazek pingwina za pomoca

farb i pieczatki z ziemniaka? ‘ Q

1. Opowiedz, co juz wiesz o pingwinach.

2. Jezeli zainteresowaty was pingwiny, przeczytajcie dowolna ksiazke
o tych zwierzetach, na przyktad ,Zaczarowana zagrode”
Aliny i Czestawa Centkiewiczow.

92 ) W RODZINIE PINGWINOW

( 93
Strony: 92-93

W rodzinie pingwinow

Pingwiny to ptaki, ktére nie potrafia lataé, ale bardzo dobrze ptywaja. Zyja nad
brzegami moérz i oceandw, na przyktad na wybrzezach Antarktydy. Nie spotkamy
ich w Arktyce. Dtugie przebywanie w wodzie wymaga specjalnego ,ubrania” Cia-
to pingwinéw, poza tapami, pokryte jest drobnymi piérami podobnymi do tusek.
Pidra Scisle przylegaja do siebie i s3 odpowiednio nattuszczone, dzieki czemu nie
nasiakaja woda. Gruba warstwa ttuszczu chroni pingwiny przed zimnem. Jajem
opiekuija sie na zmiane mama i tata. Trzymaja je na tapach, ogrzewajac fatdami
skory brzucha. Pingwiny wydaja sie niezdarne, potrafia jednak szybko biega¢
i skakac. Pingwiny cesarskie czesto ktadg sie na brzuchu i odpychaja nogami.
Slizgaja sie wtedy niczym sanki.

Wszystkie pingwiny mieszkaja w duzych grupach, zwanych koloniami. Sa
nawet przedszkola dla pingwinéw, w ktérych mtodymi opiekuja sie opiekunki
pingwiny.

Powaznym zagrozeniem dla pingwinow jest ropa naftowa, ktéra wycieka do
morz i oceandw z miejsc wydobycia lub ze statkdw. Trudno jest pomoc poszko-
dowanym zwierzetom. Jesli oczyscimy ich pidra z ropy, zmyjemy z nich takze
ttuszcz. Pingwiny straca wtedy warstwe ochronng i moga sie tatwo przeziebic.
Nie zdziwcie sie, gdy na zdjeciu zobaczycie pingwina w specjalnym sweterku. To
zapewne pingwin uratowany przez ludzi z trujacej mazi.
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Adam Wajrak
o0 . )
W rodzinie pingwindw
Pingwiny to ptaki, ktore nie potrafig latac. Sa za to
znakomitymi plywakami. Zyja nad brzegami morz

i oceandw, na przyklad na wybrzezach Antarktydy.
Nie spotkamy ich w Arktyce.

Dlugie przebywanie w wodzie wymaga
specjalnego ,,ubrania”. Ciato pingwinow,

poza fapami, pokryte jest drobnymi pidrami
podobnymi do tusek. Piora Scisle przylegaja

do siebie i s3 odpowiednio natluszczone, dzigki
czemu nie nasiakaja woda. Gruba warstwa
tluszczu chroni pingwiny przed zimnem. Stuzy tez
jako zapas pokarmu dla rodzicéw opiekujacych
si¢ jajem, a potem pisklgciem. Jajem opiekujg si¢
na zmian¢ mama i tata. Trzymaja je na tapach,
ogrzewajac faldami skory brzucha.

S~

Pingwiny wydaja sie niezdarne, potrafia jednak szybko biega¢
i skakac. Pingwiny cesarskie czesto ktada sie na brzuchu
i odpychaja nogami. $lizgaja sie wtedy niczym sanki.

‘Wszystkie pingwiny mieszkaja w duzych grupach, zwanych koloniami.
Sa nawet pingwinie przedszkola, w ktérych miodymi
opiekuja si¢ pingwinie opiekunki.

Powaznym zagrozeniem dla pingwinow jest ropa
naftowa, ktéra wycieka do morz i oceanéw z micjse
wydobycia lub ze statkow. Nie jest tatwo pomdc
poszkodowanym zwierzetom. Jesli oczyScimy
ich piora z ropy, zmyjemy z nich takze thuszcz.
Pingwiny straca wtedy warstwe ochronng
imoga si¢ tatwo przezigbi¢. Nie zdziwcie sig,
gdy na zdjeciu zobaczycie pingwina
w specjalnym sweterku. To zapewne pingwin
uratowany przez ludzi z trujacej mazi.

® Jak wykona¢ obrazek pingwina za pomoca

farb i pieczatki z ziemniaka? ‘ B
ooe ®0°

1. Opowiedz, co juz wiesz o pingwinach.

2. Jezeli zainteresowaty was pingwiny, przeczytajcie dowolna ksiazke
o tych zwierzetach, na przyktad ,Zaczarowana zagrode”
Aliny i Czestawa Centkiewiczow.

92 ) W RODZINIE PINGWINOW

Strona: 92

o Jak wykona¢ obrazek pingwina za pomoca farb i pieczatki z ziemniaka?

rodziny pingwinéw, kolonie
ochrona pingwinéw przed zimnem
ropa naftowa jako zagrozenie dla pingwinéw

narysowanie sceny z zycia pingwinéw, wystawa prac

napisanie dwoch zdan o pingwinach

dobieranie nazw zwierzat do miejsca zamieszkania

pisanie z pamieci nazw zwierzat i nazw Arktyka i Antarktyda

uzupetnianie zdan z luka typu: Pingwiny................... (mieszkajq/nie mieszkajq)
na Antarktydzie.

(93
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1. Czego dowiedzieliscie sie z tekstu o pingwinach? Czego jeszcze chcielibyscie
sie dowiedzie¢? W jaki sposéb zdobedziecie informacje?

2. Jezeli zainteresowaty was pingwiny, przeczytajcie dowolna ksiazke o tych zwie-
rzetach, na przyktad , Zaczarowana zagrode” Aliny i Czestawa Centkiewiczow.

» tablica: biega¢, gniazdo, grzaé, klejqgcy, kolonia, ludzie, mama, mtode zwierze,
nie latac, nieprzemakalny, odwiert naftowy, opiekowac sie, pingwin, piéra,
ptywac, ratowad, rodzina, skakad, sweterek, tata, ttuszcz, trujqcy, zmarzniety

» polecenia: Co wiesz o pingwinach?
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94 ) SEOWNICZEK ( B

Strony: 94-95
Adaptacje graficzne:
» usunieto wybrane elementy ilustracji (ozdobniki poszczegdlnych liter)
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(basen); Robert Harding/East News - s. 88-89 (krajobraz); Photogenica —s. 88 (globus, niedzwiedZ polarny, lis polarny); Robert Harding/East News —s. 89 (budowa igloo); Bios Photo/East News —s. 89
(Innuit); Anastasiya Maryankova/Photogenica —s. 90 (krajobraz); Robert Harding/East News —s. 90 (stacja badawcza); Mary Evans Picture Library/East News —s. 91 (Smialek antarktyczny); Pilipenko D/
Photogenica - s. 91 (ston morski); Photogenica —s. 91 (gora lodowa); Vladimir Seliverstov/Photogenica —s. 92 (pingwiny); Sergey Rusakov/Photogenica —s. 92 (pingwin); Vladimir Seliverstov/Photogenica —s. 93
(pingwin); Philip Islan Nature Parks/HO/PAP - s. 93 (pingwin w sweterku).

Zdjgcia agencji fotograficznych mozna nieodplatnie publikowa¢ m.in. do uzytku edukacyjnego i promocyjnego (szczegdly www.naszaszkola.men.gov.pl).

,,Nasza szkola. Podrecznik do szkoly podstawowej. Klasa 2. CzgS¢ 27 autorek Marii Lorek, Moniki Zatorskiej zostaje dopuszczony z mocy prawa do uzytku szkolnego (art. 22c ust. 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
o systemie oswiaty, Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm.). Rok dopuszczenia: 2015.
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,,Nasza szkota.
Podr¢cznik do szkoty podstawowej. Klasa 2.”

sktada si¢ z czterech czesci:

pracownia
5‘ lingwistyki
> migowej
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